
 
หลักสตูรการศึกษาต่อเนื่อง 

หลักสูตรการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์   จ านวน  10  ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบางคล้า 

    กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม    กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม   กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์   กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

 

ความเป็นมา 
            การปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ เป็นเทคโนโลยีทางเลือกส าหรับการเกษตร ในพ้ืนที่ที่มีข้อจ ากัดทางการเกษตร
จากปัญหาการปลูกพืชในดินติดต่อกันเป็นเวลานาน ท าให้เกิดปัญหาต่างๆ เช่น ดินเค็ม ดินเปรี้ยว แมลงศัตรูพืช 
ท าให้ต้องใช้สารเคมีมากขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งส่งผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ การปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 
สามารถหลีกเลี่ยงการเกิดปัญหาดังกล่าวได้ ผลผลิตที่ได้เป็นผลผลิตที่สะอาดปลอดภัยต่อผู้ผลิต ผู้บริโภค และไม่
ส่งผลกระทบต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม เป็นการส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนทั่วไปสามารถเลือกผักที่ปลอด
สารพิษ มีประโยชน์ต่อร่างกายไว้บริโภค รู้จักการลดรายจ่ายภายในครัวเรือน ทั้งยังสามารถน าไปเป็นอาชีพเสริม
ท ารายได้ให้กับครอบครัวเพ่ือให้ครอบครัวสามารถพ่ึงตนเองได 
หลักการของหลักสตูร  

1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานท าของประชาชน 

จดุมุง่หมาย 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้  ความสามารถ และคุณลักษณะดังนี้ 
1. มีความรู้ความเข้าใจการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์  และการเก็บรักษาอุปกรณ์ 
2. มีความรู้สามารถออกแบบการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์    
3. มีความรู้และมีทักษะในการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์   
4. มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ 

 
เป้าหมาย   

1. ผู้มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
2. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 

ระยะเวลา  
ภาคทฤษฎี    2   ชั่วโมง   
ภาคปฏิบัติ    8   ชัว่โมง   

 
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 

 



โครงสรา้งหลักสตูร 

ที ่ เรื่อง 
จดุประสงค์การ

เรยีนรู ้
เนื้อหา 

การจดักระบวนการ
เรยีนรู ้

จ านวนชัว่โมง 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

1 ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ  

อธิบายช่องทางใน
การประกอบอาชีพ 

1. ความส าคัญ
ในการประกอบ
อาชีพ 
2 ความเป็นไป
ได้ในการ
ประกอบอาชีพ 
3 การตัดสินใจ
เลือกประกอบ
อาชีพ 
4 สามารถบอก
ทิศทางการ
ประกอบอาชีพ
ได้ 

1.  วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ เรื่อง
ความส าคัญของอาชีพ
การปลูกผักไฮโดรโป
นิกส์ 
2. ศึกษา ความรู้
เบื้องต้นในการ
ประกอบอาชีพการ
ปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
อาชีพจากผู้รู้ 
ผู้ประกอบการในชุมชน 
ความต้องการของ
ตลาด การลงทุนและ
กระบวนการผลิต การ
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์
และวัตถุดิบ 
3. วิทยากรกับผู้เรียน
ร่วมกันวิเคราะห์
รูปแบบ วิธีการในการ
ประกอบอาชีพการ
ปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 
กับผู้เรียนที่จะน าไปสู่
การประกอบอาชีพ ที่
เป็นไปตามความพร้อม
และศักยภาพของ
ผู้เรียนเช่นการเป็น
เจ้าของกิจการ การ
รับจ้าง เป็นต้น 

45 
นาท ี

- 

 

 

 

 



 

ที ่ เรื่อง 
จดุประสงค์การ

เรยีนรู ้
เนื้อหา 

การจดักระบวนการ
เรยีนรู ้

จ านวนชัว่โมง 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

2 ทักษะการ
ประกอบอาชีพ  

มีทักษะการ
ประกอบอาชีพ 

2.1 บอกวิธีการ
จัดเตรียม สถานที่ 
ในการประกอบ
อาชีพการปลูกผัก
ไฮโดรโปนิกส์ได้
ถูกต้อง  
2.2 บอกขั้นตอน
การจัดเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์และ
เครื่องมือที่ใช้ในการ
ปลูกผักไฮโดรโป
นิกส์ได้ถูกต้อง 
2.3 บอกขั้นตอน 
การปลูกผักไฮโดร
โปนิกส์ถูกต้องตาม
ขั้นตอนที่ได้
มาตรฐาน 

2.1 สถานที่  ในการ
ประกอบอาชีพ  
2.2 ขั้นตอนการเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์ 
2.3 ขั้นตอนการฝึก
ปฏิบัติการปลูกผัก
ไฮโดรโปนิกส์  

30 
นาท ี

8 
ชั่วโมง 

 

3 การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพ 

การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 
การปลูกผัก
ไฮโดรโปนิกส์ 

3.1 สามารถบริหาร
จัดการควบคุม วาง
แผนการปลูกผัก
ไฮโดรโปนิกส์  
3.2 สามารถบอก
ขั้นตอนและ
รายละเอียดการ
จัดท าองค์ 
ประกอบการตลาด 
ส าหรับการเข้าสู่
ตลาดของอาชีพ 
การปลูกผักไฮโดร
โปนิกส์    
3.3 สามารถบอก
อุปสรรคและความ
เสี่ยงของอาชีพ การ
ปลูกผักไฮโดรโป
นิกส์  

3.1 ให้ผู้เรียน สนทนา
แลกเปลี่ยนข้อมูล
ความคิดเห็น เรื่อง 
การบริหารจัดการการ
ผลิต  แล้วจัดกิจกรรม
การเพ่ือสร้างแนวคิด
ในการด าเนินกิจกรรม
การเรียนรู้ สรุปองค์
ความรู้ในรูปแบบการ
ตอบค าถามจากใบงาน 
หรือแบบบันทึกการ
เรียนรู้ 
3.2  จัดให้ผู้เรียน
แบ่งเป็นกลุ่มๆ เพ่ือ
ศึกษาสาระข้อมูลจาก
ใบความรู้ เรื่อง การ
จัดการการตลาด 
บันทึกการเรียนรู้ และ  

45 
นาท ี

 

 



 

 

ที ่ เรื่อง 
จดุประสงค์การ

เรยีนรู ้
เนื้อหา 

การจดักระบวนการ
เรยีนรู ้

จ านวนชัว่โมง 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

   3.4 สามารถจัดท า
แผนการตลาดเพ่ือ
เข้าสู่อาชีพการปลูก
ผักไฮโดรโปนิกส์ ให้
ครอบคลุมและมี
ประสิทธิภาพสูงสุด 

จัดการอภิปราย
แลกเปลี่ยนแนวคิด 
เพ่ือสรุปขั้นตอนที่
ถูกต้องและวิธีการ 
เหมาะสม  
3.3 ครูสนทนา
แลกเปลี่ยนกับผู้เรียน 
ความเสี่ยงและ
อุปสรรคในการ
ประกอบธุรกิจ พร้อม
สรุปแนวคิดท่ีได้ใน
แบบบันทึกการเรียนรู้ 
3.4  ครูก าหนดให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ
จัดท าแผนการตลาด
อย่างง่ายในการน า
อาชีพเข้าสู่ตลาด เพ่ือ
วางแผนน าไปใช้จริง
เมื่อเสร็จสิ้นการฝึก 
โดยผู้สอนให้ค าชี้แนะ
วิธีการ   

  

สื่อการเรยีนรู ้ 
1. ใบความรู้ 
2. วิทยากร 
3. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ 

 
การวดัผลประเมนิผล 

 เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี   ร้อยละ  20 
2. การประเมินตามสภาพจริงจากชิ้นงาน 

2.1 ทักษะการปฏิบัติ    ร้อยละ 40 
2.2 คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ  ร้อยละ 40 



 3. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
      3.1 แบบประเมินผลระหว่างเรียน - หลังเรียน 
      3.2  แบบสังเกตพฤติกรรม 
      3.3  แบบประเมินผลชิ้นงาน 
 
เกณฑ์การจบหลักสตูร 

1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  60 
3. ได้ชิ้นงานที่มีคุณภาพเพียงพอที่จะสามารถน าไปจัดจ าหน่ายได้ 

 
 
 
 

 


