
หลักสูตร การแปรรูปสัตว์น ้า  จ้านวน ...35..ชัว่โมง 
ศูนย์การศึกษษนอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอบ้านโพธิ์ 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์ กลุม่อาชีพเฉพาะทาง 

 
ความเป็นมา 

จากจุดเน้นและนโยบายการด้าเนินงานส้านักงาน กศน . เร่งปรับหลักสูตรการจัดการศึกษาอาชีพ กศน . เพ่ือ
ยกระดับทักษะด้านอาชีพของประชาชนให้เป็นอาชีพที่รองรับอุตสาหกรรมเป้าหมายของประเทศ (First S - curve 
และ New S-curve) โดยบูรณาการความร่วมมือในการพัฒนาและเสริมทักษะใหม่ด้ านอาชีพ (Upskill& Reskill) 
รวมถึงมุ่งเน้นสร้างโอกาสในการสร้างงาน สร้างรายได้ และตอบสนองต่อความต้องการของตลาดแรงานทั ง
ภาคอุตสาหกรรมและการบริการ โดยเฉพาะในพื นที่เขตระเบียงเศรษฐกิจ และเขตพัฒนาพิเศษตามภูมิภาคต่าง ๆ ของ
ประเทศส้าหรับพื นท่ีปกติให้พัฒนาอาชีพท่ีเน้นการต่อยอดศักยภาพและตามบริบทของพื นที่ 

ประกอบกับข้อมูลสภาพพื นที่อ้าเภอบ้านโพธิ์พื นที่ทางกายภาพเป็นพื นที่ราบลุ่มมีแม่น ้า2ฝากฝั่ง  ทั งที่เกิดเอง
ตามธรรมชาติและที่ขุดโดยกรมชลประทาน  เพ่ือน้าน ้าไปใช้ในการประกอบการเกษตรและบริโภค  สภาพสังคม
โดยทั่วไป ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ เลี ยงปลา เลี ยงกุ้ง ท้านา การแปรรูปสัตว์น ้า กุ้ง ปลา 
เป็นแนวทางหนึ่งทางการใช้ประโยชน์และเพ่ิมมูลค่าปลาท้องถิ่น  นอกจากนี ยังเป็นการเพ่ิมความหลากหลายของ
ผลิตภัณฑ์ ให้กับกลุ่มผู้ประกอบการรายย่อยหรือกลุ่มวิสาหกิจชุมชนซึ่งเดิมท้าการแปรรูปสัตว์น ้า กุ้ง ปลา นอกจากนี 
ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ควรค้านึงถึงการพัฒนาสินค้าให้มีศักยภาพในการแข่งขันทางการตลาดทั งด้านคุณภาพ 
มาตรฐาน ความปลอดภัย และประสิทธิภาพการผลิต สามารถน้าไปประกอบเป็นอาชีพเสริมในการสร้างรายได้ให้กับ
ครอบครัวได้สามารถน้าไปประกอบเป็นอาชีพเสริมในการสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้  

กศน.อ้าเภอบ้านโพธิ์ ได้เห็นความส้าคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท้า  รวมทั งส่งเสริมการ
พัฒนาอาชีพ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน้าความรู้ความสามารถและมีเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพและทักษะที่
พัฒนาขึ นไปใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพที่สร้างรายได้ได้จริง  ให้สอดคล้องกับสภาพพื นที่ที่ประกอบอาชีพอยู่ให้
ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท้า ให้ประชาชนมีรายได้ และมีงานท้าสามารถน้าสินค้าออกขายสู่
ท้องตลาดได ้ 
หลักการของหลักสูตร 

 1.เป็นหลักสูตรที่มีความยืดหยุ่น ด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลด้านการ
จัดการและบริการ โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ 5 ด้าน ได้แก่ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในพื นที่ ศักยภาพของพื นที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภู มิประเทศและท้าเลที่ตั ง 
ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของประชาชน และศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื นที่ 
 2. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท้าอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน 
สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส้านึกความรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ผู้อื่น และสังคม 
 3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด้าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 4. เน้นการปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน้าไปประกอบอาชีพให้เกิดรายได้ที่
มัน่คง มั่งค่ัง และยั่งยืน 



 
จุดมุ่งหมาย 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ การแปรรูปสัตว์น ้า ได้อย่างมีคุณภาพ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะการแปรรูปสัตว์น ้าได้ 

           3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน้าความรู้ไปใช้ประกอบอาชีพ พัฒนาอาชีพของตนเองได้ 
เป้าหมาย 

-ประชาชนพื นที่อ้าเภอบ้านโพธิ์ จ้านวน 11 คน 
ระยะเวลา 

จ้านวน  35  ชั่วโมง 
 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 การท้ากรอบเค็ม
ปลานิล   
 
 

1. เข้าใจบอกและอธิบาย
เกี่ยวกับการแปรรูปสัตว์
น ้าในรูปแบบกรอบเค็ม
ปลานิลได ้
2.สามารถการแปรรูปสัตว์
น ้าในรูปแบบ กรอบเค็ม
ปลานิลได ้
3.สามารถปฏิบัติการท้า
ภาชนะส้าหรับเก็บกรอบ
เค็มปลานิลรูปแบบต่างๆ 
ได้    

-การเลือกวัสดุ/
อุปกรณ/์ ส่วนผสม 
 -ขั นตอนการแปรรูป
สัตว์น ้าในรูปแบบ
กรอบเค็มปลานิล 
-การเก็บรักษากรอบ
เค็มปลานิล 

-วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
เกี่ยวกับการเลือกวัสดุ/
อุปกรณ/์ ส่วนผสมของกรอบ
เค็มปลานิลและการเก็บรักษา
กรอบเค็มปลานิล 
-วิทยากร สาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึก ปฏิบัติการท้ากรอบเค็ม
ปลานิล 
-วิทยากร สาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึกปฏิบัติการในการแปร
รูปการท้ากรอบเค็มปลานิล 

1 ชม. 4 ชม. 

2 การท าปลานิล
สวรรค์ 

1.เข้าใจและอธิบาย 
เกี่ยวกับการแปรรูปสัตว์
น ้าในรูปแบบการท้าปลา
นิลสวรรค์ได้  
2.สามารถการแปรรูปสัตว์
น ้าในรูปแบบ การท้าปลา
นิลสวรรค์ได ้
3.สามารถปฏิบัติการท้า 
ภาชนะส้าหรับเก็บการท้า
ปลานิลสวรรค์รูปแบบ
ต่างๆ ได้    
 

-การเลือกวัสดุ/
อุปกรณ/์ ส่วนผสม  
-ขั นตอนการแปรปลา
นิลสวรรค์ในรูปแบบกุ้ง
จ่อมผัดทรงเครื่อง 
-การเก็บรักษาปลานิล
สวรรค์ 
-ขั นตอนการเก็บปลา
นิลสวรรค์ 

-วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
เกี่ยวกับการเลือกวัสดุ/
อุปกรณ/์ ส่วนผสมของการ
แปรรูปสัตว์น ้าในรูปแบบ ปลา
นิลสวรรค์และการ เก็บรักษา
ปลานิลสวรรค์ 
-วิทยากร สาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึก ปฏิบัติการออกแบบการ 
เก็บปลานิลสวรรค์ในรูปแบบ
ต่างๆ  
-วิทยากร สาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึก ปฏิบัติการในการแปร

1 ชม. 4 ชม. 



รูปการท้าปลานิลสวรรค์ 
3 การท าปลานิล

แดดเดียวไร้ก้าง 
1.เข้าใจและอธิบาย 
เกี่ยวกับการแปรรูปสัตว์
น ้าในรูปแบบการท้าปลา
นิลแดดเดียวไร้ก้างได้  
2.สามารถการแปรรูปสัตว์
น ้าในรูปแบบ การท้าปลา
นิลแดดเดียวไร้ก้างได้ 
3.สามารถปฏิบัติการท้า
ภาชนะส้าหรับเก็บการท้า
ปลานิลแดดเดียวไร้ก้าง
รูปแบบต่างๆ ได้    
 

-การเลือกวัสดุ/
อุปกรณ/์ ส่วนผสม  
-ขั นตอนการแปรปลา
นิลแดดเดียวไร้ก้าง 
 -การเก็บรักษาปลานิล
แดดเดียวไร้ก้าง 
-ขั นตอนการเก็บปลา
นิลแดดเดียวไร้ก้าง 

-วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
เกี่ยวกับการเลือกวัสดุ/
อุปกรณ/์ ส่วนผสมของการ
แปรรูปสัตว์น ้าในรูปแบบ ปลา
นิลแดดเดียวไร้ก้างและการ 
เก็บรักษาปลานิลแดดเดียวไร้
ก้าง 
-วิทยากร สาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึก ปฏิบัติการออกแบบการ
เก็บปลานิลแดดเดียวไร้ก้างใน
รูปแบบต่างๆ  
-วิทยากร สาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึก ปฏิบัติการในการแปร
รูปการท้าปลานิลแดดเดียวไร้
ก้าง 

1 ชม. 4 ชม. 

4 การท าจ้อปลานิล 1.เข้าใจและอธิบาย 
เกี่ยวกับการแปรรูปสัตว์
น ้าในรูปแบบการท้าจ้อ
ปลานิลได้  
2.สามารถการแปรรูปสัตว์
น ้าในรูปแบบ การท้าจ้อ
ปลานิลได้ 
3.สามารถปฏิบัติการท้า
ภาชนะส้าหรับเก็บการท้า
จ้อปลานิลรูปแบบต่างๆ 
ได้    
 

-การเลือกวัสดุ/
อุปกรณ/์ ส่วนผสม  
-ขั นตอนการแปรจ้อ
ปลานิล 
-การเก็บรักษาจ้อปลา
นิล 
-ขั นตอนการเก็บจ้อ
ปลานิล 

-วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
เกี่ยวกับการเลือกวัสดุ/
อุปกรณ/์ ส่วนผสมของการ
แปรรูปสัตว์น ้าในรูปแบบ จ้อ
ปลานิลและการ เก็บรักษาจ้อ
ปลานิล 
-วิทยากร สาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึก ปฏิบัติการออกแบบการ
เก็บจ้อปลานิลในรูปแบบต่างๆ  
-วิทยากร สาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึก ปฏิบัติการในการแปร
รูปการท้าจ้อปลานิล 

1 ชม. 4 ชม. 

5 การท าไส้อั่วปลา 1.เข้าใจและอธิบาย 
เกี่ยวกับการแปรรูปสัตว์
น ้าในรูปแบบการท้าไส้อ่ัว
ปลาได้  
2.สามารถการแปรรูปสัตว์
น ้าในรูปแบบ ไส้อ่ัวปลาได้ 
3.สามารถปฏิบัติการท้า
ภาชนะส้าหรับเก็บการท้า
ไส้อั่วปลารูปแบบต่างๆ ได้    

-การเลือกวัสดุ/
อุปกรณ/์ ส่วนผสม  
-ขั นตอนการแปรไส้อ่ัว
ปลา 
-การเก็บรักษาไส้อ่ัว
ปลา 
-ขั นตอนการเก็บไส้อั่ว
ปลา 

-วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
เกี่ยวกับการเลือกวัสดุ/
อุปกรณ/์ ส่วนผสมของการ
แปรรูปสัตว์น ้าในรูปแบบ ไส้
อ่ัวปลาและการ เก็บรักษาไส้
อ่ัวปลา 
-วิทยากร สาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึก ปฏิบัติการออกแบบการ
เก็บไส้อ่ัวปลาในรูปแบบต่างๆ  

1 ชม. 4 ชม. 



 -วิทยากร สาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึก ปฏิบัติการในการแปร
รูปการท้าไส้อั่วปลา 

6 การท าปั้นขลิบ 1.เข้าใจและอธิบาย 
เกี่ยวกับการแปรรูปสัตว์
น ้าในรูปแบบการท้าปั้น
ขลิบปลาได้  
2.สามารถการแปรรูปสัตว์
น ้าในรูปแบบปั้นขลิบปลา
ได้ 
3.สามารถปฏิบัติการท้า
ภาชนะส้าหรับเก็บการท้า
ปั้นขลิบปลารูปแบบต่างๆ 
ได้    
 

-การเลือกวัสดุ/
อุปกรณ/์ ส่วนผสม  
-ขั นตอนการแปรปั้น
ขลิบปลา 
-การเก็บรักษาปั้นขลิบ
ปลา 
-ขั นตอนการเก็บปั้น
ขลิบปลา 

-วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
เกี่ยวกับการเลือกวัสดุ/
อุปกรณ/์ ส่วนผสมของการ
แปรรูปสัตว์น ้าในรูปแบบ ปั้น
ขลิบปลาและการ เก็บรักษา
ปั้นขลิบปลา 
-วิทยากร สาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึก ปฏิบัติการออกแบบการ
เก็บปั้นขลิบปลาในรูปแบบ
ต่างๆ  
-วิทยากร สาธิตและให้ผู้เรียน
ฝึก ปฏิบัติการในการแปร
รูปการท้าปั้นขลิบปลา 

1 ชม. 4 ชม. 

7 ช่องทางการจัด
จ้าหน่ายสินค้า 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจในช่องทางการ
จัดจ้าหน่ายสินค้า 
- เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะใน
ช่องทางการจัดจ้าหน่าย
สินค้า 

- การเลือกช่องทางการ
จัดจ้าหน่าย 
- การเลือกบรรจุภัณฑ์ 
- เทคนิคและขั นตอน
การช่องทางการจัด
จ้าหน่ายสินค้า 
- วิธีการก้าหนดราคา
สินค้า 
 

- วิทยากรให้ความรู้ทางทฤษฎ ี
ช่องทางการจัดจ้าหน่าย 
- วิทยากรออกแบบโลโก้กลุ่ม 
- ผู้เรียนฝึกการหาช่องทาง
การจัดจ้าหน่าย/การ
ออกแบบโลโก้กลุ่ม 
- วิทยากร/ผู้เรียนประเมินผล
งาน, ชิ นงานและก้าหนดราคา 

- 5.00
ชั่วโมง 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. สื่อบุคคล/วิทยากร 
 2. ตัวอย่างชิ นงาน 
 3. เอกสารประกอบการเรียนรู้/ใบความรู้ 



 
 

การวัดผลประเมินผล 
1. แบบทดสอบความรู้ 

 2. แบบประเมินทักษะ 
 3. ประเมินจากชิ นงาน 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. ต้องได้คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 2. ต้องมีเวลาเข้าเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 

  
 


