
 

 

 
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง  

หลักสูตรอาชีพ การท าพรมเช็ดเท้า  จ านวน  ๕  ชั่วโมง  
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ สนามชัยเขต  
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 กลุมอาชีพสรางสรรค    กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

 

ความเป็นมา 
 สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในด้านต่างๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคมและส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก  ประชากรมนุษย์เพิ่มข้ึนเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่าง รวดเร็วและ
ไม่เพียงพอกับจ านวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมามากมาย  โดยเฉพาะด้านการ
ด ารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน ดังนั้นส่ิงท่ีทุกคนควรตระหนัก คือทรัพยากรท่ีมีอยู่และการใช้ทรัพยากร
ในชีวิตประจ าวัน จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีมนุษย์จะต้องลดการใช้ทรัพยากรและการใช้ ทรัพยากรได้อย่างคุ้มค่า 
          จากสภาพแวดล้อมของประเทศไทยท่ีประสบปัญหาขยะและส่ิงของเหลือใช้  เช่น  เศษผ้า ท่ีเหลือจากการ  
ตัดเย็บ  ท่ีมีหลายรูปแบบส่ิงของดังกล่าวเป็นสาเหตุหนึ่งของการเกิดสภาวะโลกร้อน  และเกิดมลภาวะเป็นพิษต่อ
ส่ิงแวดล้อม จึงให้เกิดแนวคิดในการพัฒนาและประดิษฐ์ส่ิงประดิษฐ์จากวัสดุเหลือใช้ประเภทเศษผ้าท่ีเหลือจากการ 
ตัดเย็บ เพื่อลดปริมาณขยะ ลดมลพิษให้กับสภาพแวดล้อม ลดการใช้พลังงาน  ลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
และเป็นการเพิ่มมูลค่าวัสดุประเภทเศษผ้า ท าให้เกิดมูลค่าและประโยชน์ในการใช้งานและเป็นส่ิงประดิษฐ์ท่ีเกิดจาก 
ความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งมีลักษณะท่ีสวยงามและจ าหน่ายได้ นับเป็นช่องทางหนึ่งในการประกอบอาชีพ  
         ดังนั้น กศน.ต าบลท่ากระดาน จึงเห็นความส าคัญดังกล่าว จึงจัดโครงการหลักสูตรระยะส้ันต าบลท่ากระดาน 
หลักสูตรการท าพรมเช็ดเท้าขึ้น เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปประกอบอาชีพและสร้างรายได้ 

 
หลักการของหลักสูตร 
 ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ังภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติท าพรมเช็ดเท้า 
 ๒. เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ และมีทักษะ สามารถท าพรมเช็ดเท้า 
จุดมุ่งหมาย 
 ๑. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ เรื่องการท าพรมเช็ดเท้าได้ 
 ๒. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีทักษะในการพรมเช็ดเท้าได้ 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชน จ านวน  ๖  คน   
 

ระยะเวลา ๕ ชั่วโมง 
 ๑.  ภาคทฤษฎี   ๒   ช่ัวโมง 
 ๒.  ภาคปฏิบัติ   ๘   ช่ัวโมง 
 
 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 
 



 

 

โครงสร้างหลักสูตรการท าพรมเช็ดเท้า 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวน 
การเรียนรู ้

จ านวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ขั้นตอนการพรมเช็ดเท้า เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการ 
มีความรู้ความเข้าใจ  
เรื่องการพรมเช็ดเท้าได้ 

-วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ขั้นตอนการพรม
เช็ดเท้า 
-แนะน าวัสดุอุปกรณ์ใน
การพรมเช็ดเท้า 
-การจัดเตรียมวัสดุส าหรับ
การท าพรมเช็ดเท้า 

วิทยากรบรรยาย 
ให้ความรู้ 

๑ - 

2 ลงมือการพรมเช็ดเท้า -เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมี
ความรู้ความเข้าใจ 
เรื่องการพรมเช็ดเท้าได้ 
-เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมี
ทักษะในการพรมเช็ดเท้าได้ 

-ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการพรม
เช็ดเท้า 
 
 

-ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 
-วิทยากรให้
ค าแนะน า
ประกอบการฝึก
ปฏิบัติ 

- ๔ 

๓ การวัดและประเมินผล
ผู้เรียนให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์หลักสูตร 

-เพื่อให้โครงการบรรลุตาม
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

-ด าเนินการประเมินผล
ผู้เรียน 

-ครูและวิทยากร
ร่วมวัดและ
ประเมินผลให้
เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ท่ี
ก าหนด 

- - 

 

สื่อการเรียนรู้ 
 ๑. ใบความรู้ 
 ๒. ส่ือวัสดุอุปกรณ์การฝึกปฏิบัติจริง 
การวัดและประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี    ร้อยละ ๑๐ 
 ๒. การประเมินความรู้ภาคปฏิบัติ    ร้อยละ ๙๐ 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 ๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร 
 ๒. มีผลงาน 
 
 


