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ชื่อหลักสูตร  ฉลาดรู้ ฉลาดใช้ ป้องกันภัยห่างไกลยาเสพติด 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบางปะกง 
 
หลักการของหลักสูตร 

ปัญหายาเสพติด ปัจจุบันก็ยังคงเป็นปัญหาของสังคมไทย รัฐบาลได้มีนโยบายในการรณรงค์การป้องกันและ
แก้ไขปัญหาอย่างต่อเนื่อง พร้อมกับได้ประกาศทำสงครามกับยาเสพติด ตั้งแต่ ปี พ.ศ .2546 และได้มอบหมาย 
ให้หน่วยงานต่าง ๆ ได้ดำเนินการป้องกันและปราบปราม ทั้งผู้ผลิต ผู้ค้า อย่างต่อเนื่องและผนึกกำลังให้เกิดพลัง
แผ่นดินในการขจัดยาเสพติด แต่การแพร่ระบาดของยาเสพติดก็ยังไม่หมดไปจากสังคมไทย โดยเฉพาะในหมู่เยาวชน 
และประชาชนทั่วไป ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายที่ทำให้เกิดปัญหาระดับประเทศคือบุคคลเหล่านี้ถือเป็นทรัพยากรบุคคล  
ที่เป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติ โดยใช้หลักธรรม ส่งเสริมและสนับสนุนให้ ประชาชนทั่วไป และ
กลุ่มเป้าหมาย    ได้นำความรู้ไปปฏิบัติในชีวิตประจำวัน ซึ่งเป็นรากฐานการดำเนินชีวิตในสังคมไทย 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบางปะกง ได้ตระหนักและเล็งเห็นความสำคัญ 
ของปัญหายาเสพติดในกลุ่มเยาวชนและประชาชนทั่วไป กศน.อำเภอบางปะกง ในฐานะที่เป็นหน่วยงานของรัฐและ                        
เป็นสถานศึกษา จึงได้ทำโครงการทักษะชีวิต ฉลาดรู้ ฉลาดใช้ ป้องกันภัยห่างไกลยาเสพติด เพื่อส่งเสริมความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับโทษพิษภัยของยาเสพติด ให้แก่ประชาชนทั่วไป และให้ตระหนักถึงการมีส่วนร่วมในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยมุ่งเน้นให้กลุ ่มเป้าหมายมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ ้น รู ้จักวิธีดูแลและป้องกั นตนเอง 
ให้ห่างไกลยาเสพติดและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 
หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรที่มีความสอดคล้องกับความต้องการของประชาชนในพื้นที่ ที ่ต้องการพัฒนาความรู้  
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  

2. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู้  
3. เป็นหลักสูตรที่สามารถนำความรู้ไปถ่ายทอดให้กับคนในชุมชนได้ 

 
วัตถุประสงค์ 

๑. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจ เรื่องความหมายของยาเสพติด โทษและพิษภัยของยาเสพติด 
๒. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายสามารถดูแลและป้องกันตนเองให้ห่างไกลยาเสพติดและมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง 

และแก้ไขปัญหายาเสพติด  
 
กลุ่มเป้าหมาย      
  กลุ่มประชาชนทั่วไป 
 
 
 
 
 
 



ระยะเวลา  จำนวน  ๕  ชั่วโมง  ดังนี้ 
       ภาคทฤษฎี     ๔ ชั่วโมง  

     ภาคปฏิบัติ     ๑  ชั่วโมง   
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
๑ 
 
 
 
 

๒ 
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- บรรยายให้ความรู้ 
- ความรู้ ความเข้าใจ
ความหมายของยาเสพติด 
โทษและพิษภัยของ        
ยาเสพติด 
-กัญชาและกระท่อม  
พืชยาที่ควรรู้ 
-โทษและประโยชน์ของ
กัญชาและกระท่อม 
 
 
- การดูแลและป้องกัน 
 ตนเองให้ห่างไกลยาเสพ
ติดและมีส่วนร่วมในการ
เฝ้าระวังและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติด 

- เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย 
มีความรู้ ความเข้าใจ
ความหมาย โทษและพิษ
ภัยของยาเสพติด 
 
- สามารถอธิบายความรู้
เบื้องต้น ประโยชน์และ
โทษของกัญชาและ
กระท่อมได้ 
 
 
- เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย
สามารถดูแลและป้องกัน
ตนเองให้ห่างไกลยาเสพติด 
และมีส่วนร่วมในการเฝ้า
ระวังและแก้ไขปัญหา 
ยาเสพติด  

- ความรู้ ความเข้าใจ 
เรื่องโทษพิษภัย 
ของยาเสพติด 
 
 
-ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับกัญชา 
และกระท่อม 
-ประโยชน์และโทษ
ของกัญชาและ
กระท่อม 
- ดูแลและป้องกัน
ตนเองให้ห่างไกลยา
เสพติด และมีส่วน
ร่วมในการเฝ้าระวัง
และแก้ไขปัญหา 
ยาเสพติด 

บรรยาย/
ยกตัวอย่าง 

2 
ชั่วโมง 

 
 
 
 

๑ 
ชั่วโมง 

 
 
 
 
 

๑ 
ชั่วโมง 

 

 
 
 
 
 

๑ 
ชั่วโมง 

 

 
สื่อการเรียนรู้ 
   ในการจัดการเรียนรู้ ใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้แก่ สื่อพิมพ์  สื่ออิเล็กทรอนิกส์  สื่อบุคคลภูมิ
ปัญญา แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ในท้องถิ่น 
 

การวัดผลประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

2. ประเมินพฤติกรรมการฝึกปฏิบัติ และการเรียนรู้ในกิจกรรม โดยใช้จากการสังเกตการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาร่วมกิจกรรมตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีผลงานการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑ์ 
 

 


