
หลักสูตร“โคกหนองนา โมเดล”ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน   5 ชั่วโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอแปลงยาว 

 
ความเป็นมา 

“โคก หนอง นา โมเดล” เป็นรูปแบบหนึ่งของการแก้ไขปัญหาเรื่องการจัดการน ้า ที่สถาบัน เศรษฐกิจ
พอเพียงและมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ได้น้อมน้าพระราชด้ารัสในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา ภูมิพลอดุลย
เดช รัชกาลที่ ๙ ด้านการท้าเกษตรทฤษฎีใหม่ ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้บริหารจัดการน ้า  และพื นที่
การเกษตร โดยมีการผสมผสานกับภูมิปัญญาพื นบ้านให้สอดคล้องกัน  

โคก-หนอง-นา โมเดล คือ การจัดการพื นที่ซึ่งเหมาะกับพื นที่การเกษตร ซึ่งเป็นผสมผสานเกษตร  ทฤษฎี
ใหม่ เข้ากับภูมิปัญญาพื นบ้านที่อยู่อย่างสอดคล้องกับธรรมชาติในพื นที่นั นๆ โคก-หนอง-นา โมเดล เป็น การที่ให้
ธรรมชาติจัดการตัวมันเองโดยมี มนุษย์เป็นส่วนส่งเสริมให้มันส้า เร็จเร็วขึ น อย่างเป็นระบบ เพ่ือให้ ความรู้กับ
ประชาชนให้สามารถ เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้เกี่ยวการบริการจัดการที่ดินของตนเองและสอดคล้อง  กับพื นที่ที่
ตนเองมีอยู่ จึงจัดท้าโครงการส่งเสริมการเรียนรู้“โคก หนอง นาโมเดล” สู่วิถีพอเพียง เพ่ือส่งเสริม ความรู้ให้กับ
ประชาชนสามารถน้ามาประยุกต์ในการบริหารจัดการที่ดินให้เกิดประโยชน์และเหมาะสมในการ ท้าการเกษตรและ
อยู่อย่างพอเพียงได้  
หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการที่ดินแบบโคก หนอง นา โมเดล  
2. เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้กระบวนการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงน าความรู้ 

ไปประยุกต์ในชีวิตประจ้าวันได้ 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

 เพ่ืออบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการที่ดินแบบโคก หนอง นา โมเดล และส่งเสริมสนับสนุน ให้
ชุมชนเป็นหมู่บ้านที่ยั่งยืนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง น้าความรู้ไปประยุกต์ในชีวิตประจ้าวันได้ 
กลุ่มเป้าหมาย 

ประชาชนทั่วไป  
ระยะเวลา  

จ้านวน 5 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1  แนวคิดทฤษฎี
พระราชด้าริ
ของ
พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวฯ 
หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง  

มีความรู้ความเข้าใจ
ใน เกี่ยวกับหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

1. แนวคิดเก่ียวกับ
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

ชมสื่อวิดีทัศน์ 
-  ความส าคัญของทฤษฎีหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ของพ่อหลวง 
-  แนวคิด หลักปฏิบัติการด าเนิน
ชีวิต  
               

5 ชม.  

2 ความรู้ เกี่ยวกับ 
เกี่ยวกับการ 
บริหารจัดการ 
ที่ดินแบบโคก 
หนอง นา 
โมเดล  

เป็นหลักสูตรที่
มุ่งเน้น ให้
ประชาชนมีความรู้ 
เกี่ยวกับการบริหาร 
จัดการที่ดินแบบ
โคก หนอง นา 
โมเดลและ ส่งเสริม
การเรียนรู้ 
กระบวนการ
ปรัชญา ของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
น้าความรู้ไป
ประยุกต ์ใน
ชีวิตประจ้าวันได ้

1. ความรู้เรื่องโคก 
หนอง นา โมเดล 
 - ประวัติความ 
เป็นมาโครงการ
โคก หนอง นา 
โมเดล 
 - ประโยชน์ของ 
โคก หนอง นา 
โมเดล 
 - รูปแบบของ โคก 
หนอง นา โมเดล 
2. การบริหาร 
จัดการรูปแบบโคก 
หนอง นา โมเดล 
 - การแบ่ง สัดส่วน
ที่ดินตามหลัก โคก 
หนอง นา โมเดล 
3. การนิเทศ
ติดตาม ผู้เรียนหลัง
จบ หลักสูตร 

บรรยาย / สาธิต/ 
ฝึกปฏิบัติ ลงพื้นที่ 
ความรู้เรื่องโคก หนอง นา โมเดล 
 - ประวัติความ เป็นมาโครงการ
โคก หนอง นา โมเดล 
 - ประโยชน์ของ โคก หนอง นา 
โมเดล 
 - รูปแบบของ โคก หนอง นา 
โมเดล 
 2. การบริหาร จัดการรูปแบบ
โคก หนอง นา โมเดล 
 - การแบ่ง สัดส่วนที่ดินตามหลัก 
โคก หนอง นา โมเดล 
 

 
 
 



สื่อการเรียนรู้  
 1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้ 

2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
การวัดผลประเมินผล 

 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความส้าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
     ๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 9๐ 

      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 9๐ 

      ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑ์  
 


