
 
 
 
 
 

หลักสูตรการพฒันาการแปรรูปผลิตภณัฑ์จากผา้ขาวม้า 
จำนวน  40  ช่ัวโมง 

กลุ่มวิชาอาชพีความคิดสร้างสรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยัอำเภอท่าตะเกียบ 
สำนักงาน กศน.จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
 
 



 
หลักสูตรการพัฒนาการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากผ้าขาวม้า 

จำนวน  40  ชั่วโมง 
กลุ่มวิชาอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 

 
ความเป็นมา 
 ผ้าขาวม้า เรียกอีกชื่อหนึ่งว่า “ผ้าเคียนเอว” (เคียน แปลว่า พัน ผูก คาด) เริ่มใช้กันมาตั้งแต่สมัยเชียง
แสน ชาวไทยในสมัยก่อนก็นิยมใช้ผ้าขาวม้าพาดบ่า คาดพุง และอ่ืนๆ การใช้งานของผ้าขาวม้าเกิดขึ้นอย่าง
หลากหลายตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน จากผ้าคาดเอวก็มาเป็นผ้าสำหรับห่ออาวุธ เก็บสัมภาระ ใช้ปูพ้ืน ใช้นุ่ง
อาบน้ำ เป็นต้น  ขนาดทั่วไปของผ้าขาวม้าอยู่ที่ 2 ศอก (ความกว้าง) คูณ 3-4 ศอก (ความยาว) ซึ่งเป็นสัดส่วน
ที่เหมาะสมกับความสูงของผู้ชายไทยทั่วไป โดยความกว้างที่ว่านี้จะยาวจากเอวไปจนถึงกลางลำแข้ง ในขณะที่
ความยาวสามารถพันรอบเอวแล้วเหลือเศษออกมาเล็กน้อย สำหรับในท้องถิ่นแถบอีสาน ผ้าขาวม้าอาจจะ
เรียกว่า “ผ้าแพร” ซึ่งส่วนใหญ่จะทอจาก “กี่ทอผ้า” โดยมีความยาวประมาณ 20-30 เมตรต่อการทอแต่ละ
ครั้ง จากนั้นจะนำมาตัดลงให้เหลือผืนละ “หนึ่งวา” ซึ่งเป็นที่มาของคำว่า “ผ้าแพรวา” ในขณะที่ทางภาคใต้จะ
เรียกว่า “ผ้าซักอาบ” อันสืบเนื่องมาจากประโยชน์หลักของตัวผ้าที่นิยมใช้กันในขณะอาบน้ำสรุปได้ว่า 
ผ้าขาวม้า  เป็นผ้าท้องถิ่นของไทยที่มีมายาวนานกว่า 500 ปี เป็นผ้าสารพัดประโยชน์ที่คนไทยใช้ใน
ชีวิตประจำวันมาช้านาน และมีหลายชุมชนทั่วประเทศที่ยึดถืออาชีพทอผ้าขาวม้าเพ่ือเลี้ยงชีพ ผ้าขาวม้าของ
แต่ละท้องถิ่นมีความแตกต่างกัน ทั้งในด้านวัตถุดิบ ลวดลาย คุณภาพ และความเป็นมาเชิงลึก ซึ่งคนทั่วไปอาจ
ยังไม่มีความเข้าใจถึงรายละเอียดเหล่านี้ และอาจไม่เห็นคุณค่าของผ้าขาวม้าในเชิงศิลปวัฒนธรรมเพ่ือ
เสริมสร้างความสามัคคีในชุมชนผ่านการสร้างสรรค์ผลงานร่วมกัน สร้างความภาคภูมิใจในท้องถิ่นผ่านการบอก
เล่าความเป็นมาของผ้าขาวม้าของตนให้แก่สังคม และยังเป็นพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าขาวม้า ผ่านการถ่ายทอดองค์
ความรู้จากผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลักดันให้เกิดการแปรรูปผ้าขาวม้าเป็นสินค้าที่หลากหลายยิ่งขึ้น  ตรง
ต่อความต้องการของตลาด ที่สำคัญเป็นการช่วยสร้างอาชีพและเสริมสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนอย่างยั่งยืน 

นอกจากความสำคัญดังกล่าวข้างต้น จากสถานการณ์ด้านเศรษฐกิจของโลกยุคปัจจุบันที่มีการแข่งขัน
กันค่อนข้างสูง  การพัฒนาหลักสูตรโดยเน้นการบูรณาการและการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ชุมชนเพ่ือเพ่ิมมูลค่า
และพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์  จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่จะส่งเสริมสนับสนุนกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ในชุ มชนได้  
ดังนั้นหลักสูตรการออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้า จึงน่าจะเป็นหลักสูตรที่สามารถตอบสนองความต้องการพัฒนา
อาชีพของกลุ่มอาชีพตัดเย็บเสื้อผ้า  กลุ่มอาชีพสิ่งทอทุกประเภท หรือผู้ที่ต้องการประกอบอาชีพด้านการ
ออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้า ได้ความรู้ไปใช้ประโยชน์เพ่ือสร้างงาน สร้างอาชีพ  สร้างรายได้และการมีงานทำ
ต่อไปได ้
 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรเพ่ือช่วยส่งเสริมอาชีพและพัฒนาอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง 
2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
3. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านเนื้อหาสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู้ 
4. เป็นหลักสูตรที่สามารถนำความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ 
5. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 



จุดหมาย 
 หลักสูตรนี้ให้ความรู้และประสบการณ์เพ่ือให้ผู้จบหลักสูตรมีคุณลักษณะ ดังนี้ 

1. สามารถตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพได้สอดคล้องกับศักยภาพตนเอง ชุมชน สังคม และ
สิ่งแวดล้อม 

2. มีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะการประกอบอาชีพการออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้า 
3. มีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะการบริหารจัดการในอาชีพการออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้าอย่างมี

ประสิทธิภาพ 
4. มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม 
5. สามารถจัดทำโครงการประกอบอาชีพและนำสู่การปฏิบัติจริงได้ 

 
กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 
ระยะเวลา จำนวน  40  ชั่วโมง 
 
โครงสร้างหลักสูตร  (ทฤษฎี  10  ชั่วโมง  และปฏิบัติ  30 ชั่วโมง) 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ     จำนวน  2  ชั่วโมง 
1.1. การวิเคราะห์ศักยภาพของข้อมูลตนเอง ชุมชน สังคม สิ่งแวดล้อม และขอบข่ายในงานอาชีพ

การออกแบบเสื้อผ้าสำเร็จรูป 
1.2. ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการออกแบบเสื้อผ้าสำเร็จรูป 
1.3. ทิศทางการประกอบอาชีพการออกแบบเสื้อผ้าสำเร็จรูป 

2. ทักษะการประกอบอาชีพ     จำนวน  30  ชั่วโมง 
2.1 หลักการพื้นฐานในการออกแบบเสื้อผ้าสำเร็จรูป  จำนวน  6  ชั่วโมง 

 2.1.1 วัสดุอุปกรณ์ที่จำเป็นต้องใช้ในงานออกแบบและตัดเย็บเสื้อผ้าสำเร็จรูป 
 2.1.2 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับเส้น 
 2.1.3 หลักการนำเส้นมาใช้ในการออกแบบเสื้อผ้าสำเร็จรูป 
 2.1.4 การฝึกทักษะการเขียนลายเส้น 
 2.1.5 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับสี 
 2.1.6 หลักการนำสีมาใช้ในการออกแบบเสื้อผ้าสำเร็จรูป 
 2.1.7 การฝึกทักษะการระบายสี 
 2.1.8 หลักการเลือกผ้าเพ่ือใช้ในการออกแบบเสื้อผ้าสำเร็จรูป 

2.2 หลักการออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้า   จำนวน  11  ชั่วโมง 
 2.2.1 หลักการออกแบบกระเป้า 
 2.2.2 หลักการออกแบบการตัดเสือผ้า 
 2.2.3 หลักการออกแบบกรองกระดาษทิชชู 
 2.2.4 หลักการออกแบบของใช้ในบ้าน 



 2.2.5 หลักการออกแบบส่วนประกอบต่าง ๆ เพ่ือการตกแต่งตัวเสื้อ 
2.3 วิธีการสร้างแนวคิดในงานออกแบบและกระบวนการกำหนดแนวคิดรูปแบบสินค้า 

(PRODUCT CONCEPT)    จำนวน  3 ชั่วโมง 
2.4 การกำหนดขนาดเสื้อผ้ามาตรฐาน (STANDARD SIZE SET) แปรรูปผ้าขาวม้า  

        จำนวน  3  ชั่วโมง 
2.5 หลักการสร้างแบบและแยกแบบแปรรูปผ้าขาวม้า จำนวน  6  ชั่วโมง 
2.6 กระบวนการวางแบบตัดและตัดเย็บเสื้อแปรรูปผ้าขาวม้า จำนวน  6  ชั่วโมง 

 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ   จำนวน  2  ชั่วโมง 
3.1.  การบริหารจัดการการผลิต 

 3.1.1 การสำรวจแหล่งเงินทุน และแหล่งวัตถุดิบในท้องถิ่น 
3.1.2 การกำหนดมาตรฐานชิ้นงาน และการควบคุมคุณภาพผลผลิต 
3.1.3 คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

3.2. การบริหารจัดการการตลาด 
 3.2.1 หลักการจัดการการตลาด 
 3.2.2 ระบบการตลาดและพฤติกรรมผู้บริโภค 
 3.2.3 ข้อมูลทางการตลาด (วิธีการหาข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูล และการนำข้อมูลไปใช้)
 3.2.4 การวิเคราะห์ความต้องการของตลาดในชุมชน และประเทศ 
 3.2.5 การทำบัญชีรายรับ – รายจ่าย  
 3.2.6 การคำนวณต้นทุนกำไรในการผลิต และการกำหนดราคาขาย 
 3.2.7 การส่งเสริมการขาย และช่องทางการจัดจำหน่าย 

3. โครงการประกอบอาชีพ     จำนวน  1  ชั่วโมง 
4.1. ความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพ 
4.2. ประโยชน์ของโครงการประกอบอาชีพ 
4.3. องค์ประกอบของโครงการประกอบอาชีพ 
4.4. การเขียนโครงการ 
4.5. การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการ 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

1. ศึกษาดูงาน 
2. บรรยาย 
3. สาธิต 
4. ฝึกปฏิบัติ 
5. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
หมายเหตุ ก่อนการจัดกระบวนการเรียนรู้ในเนื้อหาเรื่องวิธีการสร้างแนวคิดในงานออกแบบ

และกระบวนการกำหนดแนวคิดรูปแบบสินค้า (PRODUCT CONCEPT) การกำหนดขนาดแปรรูปผ้าขาวม้า
(STANDARD SIZE SET) การลดและขยายแบบตัดเสื้อผ้าแปรรูปผ้าขาวม้า หลักการสร้างแบบและแยกแบบตัด
เสื้อผ้าสำเร็จรูป และกระบวนการตัดเย็บแปรรูปผ้าขาวม้าผู้เรียนจะต้องผ่านการจัดกระบวนการเรียนรู้ใน



เนื้อหาเรื่องการบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ เพื่อนำความรู้และข้อมูลทางการตลาดมาเป็นพ้ืนฐานใน
การเรียนรู้เรื่องดังกล่าว 
 
สื่อการเรียนรู้ 

1. สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ นิตยสารแฟชั่น หนังสือเกี่ยวกับการออกแบบเสื้อผ้า ฯลฯ 
2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่ เว็บไซด์เก่ียวกับการออกแบบผ้าขาวม้า การขายผ้าขาวม้าออนไลน์ 
3. สื่อบุคคล ได้แก่ ผู้รู้ ภูมิปัญญา 
4. แหล่งเรียนรู้ ได้แก่ สถานประกอบการ ห้างสรรพสินค้า ร้านขายเสื้อผ้าสำเร็จรูป ฯลฯ 
5. วัสดุ อุปกรณ์ท่ีเกี่ยวกับการฝึกทักษะการออกแบบเสื้อสำเร็จรูป 

 
การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีจากการทำแบบทดสอบ 
2. การประเมินทักษะการปฏิบัติจากผลงานระหว่างเรียน ได้ผลงานที่มีคุณภาพ 
3. การประเมินผลจากโครงการประกอบอาชีพ 

 
การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการเรียนตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา 

 
การเทียบโอน 

ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพ วิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการออกแบบเสื้อผ้าสำเร็จรูป 
 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ช่องทางการ

ประกอบ
อาชีพ 

1.1 สามารถวิเคราะห์ศักยภาพของ
ข้อมูลตนเอง ชุมชน สังคม 
สิ่งแวดล้อม และขอบข่ายในงาน
อาชีพได้ 

1.2 วิเคราะห์ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ   

1.3 ทิศทางการประกอบอาชีพการ
ออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้าโดยใช้
กระบวนการคิดเป็นและมีความ
เป็นไปได้ตามศักยภาพ 5 ด้าน 
ได้แก่ ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพ้ืนที่ 
ศักยภาพของพ้ืนที่ตามลักษณะ
ภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิ
ประเทศ ศักยภาพของศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิต
ของแต่ละพ้ืนที่ และทรัพยากร
มนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ 

1.1 การวิเคราะห์ศักยภาพของข้อมูล
ตนเอง ชุมชน สังคม สิ่งแวดล้อม 
และขอบข่ายในงานอาชีพการ
ออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้า 

1.2 ความเป็นไปได้ในการประกอบ
อาชีพ 

1.3 ทิศทางการประกอบอาชีพการ
ออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้า 

 

1.1 ศึกษาดูงานในสถานประกอบการ แหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ ที่เก่ียวกับการออกแบบแปร
รูปผ้าขาวม้าสำเร็จรูป โดยศึกษาใน
ประเด็นต่อไปนี้ 
1) ต้นทุน/รายได้ 
2) การจัดการการตลาด 
3) ความต้องการของตลาด/ผู้บริโภค 
4) คู่แข่งทางการค้า 
5) แหล่งวัตถุดิบ 
6) ช่องทางการจัดจำหน่าย 
7) คุณสมบัติของนักออกแบบเสื้อผ้า 

1.2 ให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ ผู้รู้ ภูมิปัญญาในชุมชน 
และประเทศ 

1.3 นำข้อมูลที่ได้มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ
วิเคราะห์ความเป็นไปได้ในการประกอบ
อาชีพที่เกี่ยวกับการออกแบบแปรรูป
ผ้าขาวม้าที่สอดคล้องกับศักยภาพ 5 ด้าน 
ได้แก่ ศักยภาพของทรัพยากรธรรมชาติใน
แต่ละพ้ืนที่ ศักยภาพของพ้ืนที่ตาม
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิ
ประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณีและวิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่ และ
ทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ ตัดสินใจ
เลือกประกอบอาชีพที่เกี่ยวกับการออก
แปรรูปผ้าขาวม้า 

1.4 ผู้เรียนและวิทยากรร่วมกันสรุปองค์ความรู้ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

2. ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 

2.1 เลือกวัสดุอุปกรณ์ท่ีจำเป็นต้องใช้
ในงานออกแบบและตัดเย็บแปร
รูปผ้าขาวม้า 

2.2 อธิบายหลักการนำเส้นมาใช้ใน
การออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้าได้ 

2.3 สามารถเขียนลายเส้นได้ถูกต้อง
ตามหลักการ 

2.4 อธิบายหลักการนำสีมาใช้ในการ
ออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้าได้ 

2.5 สามารถระบายสีได้ถูกต้องตาม
หลักการ 

2.6 เลือกสีมาใช้ในการออกแบบ
เสื้อผ้าสำเร็จรูปได้อย่าง
เหมาะสม 

2.7 อธิบายหลักการออกแบบเสื้อผ้า

2.1 หลักการพ้ืนฐานในการออกแบบ
เสื้อผ้าสำเร็จรูป 
1) วัสดุอุปกรณ์ที่จำเป็นต้องใช้ใน

งานออกแบบและตัดเย็บแปรรูป
ผ้าขาวม้า 

2) ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับเส้น 
3) หลักการนำเส้นมาใช้ในการ

ออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้า 
4) การฝึกทักษะการเขียนลายเส้น 
5) ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับสี 
6) หลักการนำสีมาใช้ในการ

ออกแบบเสื้อผ้าสำเร็จรูป 
7) การฝึกทักษะการระบายสี 
8) หลักการเลือกผ้าเพ่ือใช้ในการ

ออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้า 

2.1 หลักการพื้นฐานในการออกแบบแปรรูป
ผ้าขาวม้า 
1) วิทยากรอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับวัสดุ 

อุปกรณ์ที่ใช้ในงานออกแบบและตัด
เย็บแปรรูปผ้าขาวม้าโดยการนำวัสดุ
อุปกรณ์มาสาธิตและบอกวิธีการใช้
งาน 

2) วิทยากรอธิบายถึงเส้นพื้นฐานที่ใช้ใน
การออกแบบ พร้อมวาดรูปสาธิตบน
กระดาน และให้ผู้เรียนฝึกวาดเส้นลง
ในกระดาษ A4 

3) วิทยากรอธิบายเส้นที่ใช้ในการ
ออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้าโดยวาดรูป
สาธิตเส้นรอบนอกและเส้นด้านใน
เป็นรูปแบบเสื้อทรงต่าง ๆ บน
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
สำเร็จรูปได้ 
สามารถออกแบบแปรรูป
ผ้าขาวม้าและส่วนประกอบต่าง 
ๆ เพื่อการตกแต่งตัวเสื้อได้ 

2.8 สามารถสร้างแนวคิดในงาน
ออกแบบและกำหนดแนวคิด
รูปแบบสินค้า (PRODUCT 
CONCEPT) ได้ 

2.9 สามารถกำหนดแปรรูปผ้าขาวม้า
มาตรฐาน (STANDARD SIZE 
SET) ได้ 

2.10 บอกวิธีการลดและขยายแบบตัด
เสื้อผ้าสำเร็จรูปได้ 

2.11 สามารถสร้างแบบและแยกแบบ
แปรรูปผ้าขาวม้าได้ 

2.12 สามารถวางแบบตัดและตัดเย็บ
เสื้อผ้าสำเร็จรูปประเภทแปรรูป
ผ้าขาวม้าและเสื้อแบบสมัยนิยม
ได้อย่างมีคุณภาพตามมาตรฐาน
ชิ้นงาน 

2.2 หลักการออกแบบเสื้อผ้าสำเร็จรูป 
2.3 วิธีการสร้างแนวคิดในงานออกแบบ

และกระบวนการกำหนดแนวคิด
รูปแบบสินค้า (PRODUCT 
CONCEPT) 

2.4 การกำหนดขนาดเสื้อผ้ามาตรฐาน 
(STANDARD SIZE SET) การลด
และขยายแบบตัดแปรรูปผ้าขาวม้า 

2.5 หลักการสร้างแบบและแยกแบบ
แปรรูปผ้าขาวม้า 

2.6 กระบวนการวางแบบตัดและตัด
แปรรูปผ้าขาวม้า  

กระดาน พร้อมให้ผู้เรียนฝึกวาดลงใน
กระดาษ A4 

4) วิทยากรอธิบายและสาธิตวิธีการฝึก
ทักษะในการเขียนลายเส้นด้วยดินสอ 
ปลายพู่กัน และการฝึกขีดเข่ียปากกา
ในลักษณะต่าง ๆ เพ่ือสร้างลักษณะ
ผิวที่แตกต่างกัน 

5) วิทยากรอธิบายเกี่ยวกับพ้ืนฐานและ
ประเภทของสีตามวงจรสี พร้อมให้
ผู้เรียนได้ดูภาพแปรรูปผ้าขาวม้าที่มี
น้ำหนักของสีแตกต่างกัน สีที่มีความ
เข้มข้นใกล้เคียงกัน และสีที่มีวรรณะ
ของสีแตกต่างกัน 

6) วิทยากรอธิบายหลักการของการนำ
สีมาใช้ร่วมกันในการออกแบบ โดย
การใช้สีคู่ประกบ การใช้สีข้างเคียง 
การใช้สีสามสี การใช้สีเอกรงค์ และ
การใช้สีลวงตาวิธีต่าง ๆ เพื่ออำพราง
รูปร่าง พร้อมทั้งให้ผู้เรียนได้ดู
ภาพประกอบ 

7) วิทยากรอธิบายขั้นตอนการฝึกทักษะ
ในการระบายสี โดยให้ผู้เรียนร่างภาพ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
นางแบบด้วยดินสอ แล้วฝึกทักษะใน
การระบายสีตามข้ันตอนต่าง ๆ 
พร้อมทั้งให้ผู้เรียนดูภาพประกอบ 

8) วิทยากรอธิบายหลักการเลือกผ้าใน
การออกแบบ โดยยึดหลักการ
พิจารณาตามความเหมาะสมของ
โอกาสที่ใช้ พิจารณาลายผ้าและ
พ้ืนผิวของผ้า พร้อมให้ผู้เรียนดู
ภาพประกอบ 

2.2 หลักการออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้า 
1) วิทยากรอธิบายหลักการออกแบบคอ

เสื้อแบบต่าง ๆ พร้อมสาธิตการวาด
คอเสื้อแบบต่าง ๆ และให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้า
ต่าง ๆ 

2) วิทยากรอธิบายหลักการออกแบบปก
เสื้อแบบต่าง ๆ พร้อมสาธิตการวาด
ปกเสื้อแบบต่าง ๆ และให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการออกแบบแปรรูปผ้าขาวม้า
ต่าง ๆ 

3) วิทยากรอธิบายหลักการออกแบบ
แขนเสื้อแบบต่าง ๆ พร้อมสาธิตแปร

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
รูปผ้าขาวม้าแบบต่าง ๆ และให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการออกแบบแขน
เสื้อรูปทรงต่าง ๆ 

4) วิทยากรอธิบายหลักการออกแบบ
ข้อมือเสื้อแบบต่าง ๆ พร้อมสาธิตการ
วาดแปรรูปผ้าขาวม้าแบบต่าง ๆ และ
ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการออกแบบข้อ
แปรรูปผ้าขาวม้าทรงต่าง ๆ 

5) วิทยากรอธิบายหลักการออกแบบ
แปรรูปผ้าขาวม้าแบบต่าง ๆ พร้อม
สาธิตการวาดสาบเสื้อแบบต่าง ๆ 
และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการออกแบบ
แปรรูปผ้าขาวม้ารูปทรงต่าง ๆ 

6) วิทยากรอธิบายหลักการออกแบบ
ส่วนประกอบต่าง ๆ เพื่อการตก
แต่งตัวเสื้อ พร้อมสาธิตการออกแบบ
แปรรูปผ้าขาวม้าแบบต่าง ๆ และให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการออกแบบแปรรูป
ผ้าขาวม้าแบบต่าง ๆ 

**ก่อนการจัดกระบวนการเรียนรู้ในเนื้อหา
เรื่องวิธีการสร้างแนวคิดในงานออกแบบและ
กระบวนการกำหนดแนวคิดรูปแบบสินค้า 



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
(PRODUCT CONCEPT) การกำหนดขนาด
เสื้อผ้ามาตรฐาน (STANDARD SIZE SET) 
การลดและขยายแบบแปรรูปผ้าขาวม้า
สำเร็จรูป หลักการสร้างแบบและแยกแบบตัด
เสื้อผ้าสำเร็จรูป และกระบวนการตัดเย็บ
เสื้อผ้าแปรรูปผ้าขาวม้าผู้เรียนจะต้องผ่านการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ในเนื้อหาเรื่องการ
บริหารจัดการในการประกอบอาชีพ เพื่อนำ
ความรู้และข้อมูลทางการตลาดมาเป็นพ้ืนฐาน
ในการเรียนรู้เรื่องดังกล่าว 
2.3 วิธีการสร้างแนวคิดในงานออกแบบและ

กระบวนการกำหนดแนวคิดรูปแบบสินค้า 
(PRODUCT CONCEPT) 
1) วิทยากรอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับ

วิธีการสร้างแนวคิดในงานออกแบบ
และกระบวนการกำหนดแนวคิด
รูปแบบสินค้า (PRODUCT 
CONCEPT) โดยคำนึงถึงความ
ต้องการของตลาดในชุมชน และ
ประเทศ 

2) ผู้เรียนฝึกปฏิบัติสร้างแนวคิดในงาน
ออกแบบและกำหนดแนวคิดรูปแบบ



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
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สินค้า (PRODUCT CONCEPT) โดย
ใช้ข้อมูลทางการตลาดที่ได้รวบรวบ
และวิเคราะห์ไว้แล้ว 

2.4 การกำหนดขนาดเสื้อผ้ามาตรฐาน 
(STANDARD SIZE SET) การลดและ
ขยายแบบตัดเสื้อผ้าสำเร็จรูป 
1) วิทยากรอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับการ

กำหนดขนาดเสื้อผ้ามาตรฐาน 
(STANDARD SIZE SET) การลดและ
ขยายแบบตัดเสื้อผ้าแปรรูปผ้าขาวม้า 

2) ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการลดและขยาย
แบบตัดเสื้อผ้าสำเร็จรูปให้ได้ตาม
ขนาดเสื้อผ้ามาตรฐาน (STANDARD 
SIZE SET) 

2.5 หลักการสร้างแบบและแยกแบบตัดเสื้อผ้า
สำเร็จรูป 
1) วิทยากรอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับ

หลักการสร้างแบบและแยกแบบตัด
เสื้อผ้าสำเร็จรูป พร้อมสาธิตวิธีการ
สร้างแบบและแยกแบบแปรรูป
ผ้าขาวม้า 

2) ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการสร้างแบบและ
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แยกแบบตัดเสื้อผ้าแปรรูปผ้าขาวม้า 

2.6 กระบวนการวางแบบตัดและตัดเย็บ
เสื้อผ้าแปรรูปผ้าขาวม้า  

3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบ
อาชีพ 

3.1 บอกวิธีการสำรวจแหล่งเงินทุน
และแหล่งวัตถุดิบในท้องถิ่นได้ 

3.2 สามารถกำหนดมาตรฐานชิ้นงาน
ได้ 

3.3 บอกวิธีการควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตได้ 

3.4 สามารถบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพได้อย่างมี
คุณธรรม 

3.5 อธิบายเกี่ยวกับหลักการจัดการ
ตลาด ระบบการตลาดและ
พฤติกรรมผู้บริโภคได้ 

3.6 บอกวิธีการหาข้อมูล การเก็บ
รวบรวมข้อมูล และนำข้อมูลมา
ใช้ได้ 

3.7 นำข้อมูลทางการตลาดมา
วิเคราะห์ความต้องการของ
ตลาดในชุมชน และประเทศได้ 

3.8 วางแผนผลิตสินค้าให้สอดคล้อง

3.1 การบริหารจัดการการผลิต 
1) การสำรวจแหล่งเงินทุน และ

แหล่งวัตถุดิบในท้องถิ่น 
2) การกำหนดมาตรฐานชิ้นงาน 

และการควบคุมคุณภาพผลผลิต 
3) คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

3.2 การบริหารจัดการการตลาด 
1) หลักการจัดการการตลาด 
2) ระบบการตลาดและพฤติกรรม

ผู้บริโภค 
3) ข้อมูลทางการตลาด (วิธีการหา

ข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูล 
และการนำข้อมูลไปใช้) 

4) การวิเคราะห์ความต้องการของ
ตลาดในชุมชน และประเทศ 

5) การทำบัญชีรายรับ – รายจ่าย  
6) การคำนวณต้นทุนกำไรในการ

ผลิต และการกำหนดราคาขาย 
7) การส่งเสริมการขาย และ

3.1 การบริหารจัดการการผลิต 
1) ผู้เรียนสำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ 

อุปกรณ์ แหล่งเงินทุน แหล่งวัตถุดิบ
ในท้องถิ่น และการใช้ประโยชน์ของ
แหล่งวัตถุดิบในท้องถิ่น 

2) ผู้เรียนร่วมกันสรุปข้อมูลที่รวบรวมได้
จากการสำรวจ และสรุปวิธีการ
สำรวจแหล่งเงินทุนและแหล่งวัตถุดิบ
ในท้องถิ่น 

3) วิทยากรอธิบายความสำคัญของการ
กำหนดมาตรฐานชิ้นงาน และการ
ควบคุมคุณภาพผลผลิต 

4) ผู้เรียนร่วมกันกำหนดมาตรฐาน
ชิ้นงาน และวางแผนการควบคุม
คุณภาพผลผลิต 

5) วิทยากรอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับ
คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

6) ผู้เรียนยกตัวอย่างการบริหารจัดการ
ในการประกอบอาชีพได้อย่างมี
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กับความต้องการของตลาดได้ 

3.9 อธิบายความหมายและ
ประโยชน์ของการทำบัญชีได้ 

3.10 อธิบายขั้นตอนในการทำบัญชี
รายรับ – รายจ่ายได้ 

3.11 จัดทำบัญชีรายรับ – รายจ่ายได้ 
3.12 คำนวณต้นทุนกำไรในการผลิต 

ได้ 
3.13 กำหนดราคาขายได้อย่าง

เหมาะสมกับตัวสินค้าและ
สอดคล้องกับต้นทุนและเวลา
รอบจำหน่ายสินค้า 

3.14 อธิบายแนวทางการส่งเสริมการ
ขายและช่องทางการจัดจำหน่าย
ได้ 

ช่องทางการจัดจำหน่าย คุณธรรม 
3.2 การบริหารจัดการการตลาด 

1) วิทยากรอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับ
หลักการจัดการการตลาด ระบบ
การตลาด พฤติกรรมผู้บริโภค และ
ข้อมูลทางการตลาด (วิธีการหาข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูล และการนำ
ข้อมูลไปใช้) 

2) ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการหาข้อมูลทาง
การตลาด 

3) ผู้เรียนนำข้อมูลทางการตลาดที่เก็บ
รวมรวมได้มาวิเคราะห์ความต้องการ
ของตลาดในชุมชน และประเทศ 

4) ผู้เรียนฝึกปฏิบัติวางแผนผลิตสินค้าให้
สอดคล้องกับความต้องการของตลาด 

5) วิทยากรอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับ
ความหมายและประโยชน์ของการทำ
บัญชี ขั้นการทำตอนบัญชีรายรับ – 
รายจ่าย 

6) ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการทำบัญชีรายรับ – 
รายจ่าย 

7) วิทยากรอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับ
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วิธีการคำนวณต้นทุนกำไรในการผลิต 
การกำหนดราคาขาย การส่งเสริมการ
ขาย และช่องทางการจัดจำหน่าย 

8) ผู้เรียนฝึกปฏิบัติคำนวณต้นทุนกำไร
ในการผลิต และกำหนดราคาขาย 

9) ผู้เรียนร่วมกันสรุปแนวทางส่งเสริม
การขาย และช่องทางการจัดจำหน่าย 

4. โครงการ
ประกอบ
อาชีพ 

4.1 บอกความสำคัญของโครงการ
อาชีพได้ 

4.2 บอกประโยชน์ของโครงการ
อาชีพได้ 

4.3 บอกองค์ประกอบของโครงการ
อาชีพได้ 

4.4 อธิบายความหมายของ
องค์ประกอบของโครงการอาชีพ
ได้ 

4.5 อธิบายลักษณะของการเขียน
โครงการประกอบอาชีพที่มี
องค์ประกอบของโครงการ
ครบถ้วนได้ 

4.6 สามารถเขียนโครงการประกอบ
อาชีพได้ถูกต้อง 

4.1. ความสำคัญของโครงการประกอบ
อาชีพ 

4.2. ประโยชน์ของโครงการประกอบ
อาชีพ 

4.3. องค์ประกอบของโครงการประกอบ
อาชีพ 

4.4. การเขียนโครงการ 
4.5. การประเมินความเหมาะสมและ

สอดคล้องของโครงการ 

4.1. จัดให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้
เรื่อง ความสำคัญของโครงการอาชีพ 
ประโยชน์ของโครงการอาชีพ 
องค์ประกอบของโครงการอาชีพ แล้วจัด
กิจกรรมการสนทนา แลกเปลี่ยนข้อมูล
ความคิดเห็นเพ่ือสร้างแนวคิดในการ
ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.2. จัดให้ผู้เรียนศึกษาสาระข้อมูลจากใบ
งานความรู้ เรื่อง ตัวอย่างโครงการการ
เขียนโครงการอาชีพที่ดี เหมาะสม และ
ถูกต้อง พร้อมจัดการอภิปรายเพ่ือสรุป
แนวคดิเป็นแนวทางในการเขียน
โครงการอาชีพที่ดี เหมาะสมและถูกต้อง 

4.3. จัดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการเขียนโครงการ
อาชีพ 
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จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
4.7 ตรวจสอบความเหมาะสมและ

สอดคล้องของโครงการอาชีพได้ 
4.4. กำหนดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการประเมิน

ความเหมาะสมและสอดคล้องของ
โครงการอาชีพ 

4.5. จัดให้ผู้เรียนปรับปรุงโครงการอาชีพให้
เหมาะสมและถูกต้อง 

4.6. กำหนดให้ผู้เรียนเขียนโครงการอาชีพ
ของตนเองเพ่ือเสนอขอรับการสนับสนุน 
งบประมาณดำเนินงานอาชีพ และใช้ใน
การดำเนินการประกอบอาชีพต่อไป 

 
                    ผู้รับผิดชอบโครงการ          ผู้อนุมัติหลักสูตร 
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