
ชื่อหลักสูตรการท ากระทง 
จ ำนวน ๓ ช่ัวโมง 

ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ 

  ∆ กลุ่มอำชีพเกษตรกรรม    ∆ กลุ่มอำชีพอุตสำหกรรม ∆   กลุ่มอำชีพพำณิชยกรรมและกำรบริกำร 
     ∆   กลุ่มอำชีพสร้ำงสรรค์     ∆   กลุ่มอำชีพเฉพำะทำง 

++++++++++++++++ 
ความเป็นมา 

ตำมนโยบำยส ำนักงำนส่งเสริมกำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยมีนโยบำยมุ่งเน้นกำรจัด
กำรศึกษำอำชีพเพื่อกำรมีงำนท ำอย่ำงยั่งยืนโดยให้ควำมส ำคัญกับกำรจัดกำรศึกษำอำชีพกำรมีงำนท ำใน ๕ กลุ่ม
อำชีพ ประกอบด้วย อำชีพเกษตรกรรม อุตสำหกรรม พำณิชยกรรม ควำมคิดสร้ำงสรรค์กลุ่มอ ำนวยกำรและ
อำชีพ เฉพำะทำงท่ีสอดคล้องกับศักยภำพของแต่ละพื้นท่ี เพื่อให้ผู้เรียนสำมำรถน ำควำมรู้ควำมสำมำรถ เจตคติ
ท่ีดี ต่อกำรประกอบอำชีพและทักษะท่ีพัฒนำขึ้นไปใช้ประโยชน์ในกำรสร้ำงรำยได้ 
         ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ เห็นควำมส ำคัญของกำรจัด
กำรศึกษำเพื่อพัฒนำอำชีพ และเป็นภำรกิจท่ีส ำคัญของสถำนศึกษำในสังกัดท่ีมุ่งส่งเสริมให้ประชำชนได้มีโอกำส
เรียนรู้ต่อเนื่องได้ตลอดชีวิต จึงจัดวิชำชีพการท ากระทงและกำรต่อยอดอำชีพ เพื่อให้ผู้เข้ำร่วมโครงกำรน ำควำมรู้
ท่ีได้รับไปประกอบอำชีพและใช้ในชีวิตประจ ำวันได้ 
หลักการของหลักสูตร 
        กำรจัดกำรศึกษำเพื่อกำรพัฒนำ อำชีพเพื่อกำรมีงำนท ำ ก ำหนดหลักกำรไว้ดังนี้  
 ๑. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นกำรบูรณำกำรให้สอดคล้องกับศักยภำพด้ำนต่ำงๆ ๕ ด้ำน ได้แก่ ศักยภำพของ
ทรัพยำกรธรรมชำติในแต่ละพื้นท่ี ศักยภำพของพื้นท่ี ตำมลักษณะภูมิอำกำศ ศักยภำพภูมิประเทศและท ำเลท่ีต้ัง
ของแต่ละประเทศ ศักยภำพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพื้นท่ีและศักยภำพของ
ทรัพยำกรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี 
 ๒. มุ่งพัฒนำคนไทยให้ได้รับกำรศึกษำเพื่อพัฒนำอำชีพและกำรมีงำนท ำอย่ำงมีคุณภำพท่ังถึงและเท่ำ
เทียมกัน สำมำรถสร้ำงรำยได้ท่ีมั่งคง และเป็นบุคคลท่ีมีวินัยเปรี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส ำนึกควำม
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม 
 ๓. ส่งเสริมให้มีควำมร่วมมือในกำรด ำเนินงำนร่วมกับภำคีเครือข่ำย 
 ๔. เน้นกำรฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และสำมำรถน ำไปประกอบอำชีพให้เกิด
รำยได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอำชีพ ส่งเสริมให้มีกำรเทียบโอนควำมรู้และประสบกำรณ์เข้ำสู่หลักสูตร
กำรศึกษำข้ันพื้นฐำน 
จุดมุ่งหมาย 
 ๑. ผู้เรียนเห็นช่องทำงในกำรน ำไปประกอบอำชีพ 
 ๒. ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมสำมำรถและมีทักษะในการท ากระทง 
 ๓. ผู้เรียนสำมำรถประกอบอำชีพได้ หรือเพิ่มรำยได้ให้ครอบครัว หรือต่อยอดอำชีพได้ 
เป้าหมาย 
 ๑.ผู้ไม่มีอำชีพ  
          ๒.ผู้มีอำชีพต้องกำรพัฒนำอำชีพ 
 



ระยะเวลา 
          หลักสูตรกำรพัฒนำอำชีพระยะส้ัน(กลุ่มสนใจไม่เกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใช้เวลำเรียนท้ังหมด ๓ ช่ัวโมง 
  ภำคทฤษฎ ี ๑   ช่ัวโมง 

ภำคปฏิบัติ ๒   ช่ัวโมง 
โครงสร้างหลักสูตรการท ากระทง 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด 

กระบวน 

การเรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณ์การท า
กระทง 

- มีควำมรู้ ควำม
เข้ำใจและเตรียม
วัสดุอุปกรณ์การ
ท ากระทงได้ 

- อุปกรณ์การท ากระทง 
- กรรไกร 
- แม็กเย็บกระดาษ 
- ลูกแม็ก 
-วัสดุการท ากระทง 
๑. หยวกกล้วย 
๒. ใบตอง 
๓. ดอกดาวเรือง 
๔. ตะปูหมุด 
๕. ธูปเทียน  

- วิทยำกรบรรยำยอุปกรณ์ท่ี
ใช้ในการท ากระทง 
- วิทยำกรบรรยำยข้ันตอน
และเทคนิคการท ากระทง 
แต่ละขั้นตอน 

๓๐ นำที  

๒ วิธีกำรการท า
กระทง 

- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ควำมรู้พื้นฐำน
ด้ำนการท า
กระทง 
-สำมำรถท ำการ
ท ากระทงได้ 

- ความรู้พื้นฐานและเทคนิคการท า
กระทง 
- ปฏิบัติการท าขนมและการท า
กระทง 
- ขั้นตอนการท ากระทง 
การท ากระทงแบบต่าง ๆ  
แบบท่ี 1 กลีบผกา 
1. ตัดใบตองขนาดความกว้าง 1.5 
นิ้ว ยาว 6 นิ้ว โดยประมาณ  
2. พับตามแบบ จ านวน 3 กลีบ 
จากนั้นน ามาวางซ้อนให้ลดหล่ันกันไป 
ซึ่งจะนับเป็น 1 ตับ  
3. น าไปติดโดยรอบท่ีขอบของฐาน
กระทง ซึ่งเป็นต้นกล้วยตัดเป็นแว่น 
ความหนา 1.5 – 2 นิ้ว 
โดยประมาณ ท้ังนี้ปริมาณของกลีบ
กระทงท่ีใช้จะมากหรือน้อยนั้นขึ้นอยู่
กับขนาดของตัว ฐาน   
4. จากนั้นประดับด้วยดอกไม้ตาม
ความชอบ และปักธูปเทียนลงไป 
แบบท่ี 2 กลีบกุหลาบ 
1. ตัดใบตองขนาดความกว้าง 1.5 
นิ้ว ยาว 6 นิ้ว โดยประมาณ  

- วิทยำกรให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ
ตำมข้ันตอนการท ากระทง
พร้อมกับกำรตอบข้อสงสัย
ระหว่ำงกำรเรียนกำรสอน 

 
๒

ช่ัวโมง 
 



2. พับเป็นกลีบกุหลาบ จ านวน 3 
กลีบ จากนั้นน ามาสวมเรียงกันให้มี
ระยะห่างพองามตามความชอบ ควร
จัดให้ยอดของกลีบ และลอนของกลีบ
ตรงเสมอเป็นแนวเดียว ซึ่งจะท าให้
ผลงานออกมาดูสวยงามเป็นระเบียบ  
3. ใช้แม็กเย็บกระดาษมาเย็บติดเข้า
ด้วยกันให้เป็นแนวตรงเสมอกัน  
4. พับกลีบใบตองแล้วเย็บต่อเนื่องไป
เรื่อยๆ จนกระท่ังสามารถหุ้มขอบของ
ฐานกระทงได้โดยรอบ ตรึงกลับ
ใบตองกับฐานของกระทงด้วยตะปู
หมุด แล้วขลิบส่วนท่ีเลยพ้นฐานลงมา
ให้เรียบร้อยเสมอกับฐาน เมื่อท าเสร็จ
แล้วจะมีลักษณะคล้ายกับมงกุฏ  
5. จากนั้นประดับด้วยดอกไม้ตาม
ความชอบ และปักธูปเทียนลงไป  
แบบท่ี 3 หัวขวาน 
1. ตัดใบตองขนาดความกว้าง 1.5 
นิ้ว ยาว 6 นิ้ว โดยประมาณ  
2. พับตามแบบ จ านวน 3 กลีบ 
จากนั้นน ามาสวมเรียงกันให้มี
ระยะห่างพองามตามความชอบ 
เพื่อให้ผลงานออกมาดูสวยงามเป็น
ระเบียบเรียบร้อย ควรพับแต่ละกลีบ
ให้ได้ขนาดเท่ากันทุกจุด  
3.ใช้แม็กเย็บกระดาษมาเย็บติดเข้า
ด้วยกันใหเ้ป็นแนวตรงเสมอกัน 
4. พับกลีบใบตองแล้วเย็บต่อเนื่องไป
เรื่อยๆ จนกระท่ังสามารถหุ้มขอบของ
ฐานกระทงได้โดยรอบ ตรึงกลับ
ใบตองกับฐานของกระทงด้วยหมุด 
แล้วขลิบส่วนท่ีเลยพ้นฐานลงมาให้
เรียบร้อยเสมอกับฐาน เมื่อท าเสร็จ
แล้วจะมีลักษณะคล้ายอ่างน้ า  
5. จากนั้นประดับด้วยดอกไม้ตาม
ความชอบ และปักธูปเทียนลงไป   

๓ กำรจัดกำรและ
กำรจ ำหน่ำย 

- แสวงหำเทคนิค

กำรจัดกำรและ

กำรจ ำหน่ำย

ผลิตภัณฑ์และ

กำรมีคุณธรรมใน

- การจัดการและการจ าหน่าย 
    - การเลือกท าเล / การจ าหน่าย                          
- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 
- ส่งเสริมการตลาด และช่องทางการ
จัดจ าหน่าย 

- วิทยำกรบรรยำยเทคนิค

กำรจัดจ ำหน่ำยเพื่อกระตุ้น

ควำมสนใจของผู้ซื้อมำกขึ้น 

รวมถึงสอดแทรกคุณธรรม

ในกำรประกอบอำชีพ 

๓๐ นำที 
 



กำรประกอบ

อำชีพ 

 ๑ 
ช่ัวโมง 

๒ 
ช่ัวโมง 

สื่อการเรียนรู้ 

 ในกำรจัดกำรเรียนรู้ ใช้ส่ือกำรเรียนรู้ท่ีหลำกหลำย ได้แก่ ส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ส่ือบุคคล                 
ภูมิปัญญำ แหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น 

การวัดผลประเมินผล 
๑. กำรประเมินควำมรู้ภำคทฤษฎีระหว่ำงเรียนและจบหลักสูตร 
๒. กำรประเมินผลงำนกำรปฏิบัติระหว่ำงเรียนควำมส ำเร็จของกำรปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 
      ๑. มีเวลำเรียน ไม่น้อยกว่ำร้อยละ ๘๐ 
      ๒. มีผลกำรประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่ำร้อยละ ๖๐ 
 ๓. มีผลงำนกำรประเมินช้ินงำนท่ีมีคุณภำพตำมหลักเกณฑ์การท ากระทง 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับ  
 - วุฒิบัตร ออกโดยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

การเทียบโอน 
- 
 
 

 
  



 
 
 
 
 
 

 
หลักสูตรการท ากระทง 

จ านวน  ๓  ชั่วโมง 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย 
กศน.อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

 
 
 
 
 
 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
ส านักงานส่งเสรมิการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดฉะเชิงเทรา 


