
 
 

 
หลักสูตร ต่อยอดการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากปลา 

 จำนวน   35   ชั่วโมง  

1. ชื่อหลักสตูร   ต่อยอดการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากปลา 
2. ระยะเวลาเรียน   35 ชั่วโมง 

2.1  ภาคทฤษฏี   จำนวน   5  ชั่วโมง 
2.2  ภาคปฏิบัติ   จำนวน  30 ชั่วโมง 

3. เหตุผลและความจำเป็นของหลักสูตร 
จากภาวะวกิฤตเศรษฐกิจและเกิดสถานการณ์การระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในปัจจุบัน  

ทำให้ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนสูงขึ้น แม่บ้าน ผู้ว่างงานและเกษตรกรต่างมีรายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่ายในครอบครัว การ
ประกอบอาชีพที่เหมาะสมกับตนเอง ที่สามารถทำได้ภายในบริเวณบ้าน ไม่ต้องลงทุนสูงและสามารถหาวัตถุดิบได้ใน
ชุมชน 

ปลานอกจากจะเป็นอาหารที่คนไทยนิยมรับประทานแล้ว ยังเป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถพัฒนาให้เป็นของฝาก
และสามารถเก็บรักษาไว้ได้นาน โดยการถนอมอาหาร การแปรรูปในลักษณะต่างๆ จึงเป็นอีกอาชีพที่เหมาะแก่
การศึกษาเรียนรู้เพื่อเพ่ิมโอกาสและช่องทางการประกอบอาชีพ เป็นอาชีพอิสระและม่ันคง 
4.วัตถุประสงค์ 
          4.1. เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากปลา 

          4.2. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐานด้านคุณภาพ  

          4.3. เพ่ือส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดช่องทางการจำหน่ายผลิตภัณฑ์สินค้าใหก้ับประชาชน 

5. เนื้อหาสาระการเรียนรู้    

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา ระยะเวลา(ช.ม.) กิจกรรม 
การเรียนรู ้

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ประเมินผล 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. เพื่อให้ความรู้และ
ทักษะและเทคนิคด้าน
แปรรูปผลิตภัณฑ์จาก
ปลาชนิดต่างๆ 

1. ความรู้ และ  
ข้อควรระวังความปลอดภัยใน
การใช้อุปกรณ์ 
2. การเลือกวัสดุ(ปลา) 
ที่ใช้ให้เหมาะสมกับการ 
แปรรูป 

3 2 
 
 
 
 
 

- วิทยากร
บรรยาย 
-สาธิต 
-ฝึกปฏิบัติ 
- อภิปราย
ร่วมกัน 

1ใบความรู้ 
2 วัตถุดิบใน 
การเรียน 
 

-แบบสังเกต 
–แบบ
ประเมิน
ชิ้นงาน 
 

2.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมสามารถนำไป
ประกอบเป็นอาชีพ
หลักหรืออาชีพเสริม
เพ่ือสร้างคุณภาพชีวิต
ดี 

3. ขั้นการฝึกปฏิบัติอาชีพ 
-เทคนิคการเลือกวัสดุ 
- การทำปลาดุกเส้นสมุนไพร 
- การทำปลาสร้อยวงแดดเดียว 
- การทำปลาส้มห่อใบตอง 

1 24 -วิทยากรให้
ความรู้
เกี่ยวกับการ
จัดเตรียม
สถานทีใ่น
การแปรรูป 

-วัตถุดิบในการ 
เรียน 
-ปลาดุก 
-ปลาสร้อยขาว 
-ปลาตะเพียน 
-ข้าวเหนียว 

-แบบสังเกต 
–แบบ
ประเมิน
ชิ้นงาน 
 



 
 

 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา ระยะเวลา(ช.ม.) 
ทฤษฎี        ปฏิบัติ 

กิจกรรม 
การเรียนรู ้

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ประเมินผล 

    ผลิตภัณฑ์
จากปลา 
-วิทยากร
อธิบาย
ขั้นตอนและ
การเตรยีม
วัสดุอุปกรณ์
ในการแปร
รูป
ผลิตภัณฑ์
จากปลา 
-วิทยากร
อธิบาย
ขั้นตอนการ
แปรรูป
ผลิตภัณฑ์
จากปลา 
 

เกลือเม็ด 
-กระเทียม 
-บรรจุภัณฑ์ 
- การทำบัญชี 
- การจัดจำหน่าย 

-ใบความรู้ 
 

 

3.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมบอกวิธีการ
เพ่ิมมูลค่าของ
ผลิตภัณฑ์ด้วยการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์
ใหม่ได้ 

1.ตัวอย่างการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ใหม ่การทำโลโก้
ผลิตภัณฑ์ 

2 3 -วิทยากร
อธิบายการ
สร้าง
ผลิตภัณฑ์
ใหม่ๆและ
การสร้าง
การทำโลโก้
ผลิตภัณฑ์ 

-ใบความรู้เกี่ยวกับ 
การบรรจุภัณฑ์ 
-การออกแบบโลโก้ 
-การสร้างเพจขาย 
สินค้า 

-การสังเกต 
-การมีส่วน
ร่วม 
-การปฎิบัติ 
-แบบ
ประเมิน
ความพึง
พอใจ 

6. กลุ่มเป้าหมาย   ประชาชนในตำบลเมืองใหม ่  จำนวน  12  คน 

7. การนำหลักสูตรไปใช้ 
 การอบรม  ชั้นเรียน     ค่าย  ศึกษาดูงาน   อ่ืน ๆ โปรดระบุ........... 

 



 
 

 
8. ผู้เสนอ /ผู้จัดทำหลักสูตร 
 นางสาวรัตนาพร  ซอหนองบัว 

9. ผู้ตรวจเนื้อหา  

     นางสางเกษตยิา  สมแพง หัวหน้างานการศึกษาต่อเนื่อง      

10. พัฒนาจากหลักสูตร  (อ้างอิง) 
........................................................................................................................................... ..............................................
............................................................................................ ....................................................................... ...... 

 
 

 (ลงชื่อ).............................................ผู้เสนอหลักสูตร            (ลงชื่อ)...............................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
      (นางสาวรัตนาพร ซอหนองบัว)        (นายรัชชสิทธิ์  มนตรี) 
              คร ูกศน.ตำบล                                               ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอราชสาส์น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


