
หลักสูตร “การทำเสื้อมัดย้อมเย็น”  
จำนวน 5 ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอคลองเขื่อน 
 

ความเป็นมา 
  การส่งเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจระดับชุมชน ก่อให้เกิดรายได้ และแก้ปัญหาการว่างงานของประชาชนที่
ได้รับผลกระทบจากภาวะวิกฤตทางการเงิน   เป็นกระบวนการพัฒนาท้องถิ่นเพื่อสร้างชุมชนให้เข้มแข็งและ
พึ่งตนเองได้ และเป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะส่งเสริมให้ประชาชนได้เกิดกลุ่มอาชีพที่หลากหลาย มีการพึ่งพาอาศัยกันและ
กัน เกิดความสามัคคีขึ้นในหมู่คณะ และชุมชนรายยังสามารถนำสินค้ามาจำหน่ายหรือแลกเปลี่ยนกันจะเป็นทุน
หมุนเวียนในชุมชน และดึงให้ประชาชนในบริเวณใกล้เคียงมาใช้บริการเช่นเดี ยวกับการอุดหนุนร้านค้าใน
ชุมชน   สอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาลในการส่งเสริมให้กินของไทย ใช้ของไทย ซึ่งการดำเนินงานดังกล่าวจะ
เกิดประโยชน์แก่ประชาชนอย่างทั่วถึง และเท่าเทียมกันอันจะส่งผลให้การแก้ไขปัญหาในระดับเศรษฐกิจรากหญ้า 
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเป็นการเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถกลุ่มอาชีพให้มีประสิทธิภาพ
ความเข้มแข็งต่อชุมชน ให้สามารถพึ่งตนเองได้ ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น มีภูมิคุ ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลงของ
เศรษฐกิจ ตลอดจนให้คนจนไม่มีอาชีพ ให้มีรายได้เสริมสามารถครองตนเองให้อยู่ได้    สนับสนุนกลุ่มอาชีพที่มีอยู่
ให้ได้รับการต่อยอดเพื่อความเจริญเติบโตสามารถเป็นสินค้าที่ได้รับการยอมรับในระดับหนึ่ง อันจะเป็นการสร้าง
ความเข้มแข็งของภาคประชาชนให้อยู่อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืนต่อไป 
 
หลักการของหลักสูตร 

1. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่า 
เทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืน และสังคม 

2. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำร่วมกับภาคี 
เครือข่าย 

3. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้ให้เกิด
รายได้ที่ม่ันคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ 

 
จุดหมายของหลักสูตร 

1. ผู้เรียนเห็นช่องทางในการนำไปประกอบอาชีพ 
2. ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถและปฏิบัติงานอาชีพการทำเสื้อมัดย้อมเย็นได้ 
3. ผู้เรียนสามารถประกอบอาชีพได้ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 
 1.  ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 

2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 
 



ระยะเวลา จำนวน  5 ชัว่โมง แบ่งเป็น 
  ทฤษฎี  1 ชั่วโมง 
  ปฏิบัติ  4 ชั่วโมง 
 
โครงสร้างหลักสูตร  

1. ช่องทางการประกอบอาชีพการทำเสื้อมัดย้อมเย็น จำนวน  1 ชั่วโมง 
1.1  ความสำคัญของประกอบอาชีพการทำเสื้อมัดย้อมเย็น 
1.2  ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการทำเสื้อมัดย้อมเย็น 
1.3  ทิศทางการประกอบอาชีพ   

2. ทักษะอาชีพการทำเสื้อมัดย้อมเย็น   จำนวน   4  ชั่วโมง 
2.1  ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพการทำเสื้อมัดย้อมเย็น   

     2.2  ขั้นตอนการทำเสื้อมัดย้อมเย็น 
     2.3  ขั้นตอนการบรรจุ เลือกบรรจุภัณฑ์ 

               2.4  ขั้นการดูแลรักษาเพ่ือการจำหน่าย 
   
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

หลักสูตรการทำเสื้อมัดย้อมเย็น เป็นหลักสูตรที่เน้นให้ผู้เรียนที่ผ่านการจัดกระบวนการเรียนรู้จากวิทยากร
สามารถนำไปปฏิบัติได้จริง โดยใช้วิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้ดังนี้ 
 1.  การศึกษาดูงานจากสถานที่จริง 
 2.  การฝึกปฏิบัติร่วมกับวิทยากร 
 3.  การบรรยายประกอบสื่อ   
 4.  การสาธิต 
 
การวัดและประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรมมีส่วนร่วม 
2. การประเมินผลการปฏิบัติได้จริง 
3. การประเมินผลงานในเชิงประจักษ์ 

 
สื่อการเรียนรู้ 
 1.  สื่อเอกสารความรู้ด้านการทำเสื้อมัดย้อมเย็น 
 2.  วัตถุดิบของจริงที่นำมาใช้ในการปฏิบัติ 
 
การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และจบ

หลักสูตร 
 
 



การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานการทำเสื้อมัดย้อมเย็นที่ได้มาตรฐานจึงจะได้รับวุฒิบัตร 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 

 
 
 

       ลงชื่อ.................................................... 
                                                                  (นางสาวสิริวรรณ์ ศรีเมือง) 

                         ครู กศน. ตำบลบางเล่า 
     . 
                                           
           

 ลงชื่อ....................................................ผู้อนุมัติ 
                                                             (นางสาวยุพา จุลแฉ่ง) 
                      ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอบางคล้า 
                                                        รักษาการในตำแหน่ง  ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอคลองเขื่อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


