
 

หลักสูตรการท ายาหม่อง 

จ านวน 5 ชั่วโมง  

ศูนย์ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางปะกง  จังหวัดฉะเชิงเทรา 

กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม 
 

ความเป็นมา 
 

    จากนโยบายเร่งด่วน ยุทธศาสตร์ที่ 2  ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน  ข้อ 2.1                    
เร่งปรับปรุงหลักสูตรการจัดการศึกษาอาชีพ กศน. เพ่ือยกระดับทักษะด้านอาชีพของประชาชนให้เป็นอาชีพที่
รับรองอุตสาหกรรมเป้าหมายของประเทศ (First S-curve และ New S- curve) โดยบูรณาการความร่วมมือในการ
พัฒนาและเสริมทักษะใหม่ด้านอาชีพ (Upskill & Reskill ) รวมถึงมุ่งเน้นสร้างโอกาสในการสร้างงาน สร้างรายได้
และตอบสนองต่อความต้องการของตลาดแรงงานทั้งภาคอุตสาหกรรมและการบริการ โดยเฉพาะในพ้ืนที่เขต
ระเบียงเศรษฐกิจ และเขตพัฒนาพิเศษคามภูมิภาคต่างๆของประเทศส าหรับพ้ืนที่ปกติ ให้พัฒนาอาชีพที่เน้นการต่อ
ยอดศักยภาพและตามบริบทของพ้ืนที่ 
สอดคล้องกับภารกิจเร่งด่วนข้อ 8  ส่งเสริม สนับสนุนการฝึกอาชีพเพ่ือการมีงานท า Re - skill Up - skill            
และออกใบรับรองความรู้ความสามารถ 
 

หลักการและเหตุผล 

        การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มี
ความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชนให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคงและมีงานท าอย่างยั่งยืน  ส ำนักงำน กศน.
ได้ด ำเนินกำรจัดให้มีโครงกำรศูนย์ฝึกอำชีพชุมชน โดยมีควำมเชื่อมั่นว่ำโครงกำรดังกล่ำวจะช่วยให้ประชำชนใน
ระดับฐำนรำกท่ีมีรำยได้น้อยและขำดโอกำสในกำรเพิ่มรำยได้อันเป็นเงื่อนไขส ำคัญของกำรเกิดควำมเหลื่อมล  ำ  ทำง
เศรษฐกิจที่ส่งผลให้ฐำนเศรษฐกิจของประเทศไทย ไม่เข้มแข็งอย่ำงที่เป็นอยู่ในปัจจุบันกำรจัดกิจกรรมโครงกำรศูนย์
ฝึกอำชีพชุมชนจึงเป็นกำรจัดกำรศึกษำให้กับประชำชนที่มีอำชีพอยู่แล้วและต้องกำรต่อยอดอำชีพเดิม หรือผู้ที่สนใจ
เพ่ือให้มีทักษะอำชีพ สำมำรถน ำควำมรู้และทักษะไปใช้เพื่อสร้ำงรำยได้ให้กับประชำชนในชุมชนท้องถิ่น  
        กศน.อ าเภอบางปะกง  จึงได้จัดท าโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนหลักสูตรระยะสั้น หลักสูตรการท ายา
หม่อง  จ านวน 5 ชั่วโมง และน าความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาในการท าและในด้านการจัดจ าหน่าย การใช้กระบวนการ
กลุ่มคิดวิเคราะห์ หาแนวทางการจัดจ าหน่ายและความต้องการของตลาด 
 
หลักการของหลักสูตร 
 

     1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ 5 ด้าน ได้แก่ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพ้ืนที่ ศักยภาพของพ้ืนที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง
ของแต่ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และศักยภาพของทรัพยากร
มนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ 



                2. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่า
เทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม 
 มีจิตส านึกความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืน และสังคม 
                3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
                4. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพให้เกิด
รายได้ที่ม่ันคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน 
 

วัตถุประสงค์ 

 เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

 1. ผู้เรียนเห็นช่องทางในการน าไปประกอบอาชีพ 
          2. ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถและมีทักษะในการท ายาหม่องได้ 
          3. ผู้เรียนสามารถประกอบอาชีพได้ หรือเพ่ิมรายได้ให้ครอบครัว หรือต่อยอดอาชีพได้ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 

 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 

 1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 

 2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 

การน าหลักสูตรไปใช้ 

                การอบรม          ชั้นเรียน    ค่าย      ศึกษาดูงาน 

       อ่ืน ๆ (ระบุ).................................... 

ระยะเวลา 

  จ านวน  5  ชั่วโมง 

- ทฤษฏี   2  ชั่วโมง 

- ปฏิบัติ   3  ชั่วโมง 
 

ผู้เสนอ/ผู้จัดท าหลักสูตร  

            นางสาวปิยภรณ์  บญุยัง        ครูกศน.ต าบล 

            นางสาวน้ าฝน  บุญขันธ์   ครูอาสาสมัครฯ 
 

ผู้ตรวจเนื้อหา 

          นายสมหมาย  มั่งคั่ง                  ผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอบางน้ าเปรี้ยว  

                                                     รักษาการในต าแหน่งผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอบางปะกง 

พัฒนาจากหลักสูตร  (อ้างอิง)               - 



            - 

รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
1. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
และความส าคัญ
ในการประกอบ
อาชีพ 
 

1. เพื่อให้ผู้เรียน 
บอกความส าคัญ 
ในการประกอบอาชีพได้ 
 
2.เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
วิเคราะห์ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ  
 
 
 

1.ความรู้เกี่ยวกับ 
ช่องทางการประกอบ
อาชีพและความส าคัญใน
การประกอบอาชีพ 
2. ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ  
2.1  การวิเคราะห์ตนเอง
2.2  การวิเคราะห์ตลาด  
2.3  การลงทุน/แหล่ง
เงินทุน 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจาก
ใบความรู้  เรื่องความส าคัญ 
ในการประกอบอาชีพ 
 
2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วม
สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลความ
คิดเห็น  
3. ผู้เรียนสรุปความรู้ 
 
 

1 
ชั่วโมง 

1 
ชั่วโมง 

2.การท ายา
หม่อง 
 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้
เรื่องการท ายาหม่อง 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
การท ายาหม่อง  
 

1.ลงมือปฏิบัติ  
การท ายาหม่อง 

1.วิทยากรให้ความรู้และสาธิต 

 

2.ผู้เรียนปฏิบัติตามข้ันตอน

ต่างๆ วิทยากรดูแลพร้อม กับ

การตอบข้อสงสัยระหว่างการ

เรียนการสอน 

- 1 
ชั่วโมง 

3. การออกแบบ
ตราสินค้าบรรจุ
ภัณฑ์ และการ
จ าหน่าย 
2.คุณธรรมใน
การประกอบ
อาชีพ 

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ออกแบบตราสินค้า  
และบรรจุภัณฑ์ได้ 
 
2.เพ่ือให้ผู้เรียนบอกถึง
คุณธรรมในการประกอบ
อาชีพของตนเองได้  

1. ความส าคัญของตรา
สินค้าและบรรจุภัณฑ์ 
 
 
2. ช่องทางในการ 
จัดจ าหน่ายสินค้า 
3. คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

1.วิทยากรบรรยาย     

1.1ความส าคัญของตราสินค้า

ความน่าสนใจ  ชัดเจน 

สวยงาม จดจ าได้ง่าย    

1.2วิธีการเลือกบรรจุภัณฑ์ 

เพ่ือยืดอายุของผลิตภัณฑ์ 

สามารถเก็บไว้ได้นาน เพ่ือให้

เกิดเอกลักษณ์และเป็นที่สนใจ

ของผู้ซื้อ   

1.3คุณธรรมในการประกอบ

อาชีพ 

1 

ชั่วโมง 

1 
ชั่วโมง 

    2 ชม. 3 ชม. 

 

 



สื่อการเรียนรู้ 
 1.  เอกสารประกอบการเรียนรู้การการท ายาหม่อง 

 2.  แหล่งเรียนรู้/ อินเทอร์เน็ตในเว็ปไซต์ต่างๆ (สามารถรับชมย้อนหลังได้ทางอินเทอร์เน็ต) 

 3.  วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 

 4.  พบกลุ่มการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 

การวัดผลประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

2. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความส าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
1. เวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3. สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันในการประกอบอาชีพไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 

 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับ 
 ประกาศนียบัตรการศึกษา ออกโดยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางปะกง 
 

การเทียบโอน 

 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษา       

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดท าข้ึนในระดับใดระดับหนึ่ง 

 

 

ลงชื่อ…………………………………………. ผู้เสนอหลักสูตร      ลงชื่อ……………………………….………………ผู้อนุมัติหลักสูตร 
         (นางสาวพรธิดา  จันดา)                                              (นายสมหมาย มั่งคั่ง) 
      หวัหน้างานการศึกษาต่อเนื่อง                                                               ผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอบางน้ าเปรี้ยว 
                                                                 รักษาการในต าแหน่ง ผู้อ านวยการกศน.อ าเภอบางปะกง



 


