
 
โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน รูปแบบช้ันเรียนวิชาชีพ 31 ช่ัวโมงข้ึนไป 

หลักสูตรการทําผามัดยอม จํานวน 35 ช่ัวโมง 
 

1. ช่ือโครงการ หลักสูตรการทําผามัดยอม 

2.  สอดคลองกับยุทธศาสตรและจุดเนนการดําเนนิงาน สํานักงาน กศน.ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 2.ดานการสรางสมรรถนะและทักษะคุณภาพ ขอท่ี2.2 พัฒนาหลักสูตรอาชีพระยะสั้นท่ีเนน New skill Up 
skill และ Re skill ท่ีสอดคลองกับบริบท พ้ืนท่ี ความตองการและความหลากหลายของกลุมเปาหมายเชน ผูพิการ 
ผูสูงอายุ ความตองการของตลาดแรงงาน และกลุม อาชีพใหมท่ีรองรับ DisruptiveTechnology ขอท่ี 2.4 ยกระดับ
ผลิตภัณฑ สินคา บริการจากโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน ท่ีเนน “สงเสริมความรู สรางอาชีพ เพ่ิมรายได และมี
คุณภาพชีวิตท่ีดี” ใหมีคุณภาพมาตรฐาน เปนท่ียอมรับของตลาด ตอยอดภูมิปญญาทองถ่ิน เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม พัฒนา
สูวิสาหกิจชุมชน ตลอดจนเพ่ิมชองทางประชาสัมพันธและชองทางการจําหนาย 
 สอดคลองกับประกันคุณภาพ ตามมาตรฐานการศึกษาตอเนื่อง  มาตรฐานท่ี 1 คุณภาพผูเรียนผูรับบริการ 
ประเด็นพิจารณาท่ี  
1.1 ผูเรียนการศึกษาตอเนื่องมีความรูความสามารถและหรือทักษะและหรือคุณธรรมเปนไปตามเกณฑการจบหลักสูตร 
1.2 ผูจบหลักสูตรการศึกษาตอเนื่องสามารถนําความรูท่ีไดไปใชหรือประยุกตใชบนฐานคานิยมของสังคม 
1.3 ผูจบหลักสูตรการศึกษาตอเนื่องท่ีนําความรูไปใชจนเห็นเปนประจักษหรือตัวอยางท่ีดี 

3. หลักการและเหตุผล 
   

 การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสําคัญมากเพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมีความรู 

ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็งใหแกเศรษฐกิจ 

ชุมชน โดยเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ 

และการมีงานทําอยางมีคุณภาพ ท่ัวถึงและเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายไดม่ันคง ม่ังค่ังและมีงานทําอยางยั่งยืน          

มีความสามารถเชิงการแขงขันท้ังในระดับภูมิภาค อาเซียนและระดับสากล ซ่ึงจะเปนการจัดการศึกษาตลอดชีวิต       

ในรูปแบบใหมท่ีสรางความม่ันคงใหแกประชาชนและประเทศชาติ การทําผามัดยอม เปนอีกทางเลือกหนึ่งท่ีประชาชน

คนไทยจะหันมาทําเปนรายไดเสริม เปนอาชีพอิสระในการ ทํามาหากินและสรางรายไดใหกับตนเอง  

 กศน.อําเภอราชสาสน ไดตระหนักถึงการสงเสริมและการพัฒนาคุณภาพชีวิต การคุมครองดูแลพิทักษสิทธ ิ

ประโยชนของแมบานและสตรีและประชาชนท่ีสนใจใหมีโอกาสเขาถึงบริการทางสังคม จึงไดดําเนินการจัดการศึกษา 

ตอเนื่อง โดยการเสริมสรางทักษะดานอาชีพใหแกกลุมแมบานและกลุมสตรีและ ประชาชนท่ีสนใจข้ึน เพ่ือเปนแนวทาง

หนึ่งในการสนับสนุนใหมีการฝกอบรมในการทําอาชีพเสริม เพ่ือเปนการใชเวลา วางใหเปนประโยชน มีคุณคา         

สรางความรักความสามัคคี ลดคาใชจายภายในครอบครัว โดยสงเสริมการฝกอาชีพ ใหกับประชาชน 
4. วัตถุประสงค  

       1. มีทักษะความรูในเรื่องการประกอบอาชีพ และสามารถเลือกเปนอาชีพเสริมได  
 2. รูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และสามารถสรางความสามัคคีใหเกิดข้ึนและเกิดการรวมตัวกัน  
 3. มีอาชีพเสริมเพ่ิมรายไดลดรายจายภายในครัวเรือน 

 



 
5. เปาหมายการดําเนินงาน 
 เชิงปริมาณ 

      ประชาชนพ้ืนท่ีตําบลบางคา              จํานวน 12 คน 
เชิงคุณภาพ 

                 รอยละ 80 ผูเรียนมีทักษะความรูในเรื่องการประกอบอาชีพ และสามารถเลือกเปนอาชีพเสริมได 
6. วิธีการดําเนินงาน 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค 
กลุมเปาหมาย 

เปาหมาย พ้ืนท่ีดําเนินการ ระยะเวลา 
งบ 

ประมาณ 
1. จัดทําแผนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู 
2. จัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยการฝกปฏิบัติจริง 
ดังนี้ 
-ประโยชนและ 

ความสําคัญของผา มัด
ยอม 

-การเตรียมวัสดุอุปกรณ 
การทําผามัดยอม  
-การออกแบบลวดลาย
ในการทัดยอม 
-มัดยอมผาคลุมไหล 
-มัดยอมผาเช็ดหนา 
-มัดยอมเสื้อ 
-การออกแบบบรรจุ
ภัณฑ 
- การสรางเพจขายสินคา 
-การเพ่ิมมูลคา 
3. การวัดผลประเมินผล
ผูเรียนใหเปนไปตาม
วัตถุประสงคหลักสูตร 

1. มีทักษะความรูใน
เรื่ อ งการป ระกอบ
อาชีพ และสามารถ
เลือกเปนอาชีพเสริม
ได  
2. รู จั กการใช เวลา
วางใหเปนประโยชน 
และสามารถสร าง
ค ว า ม ส า มั ค คี ใ ห
เกิดข้ึนและเกิดการ
รวมตัวกัน  
3. มีอาชีพเสริมเพ่ิม
ราย ได ล ดรายจ าย
ภายในครัวเรือน 

 
 

ประชาชนท่ัวไป 
ตําบลบางคา 
 

ประชาชน 
ตําบลบางคา 
จํานวน 12 
คน 

ท่ีทําการชุมชน 
หมู 3 ตําบลบาง
คา อําเภอราช
สาสน 

  10-16 
ม.ค.65 

8,100 บาท 
 

2. ดําเนินงาน นิเทศ 
ติดตาม ประเมินผล 
- แบบประเมินความพึง
พอใจการจัดโครงการ 

1. เพ่ือใหมีการกํากับ
ติดตามการ
ดําเนินงานเปนไป
ตามแผนและนําผล
การนิเทศไปใชในการ
พัฒนางาน  

1. จัดเก็บเอกสาร 
- แบบรายงานผล
การจัดวิชาชีพ 
- บัญชีลงเวลาของ
ผูเรียน/วิทยากร 
- แบบประเมินและ
รายงานการจบ

ครู กศน.
ตําบล  
 

ตําบลบางคา 
 
 

 10-16 
ม.ค.65 

  



กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค 
กลุมเปาหมาย 

เปาหมาย พ้ืนท่ีดําเนินการ ระยะเวลา 
งบ 

ประมาณ 
หลักสูตร 

3. สรุปผลการ
ดําเนินงาน 
 

3. เพ่ือใหสามารถ
นําความรูและทักษะ
ไปใชเพ่ือสรางงาน 
สรางรายได ลด
รายจายใหกับคนใน
ครอบครัว  

- ผูรับผิดชอบสรุป
และรายงานผลการ
ดําเนินงานเสนอ 
กศน.อําเภอ 
ราชสาสน 

กศน.อําเภอ
ราชสาสน 

อําเภอราชสาสน 
 

ม.ค. 65  
 

 
 
 
 

 

7. งบประมาณ 

       โดยเบิกจากเงินงบประมาณป พ.ศ. 2565 แผนงาน : ยุทธศาสตรเพ่ือสนับสนุนดานการพัฒนาและ
เสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย โครงการขับเคลื่อนการพัฒนาการศึกษาท่ียั่งยืน กิจกรรมสงเสริมศูนยฝกอาชีพ
ชุมชน งบรายจายอ่ืน โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน รหัสงบประมาณ 2000235052700023 แหลงของเงิน 6511500
เปนเงิน 8,100 บาท (แปดพันหนึ่งรอยบาทถวน -)  โดยรายละเอียด  ดังนี้ 

 1. คาวิทยากร ชั่วโมงละ200 บาท จํานวน 35 ชั่วโมง    เปนเงิน 7,000 บาท 
      2. คาวัสดุ                                                          เปนเงิน   1,100 บาท 
         1. ผาคลุมไหล จํานวน 12 ผืนๆละ 65 บาท     เปนเงิน     780 บาท
  2. ผาเช็ดหนา จํานวน 12 ผืนๆละ 25 บาท    เปนเงิน      300 บาท 
  3. เชือกฟาง จํานวน 1 มวนๆละ 20 บาท    เปนเงิน       20 บาท 
 

     เปนเงินท้ังสิ้น  1,100 บาท (หนึ่งพันหนึ่งรอยบาทถวน) 
8. แผนการเบิกจายงบประมาณ 

     กิจกรรมหลัก 

รวม
งบประมาณ 

(บาท) 

แผนการเบิกจายงบประมาณ 
ไตรมาส 1 

(ต.ค.64 -ธ.ค.64) 
ไตรมาส 2 

(ม.ค. 65 -มี.ค.65) 
ไตรมาส 3 

(เม.ย.65-มิ.ย.65) 
ไตรมาส 4 

(ก.ค.65-ก.ย.65) 
โครงการฝกอาชีพชุมชน 
รูปแบบชั้นเรียนวิชาชีพ 31
ชั่วโมงข้ึนไป หลักสูตรการ
ทําผามัดยอม 
 

8,100 - 10-16 ม.ค.2565 
8,100 บาท 

        - - 

 

9. ผูรับผิดชอบโครงการ 
 นางเกษติยา  สมแพง                ครู กศน.ตําบลบางคา 
 นางสาวจิตลดา ละอองแกว ครู อาสาสมัครฯ 
10. เครือขายการดําเนินงาน  
  - ผูนําชุมชนตําบลบางคา 



11. ความสัมพันธกับโครงการท่ีเกี่ยวของ 
 - โครงการการศึกษาตอเนื่อง 
 
12. ผลลัพธ (Outcome) 
  - ผูเขารับการอบรมสามารถนําความรูไปใชในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสังคม สงเสริมเศรษฐกิจ
ของชุมชนโดยรวม 
13. ดัชนีช้ีวัดความสําเร็จของโครงการ 
       13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต (outputs) 
      1. รอยละ 80 ผูเรียนมีทักษะความรูในเรื่องการประกอบอาชีพ และสามารถเลือกเปนอาชีพเสริมได 
 2. เพ่ือใหกลุมเปาหมายสามารถนําความรูและทักษะไปใชเปนชองทางประกอบอาชีพและนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
 3. รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายมีความพึงพอใจในระดับดีข้ึนไป 
 4. ผูจบหลักสูตรสามารถนําความรูไปใชจนเห็นเปนประจักษหรือตัวอยางท่ีดี  
        13.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ (outcomes) 
 รอยละ 80 ผูเรียนมีทักษะความรูในเรื่องการประกอบอาชีพ และสามารถเลือกเปนอาชีพเสริมได 
14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 
 1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู/การรับรู/การมีสวนรวม 
 2. การสังเกตการณเรียนรูจากการปฏิบัติ 
 3. ชิ้นงาน 
          

                                          ลงชื่อ………………………………………………. ผูเสนอโครงการ 
                                                      (นางสาวเกษติยา สมแพง) 
                                                        ครู กศน.ตําบลบางคา  
     
    ลงชื่อ………………………………………………. ผูเห็นชอบโครงการ 
                                                      (นางสาวเกษติยา สมแพง) 
                                                    หวัหนางานการศึกษาตอเนื่อง 

 
 
                                         ลงชื่อ………………………………………………….ผูอนุมัติโครงการ 
                 (นายรัชชสิทธิ์ มนตรี) 
         ผูอํานวยการ กศน.อําเภอราชสาสน 
                            

 ไดผานการเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษา กศน.อําเภอราชสาสน เรียบรอยแลว                           

                                          ลงชื่อ…..………………………………………………ประธานกรรมการสถานศึกษา 
                                                        (นายดํารัส  พุทธรักษา) 

 
 
 



 
 
 

หลักสูตรวิชา การทําผามัดยอม 
1.  ชื่อหลักสูตร    การทําผามัดยอม 
2.  ระยะเวลาเรียน             35    ชั่วโมง 
 2.1  ภาคทฤษฎี    5    ชัว่โมง  
 2.2  ภาคปฏิบัติ              30    ชั่วโมง  
3.  เหตุผลและความจําเปนของหลักสูตร 
          การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสําคัญมากเพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมีความรู 

ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็งใหแกเศรษฐกิจ 

ชุมชน โดยเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ 

และการมีงานทําอยางมีคุณภาพ ท่ัวถึงและเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายไดม่ันคง ม่ังค่ังและมีงานทําอยางยั่งยืน          

มีความสามารถเชิงการแขงขันท้ังในระดับภูมิภาค อาเซียนและระดับสากล ซ่ึงจะเปนการจัดการศึกษาตลอดชีวิต       

ในรูปแบบใหมท่ีสรางความม่ันคงใหแกประชาชนและประเทศชาติ การทําผามัดยอม เปนอีกทางเลือกหนึ่งท่ีประชาชน

คนไทยจะหันมาทําเปนรายไดเสริม เปนอาชีพอิสระในการ ทํามาหากินและสรางรายไดใหกับตนเอง  

 กศน.อําเภอราชสาสน ไดตระหนักถึงการสงเสริมและการพัฒนาคุณภาพชีวิต การคุมครองดูแลพิทักษสิทธ ิ

ประโยชนของแมบานและสตรีและประชาชนท่ีสนใจใหมีโอกาสเขาถึงบริการทางสังคม จึงไดดําเนินการจัดการศึกษา 

ตอเนื่อง โดยการเสริมสรางทักษะดานอาชีพใหแกกลุมแมบานและกลุมสตรีและ ประชาชนท่ีสนใจข้ึน เพ่ือเปนแนวทาง

หนึ่งในการสนับสนุนใหมีการฝกอบรมในการทําอาชีพเสริม เพ่ือเปนการใชเวลา วางใหเปนประโยชน มีคุณคา         

สรางความรักความสามัคคี ลดคาใชจายภายในครอบครัว โดยสงเสริมการฝกอาชีพ ใหกับประชาชน 
4. วัตถุประสงค  
  1. มีทักษะความรูในเรื่องการประกอบอาชีพ และสามารถเลือกเปนอาชีพเสริมได  
 2. รูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และสามารถสรางความสามัคคีใหเกิดข้ึนและเกิดการรวมตัวกัน  
 3. มีอาชีพเสริมเพ่ิมรายไดลดรายจายภายในครัวเรือน 

 
5.เนื้อหา 

 1.ประโยชนและ ความสําคัญของผา มัดยอม 
 2. การทําผามัดยอม 
  - การออกแบบลวดลาย 
  - มัดยอมผาคุลมไหล 
  - มัดยอมผาเช็ดหนา 
  - มัดยอมเสื้อ 
 3. การบรรจุภัณฑและการเพ่ิมมูลคา 
 4. การสรางเพจขายสินคา 

6.  กลุมเปาหมาย        ประชาชนในพ้ืนท่ี ตําบลบางคา     จํานวน  12  คน    



 

 

 

7.  การนําหลักสูตรไปใช             การอบรม        ชั้นเรียน         คาย     ศึกษาดูงาน      
                  อ่ืนๆ  (ระบุ)................................................ 
 

8.  ผูเสนอ/ผูจัดทําหลักสูตร     นางสาวเกษติยา สมแพง 

9.  ผูตรวจเนื้อหา        -    

10.  พัฒนาจากหลักสูตร  (อางอิง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสรางหลักสูตรการทําผามัดยอม 
   จํานวน 35 ช่ัวโมง 

 

หัวเรื่อง 

 
จุดประสงคการ

เรียนรู 

 
เนื้อหา 

ระยะเวลา (ช.ม.) กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อ/
อุปกรณ/ 
แหลง
เรียนรู 

 

ประเมินผล 
 ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1.ป ร ะ โย ช น แ ล ะ 
ความสําคัญของผา 
มัดยอม 

1.เ พ่ื อ ให ผู เรี ย น มี 
แ น ว ท า ง ใ น ก า ร
ประกอบ อาชีพเสริม
เพ่ิ ม ราย ได  ให กั บ
ครอบครัว  
2.เ พ่ื อ ให ผู เรี ย น มี 
ค ว า ม คิ ด ริ เ ริ่ ม
สรางสรรค ในการทา
ผามัดยอม 

1.ความสําคัญ และ
ความจําเปน ในการ
ประกอบ อาชีพการ
ทําผา มัดยอม 

3 2 1. วิทยากร
บรรยายใหความรู 
เรื่อง ความสําคัญ
และประโยชนของ
ผา มัดยอม  
2.วิทยากรกับ
ผูเรียนรวมกัน 
วิเคราะหรูปแบบ
การทําผามัดยอม 

-ใบความรู 
-คูมือ 
 

-การสังเกต 
-การมีสวน
รวม 
-การปฎิบัติ 
-แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 

2.การทําผามัดยอม 1. ผูเรียนบอกวิธีการ 
จัดเตรียม สถานท่ีใน
การ ทําผามัดยอมได
ถูกตอง  
2.ผูเรียนบอกข้ันตอน 
การจัดเตรียมวัสดุ 
อุปกรณและ
เครื่องมือท่ี ใชในการ
ทําผามัดยอมได 
ถูกตอง  
3.ผูเรียนบอกข้ันตอน 
การทําผามัดยอมได 
ถูกตอง 

1. การจัดเตรียม 
สถานท่ี  
2.จัดเตรียม อุปกรณ 
3.ข้ันตอนการทํา ผา
มัดยอม  
3.1ความรูพ้ืนฐาน 
เก่ียวกับผาท่ีใชใน 
การยอม  
3.2ความรูพ้ืนฐาน 
เก่ียวกับสีท่ี นํามาใช 
3.3ข้ันตอนการ ฝก
ทักษะการทํา ผามัด
ยอม  
3.4หลักการมัด 
รูปแบบตางๆ  
3.5วิธีการดูแล 
รักษาหลังการ ยอม  
4.ตัวอยาง 
ผลิตภัณฑใหม จาก
ผามัดยอม 

1 24 1. วิทยากรให
ความรูเก่ียวกับ
การ จัดเตรียม
สถานท่ีในการทํา
ผามัด ยอม  
2.วิทยากรอธิบาย
ข้ันตอนและการ 
เตรียมวัสดุ
อุปกรณการมัด
ยอม  
3.วิทยากรอธิบาย
ข้ันตอนการทําผา 
มัดยอม  
3.1วิทยากร
อธิบายหลักการ
เลือก ผามัดยอม
ในการออกแบบ 
โดยยึด หลักการ
พิจารณาตาม
ความ เหมาะสม
ของโอกาส 
พิจารณาผา และ
พ้ืนผิวของผา 

-ใบความรู 
-คูมือร 
 

-การสังเกต 
-การมีสวน
รวม 
-การปฎิบัติ 
-แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 



 โครงสรางหลักสูตรการทําผามัดยอม 
   จํานวน 35 ช่ัวโมง 

 

หัวเรื่อง 
 

จุดประสงคการ
เรียนรู 

 
เนื้อหา 

ระยะเวลา (ช.ม.) กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อ/อุปกรณ/ 
แหลงเรียนรู 

 

ประเมินผล 
 ทฤษฎี ปฏิบัติ 

     3.2วิทยากร
อธิบายเก่ียวกับ
พ้ืนฐาน และ
ประเภทของสีตาม
วงจรสี พรอมให
ผูเรียนไดดูภาพ
การ ออกแบบผา
ท่ีมีสีแตกตางกัน 
3.3 สาธิต และฝก
ปฏิบัติจริงใหเกิด 
ทักษะจนเขาใจ
เทคนิคและวิธีการ 
การทําผามัดยอม 
3.4วิทยากรสาธิต
หลักการมัด 
รูปแบบตางๆ  
3.5วิทยากร
บรรยายการดูแล
รักษา หลังการ
ยอม 

-ใบความรู 
-คูมือ 
 
 

-การสังเกต 
-การมีสวน
รวม 
-การปฎิบัติ 
-แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 

3.การเพ่ิมมูลคา 1.ผูเรียนบอกวิธีการ
เ พ่ิ ม  มู ล ค า ข อ ง
ผลิตภัณฑดวย การ
ออกแบบผลิตภัณฑ 
ใหมได 

1.ตัวอยาง 
ผลิตภัณฑใหม จาก
ผามัดยอม 

2 3 1.วิทยากรอธิบาย
การสราง 
ผลิตภัณฑใหมจาก
ผามัดยอม 
ยกตัวอยาง 

-ใบความรู 
เก่ียวกับการ
บรรจุภัณฑ 
-การ
ออกแบบโลโก 
-การสรางเพจ
ขายสินคา 

-การสังเกต 
-การมีสวน
รวม 
-การปฎิบัติ 
-แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 

 

 (ลงชื่อ).................................... ผูเสนอหลักสูตร                 (ลงชื่อ)......................................... ผูอนุมัติหลักสูตร 
      (นางสาวเกษติยา สมแพง)                                               (นายรัชชสิทธิ์ มนตรี)  
            ครู กศน.ตําบล                                                  ผูอํานวยการ กศน.อําเภอราชสาสน                                                   


