
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตร  ผ้ามัดย้อม จ านวน  3  ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

   กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม            กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม            กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์            กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 
ความเป็นมา 

ตามนโยบายส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีนโยบายมุ่งเน้นการจัด
การศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท าอย่างยั่งยืนโดยให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานท าใน ๕ กลุ่ม
อาชีพประกอบด้วย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสร้างสรรค์กลุ่มอ านวยการและ
อาชีพเฉพาะทางท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพื้นท่ี เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ความสามารถ เจตคติท่ี
ดี ต่อการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาขึ้นไปใช้ประโยชน์ในการสร้างรายได้ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความส าคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเป็นภารกิจ
ท่ีส าคัญของสถานศึกษาในสังกัดท่ีมุ่งส่งเสริมให้ประชาชน ได้มีโอกาสเรียนรู้ต่อเนื่องได้ตลอดชีวิต จึงจัดวิชาชีพ
โครงการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพหลักสูตรระยะส้ันไม่เกิน ๓๐ ช่ัวโมงขึ้น เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการน าความรู้ท่ี
ได้รับไปประกอบอาชีพได้  
 กศน.ต าบลโสธร ได้ด าเนินการส ารวจข้อมูลและประชาคมหมู่บ้านของประชาชนต าบลโสธร ในความ
ต้องการฝึกอาชีพ ปรากฏว่ามีผู้สนใจฝึกอาชีพผ้ามัดย้อม ดังนั้น กศน.ต าบลโสธรจึงได้จัดท าโครงการผ้ามัดย้อม 
เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวันลดรายจ่ายในครัวเรือนหรือประกอบอาชีพได้ 
หลักการของหลักสูตร 
        การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมีงานท า ก าหนดหลักการไว้ดังนี้  
 ๑. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ๕ ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ี ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและท าเลท่ีต้ัง
ของแต่ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพื้น ท่ีและศักยภาพของ
ทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี 
 ๒. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพท่ังถึงและเท่า
เทียมกัน สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่งคง และเป็นบุคคลท่ีมีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม 
 ๓. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 ๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพให้เกิด
รายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 
จุดมุ่งหมาย 

๑. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ ความเข้าใจในอาชีพการท าผ้ามัดย้อม 
๒. เพื่อพัฒนาด้านอาชีพให้กับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
๓. เพื่อให้มีความรู้ด้านการบริหารจัดการต้นทุน และการก าหนดราคาขาย 
๔. เพื่อให้มีความรู้ด้านการเพิ่มช่องทางการจัดจ าหน่ายสินค้าการประชาสัมพันธ์ และเทคนิคการบริหาร

จัดการกลุ่ม การวางแผนด้านการตลาด 



 
เป้าหมาย 
 ๑. ผู้ไม่มีอาชีพ 
 ๒. ผู้มีอาชีพต้องการพัฒนาอาชีพ 
ระยะเวลา 
          หลักสูตรการพัฒนาอาชีพระยะส้ัน(กลุ่มสนใจไม่เกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใช้เวลาเรียนท้ังหมด ๓ ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎ ี ๑   ช่ัวโมง 
  ภาคปฏิบัติ ๒   ช่ัวโมง 
โครงสร้างหลักสูตร ผ้ามัดย้อม 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด 

กระบวน 

การเรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณ์การท า 
ผ้ามัดย้อม 

- มีความรู้ ความ
เข้าใจและเตรียม
วัสดุอุปกรณ์ผ้า
มัดย้อมได้ 

อุปกรณ์ผ้ามัดย้อม 
- ผ้ามัสลิน ๑๒ เมตร 
- สีย้อมเย็น ๔ กระปุก 
- ซิลิเกต ๑ ขวด 
- ถุงพลาสติก ๑ มัด 
- หนังยาง ๑ ถุง 
- เชือกฟาง ๑ ม้วน 
- น้ าสะอาด ๔ ขวด 
- กรรไกร ๕ อัน 
- กะละมัง ๔ ใบ    
วัสดุการท าผ้ามัดย้อม 
- ผ้ามัสลิน ๑๒ เมตร 
- สีย้อมเย็น ๔ กระปุก 
- ซิลิเกต ๑ ขวด 
- ถุงพลาสติก ๑ มัด 
- หนังยาง ๑ ถุง 
- เชือกฟาง ๑ ม้วน 
- น้ าสะอาด ๔ ขวด 
- กรรไกร ๕ อัน 
- กะละมัง ๔ ใบ     

- วิทยากรบรรยาย
อุปกรณ์ท่ีใช้ใน
การท า 
ผ้ามัดย้อมและ
เทคนิคการ
เลือกใช้วัสดุ 
การท า 
ผ้ามัดย้อม 
- วิทยากรบรรยาย
ขั้นตอนและ
เทคนิคการท า 
ผ้ามัดย้อม 
แต่ละขั้นตอน 

๓๐ นาที - 



๒ วิธีการท า 
ผ้ามัดย้อม 

- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้พื้นฐาน
ด้านการท า 
ผ้ามัดย้อม 
-สามารถท า 
ผ้ามัดย้อมได้ 

- ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับวัสดุ
และอุปกรณ์  
- ความรู้พื้นฐานและเทคนิค
การท าผ้ามัดย้อม 
- ปฏิบัติการการท าผ้ามัดย้อม 
ขั้นตอนการท าผ้ามัดย้อม 
- เตรียมผ้าท่ีจะท าการย้อม 
ในการเตรียมผ้าท่ีจะย้อมถือ
ว่ามีความส าคัญมาก เพราะถ้า
เตรียมผ้าไม่ดีอาจจะท าให้
ย้อมสีไม่ติด หรือ ติดแล้วไม่
เข้มสดสวยงามท่ีเราต้องการ 
ควรน าผ้ามาซัก ด้วย
ผงซักฟอกก่อน ถ้าผ้ามีความ
แข็งกระด้างมาก ก็ควรมีการ
น้ าผ้าไปต้ม กับผงซักฟอก ใช้
เวลาประมาณ ๓๐ นาที แล้ว
ก็น าผ้าไปซักต่อด้วยขั้นตอน
ปกติ ถ้าเป็นผ้าท่ีแห้ง ให้น าไป
ชโลมน้ าพอมาด ๆ เพื่อให้สี 
วิ่งกระจ่ายดีขึ้น เมื่อซักเสร็จ
แล้วบดิผ้าให้หมาด ๆ  
วิธีท าลายผ้ามัดย้อม 
- เริ่มด้วยการปผู้าให้ราบกับ
พื้นเพื่อง่ายต่อการท าลายผ้า 
- หลังจากนั้นขยุ้มผ้าจาก
ปลายผ้าจนเป็นก้อน 
- จากนั้นรัดด้วยหนังยางเส้น
เล็ก วงใหญ่ให้รัดเพื่อให้เป็น
ลายท่ีเราต้องการ และเพื่อให้
ผ้านั้นแน่นทุกมุม 
ขั้นตอนการผสมสี 
- เตรียมน้ าสะอาดส าหรับสี
ย้อมผ้า ๑ ช้อนชา เทลงไปใน
กะละมังท่ีจะใช้ย้อม 
- ใส่เกลือ ๕ ช้อนตวง  
ส าหรับปริมาณสีย้อมผ้า ๑ 
ช้อน ลงไปในภาชนะท่ีจะใช้

- วิทยากรให้
ผู้เรียนได้ปฏิบัติ
ตามข้ันตอนการ
ท าผ้ามัดย้อม 
พร้อมกับการตอบ
ข้อสงสัยระหว่าง
การเรียนการสอน 

- ๒
ช่ัวโมง 
 



ย้อม คนให้ละลาย อย่าให้
ตกตะกอน ผสมสีให้เข้ากัน 
หลังจากนั้นเทลงในภาชนะท่ี
จะใช้ย้อม 
- เมื่อผสมสีและมัดผ้าตามลาย
ท่ีเราต้องการแล้ว ข้ันตอน
ต่อไปคือการเทสีลงบนผ้าท่ีเรา
มัดไว้ ส าหรับการย้อมแบบ
หลายสี ให้ท าการหยอดสีโดย
ใช้ขวดพลาสติกปลายแหลม 
หยอดทีละสี จนครบทุกด้าน 
- เมื่อย้อมครบทุกด้านแล้ว 
จะต้องห่อด้วยพลาสติกท้ิงไว้ 
ล้างสีส่วนเกินออก และซัก 
สามารถแกะหนังยางออกได้
เลย แล้วน าไปล้างน้ าเปล่า 
จนกว่าน้ าล้างจะใส เมื่อน้ าใส
แล้วให้น าผ้าไปซักด้วยน้ ายา
ล้างจาน เพื่อไม่ให้สีลอก 
- ตากให้แห้งและควรตากในท่ี
ร่ม เมื่อท าการซักกับน้ ายา 
ล้างจาน เรียบร้อยแล้ว ให้
น าไปตากในท่ีร่ม เมื่อแห้งแล้ว
ให้เก็บผ้าน าซักตามปกติได้  

๓ การจัดการและ
การจ าหน่าย 

- แสวงหาเทคนิค

การจัดการและ

การจ าหน่าย

ผลิตภัณฑ์และ

การมีคุณธรรมใน

การประกอบ

อาชีพ 

- การจัดการและการจ าหน่าย 
    - การบรรจุภัณฑ์ 
    - การเลือกท าเล /  
การจ าหน่าย                         
- คุณธรรมในการประกอบ
อาชีพ 
- ส่งเสริมการตลาด และ
ช่องทางการจัดจ าหน่าย 

- วิทยากรบรรยาย

เทคนิคการท า

บรรจุภัณฑ์เพื่อให้

เกิดเอกลักษณ์

และเป็นท่ีสนใจ

ของผู้ซื้อมากขึ้น 

รวมถึงสอดแทรก

คุณธรรมในการ

ประกอบอาชีพ 

๓๐ นาที - 

  

๑ ช่ัวโมง 
๒ 

ช่ัวโมง 

 



สื่อการเรียนรู้ 
 ๑. เอกสารประกอบการเรียนรู้ หลักสูตรผ้ามัดย้อม 
 ๒. ภูมิปัญญาท้องถิ่น/ปราชญ์ชาวบ้าน 
 ๓. เนื้อหาวิชาผ้ามัดย้อม 
 ๔. ใบความรู้เรื่องผ้ามัดย้อม  

๕. พบกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
๖. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ เช่น กรรไกร กะละมงั ฯลฯ  

 

การวัดและประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความส าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 

เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
 1.  ต้องมีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3.  มีผลงานท่ีได้มาตรฐานเป็นท่ีพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง ไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๘๐ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากการจบหลักสูตร 
 - 
 
การเทียบโอน 
 - 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


