
หลักสูตร การแปรรูปปลา 

จำนวน 35 ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอคลองเขื่อน 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม   กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

 กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์   กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

ความเป็นมา 

 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มี 
ความรู้ความสามารถ และทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง

ให้แก่ เศรษฐกิจชุมชน ให้ประชาชนได้มีอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้อง

กับศักยภาพด้านต่าง ๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพท่ัว ถึง 

และเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง และมีงานทำอยา่งยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับ

ภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ท่ีสร้างความมั่นคงให้แก่

ประชาชนและประเทศชาติ  ในสภาพปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในด้านต่าง ๆ เช่น 

ด้านเศรษฐกิจ การเมือง  สังคม และส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมากเป็นอย่างมาก เมื่อจำนวนประชากรเพิ่มขึ้นแต่

ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอต่อความต้องการ จึงจำเป็นอย่างยิ่ง ท่ีมนุษย์จะต้องสร้าง

ขึ้นหรือทดแทนโดยวิธีการต่าง ๆ จึงได้นำนโยบาย ยุทธศาสตร์ มาสู่การปฏิบัติเพื่อการพัฒนาหลักสูตรอาชีพให้กับ

กลุ่มเป้าหมาย และประชาชนมีรายได้ และมีอาชีพเสริมจากการพัฒนาอาชีพการท่ีหลากหลายรูปแบบเป็นท่ี

น่าสนใจและนำไปปรับใช้ในการประกอบอาชีพ 

 การจัดทำหลักสูตร การแปรรูปปลา จัดทำขึน้เพื่อตอบสนองการเรียนรู้ และคนในชุมชนในพื้นท่ีอำเภอ
คลองเข่ือน ท่ีต้องการจะสร้างรายได้ ได้มทัีกษะในการฝึกอาชีพ ได้รับการพัฒนาด้านอาชีพ และสามารถนำความรู้
ท่ีได้รับไปประกอบอาชีพ เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์สินค้าตรงความต้องการของตลาด และสามารถสร้างรายได้ให้กับคน
ในชุมชนได้ต่อไปอย่างยั่งยืน 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพของท้องถิ่นอำเภอคลองเข่ือน 

2. มุ่งพัฒนาประชาชนในอำเภอคลองเขื่อนให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมี

คุณภาพ ท่ัวถึงและเท่าเทียม สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง เป็นบุคคลท่ีเปี่ยมด้วยคุณธรรม จริยธรรม มี

จิตสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้บริโภคในชุมชนและสังคม 

3. ส่งเสริมความร่วมมือในการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่ายท้ังภาครัฐและเอกชน 

4. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพให้เกิดรายได้

ท่ีมั่นคงยั่งยืนในอาชีพ 

5. ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานได้ 

6. การจัดการเรียนรู้ มุ่งเน้นการอบรมสัมมนา เพื่อพัฒนากลุ่มเป้าหมายผู้ไม่มีอาชีพ หรือผู้ท่ีมีอาชีพแล้ว 

และต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคง ให้มีความพร้อมท่ีจะทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

แบบ กศ.ตน.15 

 



จุดมุ่งหมาย 

1. เพื่อให้ผู้เรียนมีแนวคิดท่ีจะสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ใหม่ท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของพื้นท่ีอำเภอคลองเข่ือน 

2. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะและมีคุณธรรมในการฝึกอาชีพการแปรรูปปลา 

3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถจัดการธุรกิจสามารถเป็นผู้ประกอบการรายย่อยและสร้างรายได้ ท่ีมั่นคงให้กับ

ตนเอง 

กลุ่มเป้าหมาย  

 มี 3 กลุ่มเป้าหมาย คือ 

1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 
2. ประชาชนท่ัวไป 
3. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 

ระยะเวลา 

 เวลาเรียนตลอดหลักสูตร จำนวน 35 ช่ัวโมง แบ่งเป็น 

1. ภาคทฤษฎ ี  จำนวน  10 ช่ัวโมง 
2. ภาคปฏิบัติ  จำนวน  25 ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

 



โครงสรา้งหลักสูตร  

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่อง

ทางการ

ประกอบ

อาชีพ 

1. เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นความสำคัญของ

การประกอบอาชีพ  

2. เพื่อให้รู้จักการวิเคราะห์ความเป็นไปได้

ในการประกอบอาชีพได้  

3. เพื่อให้เกิดการตัดสินใจเลือกประกอบ

อาชีพได้ 

4. เพื่ อให้ ได้ เห็น ทิศทางการประกอบ

อาชีพได้  

1.  ความสำคัญของการประกอบอาชีพ 

2. การวิเคราะห์ความเป็นไปได้ในการ

ประกอบอาชีพ  

3. การตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ 

4. ทิศทางการประกอบอาชีพ 

  

 

1. วิทยากรบรรยายใหค้วามรู้ เรื่อง ความสำคัญของการ

ประกอบอาชีพการแปรรูปปลา 

2. ศึกษาความรู้เบื้องต้นในการการประกอบอาชีพการแปร

รูปปลา  

3. ศึกษาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับอาชีพจากผู้รู้ ผู้ประกอบการ

ในชุมชน ความต้องการของตลาด การลงทุน และ

กระบวนการผลิต การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์ และวัตุดิบ 

4. วิทยากรกับผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์รูปแบบ วิธีการใน

การประกอบอาชีพการแปรรูปปลาท่ีจะนำไปสู่การ

ประกอบอาชีพของผู้เรียน 

5 ชม. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ทักษะการ

ประกอบ

อาชีพ 

1. เพื่อใหผู้้เรียนได้เรียนรู้การเตรียมความ

พร้อมก่อนการฝึกปฏิบัติจริง 

2. เพื่อใหผู้้เรียนได้เรียนรู้การดูแลรักษา

ความสะอาด ความเปน็ระเบียบเรียบร้อย

ของผลิตภัณฑ์ 

3. เพื่อใหผู้้เรียนได้เรียนรู้การคัดเลือก การ

ออกแบบ และตกแต่งผลิตภัณฑ์ 

1.  ขั้นการเตรียมวัสดุอุปกรณ์ สถานท่ี 

พื้นท่ี ในการแปรรูปปลา 

2.  การดูแลรักษาความสะอาด ความเปน็

ระเบียบเรียบร้อยของผลิตภัณฑ์ 

3.  การคัดเลือกผลิตภัณฑ์ การออกแบบ

และตกแต่งผลิตภัณฑ์การแปรรูปปลา 

 

1. ให้ผู้เรียนได้ศึกษากระบวนการเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 

สถานท่ี พื้นท่ี ในการแปรรูปปลา 

2. อภิปรายความรู้ท่ีเกี่ยวกับในการดูแลรักษา ความเปน็

ระเบียบเรียบร้อยของผลิตภัณฑ์ 

3. ผู้เรียนได้คัดเลือกผลิตภัณฑ์ การออกแบบ และตกแต่ง

ผลิตภัณฑ์การแปรรูปปลา 

 5 ชม. 

 

 

 

 



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

4. เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง   4.  การฝึกปฏิบัติจริงในการแปรรูปปลา

  

4. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริงในการแปรรูปปลา 

- ฝึกปฏิบัติจริงการทำข้าวเกรียบปากหม้อใส้ปลา 
- ฝึกปฏิบัติจริงการทำสาคูใส้ปลา 
- ฝึกปฏิบัติจริงการทำหมี่กรอบปลานิลฟู 
- ฝึกปฏิบัติจริงการทำน้ำยาขนมจีนกะทิปลา 
- ฝึกปฏิบัติจริงการทำปลานิลเส้นเลิศรส 
- ฝึกปฏิบัติจริงการทำขนมจีบปลาสูตรเพื่อสุขภาพ 
- ผู้เรียนส่งช้ินงานพร้อมตรวจสอบความเรียบร้อยครบถ้วน 

20 ชม. 

3. การบริหาร

จัดการในการ

ประกอบ

อาชีพอาชีพ 

1.  เพื่อใหส้ามารถบริหารจัดการ และการ

ควบคุมคุณภาพ 

2.  เพื่อใหส้ามารถจัดการการตลาด3.  

เพื่อใหส้ามารถจัดการความเส่ียง 

 

1.  การบริหารจัดการ และการควบคุม

คุณภาพ 

-  การจัดการควบคุมคุณภาพ 

-  การลดต้นทุน 

-  การวางแผนการผลิต 

2.  การจัดการทางการตลาด 

-  การประชาสัมพันธ์ 

-  การทำบัญชี รายรับ – รายจ่าย 

-  การจำหน่ายผลิตภัณฑ์ 

-  การจัดการด้านมาตรฐานของสินค้า 

-  การวางแผนการตลาด 

 

1. ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การบริหารจัดการอาชีพ  

   -  ศึกษาการควบคุมคุณภาพการผลิตให้ตรงตามความ

ต้องการของผู้อุปโภคบริโภค 

   -  ศึกษาการลดต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพคงเดิม 

2 .  ให้ผู้เรียนศึกษาเรียนรู้การบริหารจัดการการตลาด  

  -  ข้อมูลการตลาด และวิเคราะห์ความต้องการของตลาด 

  -  กำหนดทิศทาง เป้าหมาย และแผนการจัดการ

การตลาดท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 

 

 

5 ชม. 

 

- 



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
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ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3  การจัดการความเส่ียง 

     -  การวิเคราะห์และควบคุมความเส่ียง 

     -  ระยะเวลาในการผลิตกับการ

จำหน่าย 

     -  ราคาขาย  

     -  คู่แข่งขัน 

3. การจัดการความเส่ียง จัดให้ผู้เรียนศึกษา 

 -  ให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารเรื่องการจัดการความเส่ียง 

 -  ฝึกการวิเคราะห์การจัดการความเส่ียง พร้อมการวาง

แผนการจัดการความเส่ียง 

 

 

 



 

สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสารใบความรู้ 

2. วิทยากร 

3.  อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ  

การวัดและประเมินผล 

 1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี     ร้อยละ 20 

2. การประเมินผลงาน 

   2.1 ทักษะการปฏิบัติ   ร้อยละ 40 

   2.2 คุณภาพของผลงาน / ผลการปฏิบัติ ร้อยละ 40 

3. เครื่องมือวัดและประเมินผล 

   3.1 แบบประเมินผลระหว่างเรียน - หลังเรียน 

   3.2 แบบสังเกตพฤติกรรม 

   3.3 แบบประเมินผลช้ินงาน 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

 1. มีเวลาเรียนภาคทฤษฎีและการฝึกปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 

3. ได้ช้ินงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอท่ีจะสามารถนำไปจัดจำหน่ายได้ 
 
 

 


