
หลักสูตรการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ 
กลุ่มอาชพีอตุสาหกรรม 

 

ช่ือหลักสูตร  การทำยาหม่องสมุนไพร ไพลสด   จำนวน   35 ชั่วโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศัยอำเภอบางปะกง 
 

ความเปน็มา 
ตามนโยบายสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีนโยบายมุ่งเน้นการจัด

การศึกษาอาชีพเพื ่อการมีงานทำอย่างยั ่งย ืนโดยให้ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำ  
ใน ๕ กลุ ่มอาช ีพ ประกอบด้วย อาช ีพเกษตรกรรม อ ุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสร ้างสรรค์  
และกลุ ่มอาชีพเฉพาะทาง  ที ่สอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพื ้นที ่ เนื ่องจากผู ้ที ่ว ่างงาน ไม่ได้ทำงาน  
ในสถานประกอบการ หรือมีเวลาว่าง ต้องการประกอบอาชีพเสริม   ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา 
ตามอัธยาศัยอำเภอบางปะกง  เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื ่อพัฒนาอาชีพเป็นภารกิจที ่สำคัญ  
ของสถานศึกษาในสังกัดที่มุ่งส่งเสริมให้ประชาชนได้มีโอกาสเรียนรู้ต่อเนื่องได้ตลอดชีวิต  จึงจัดวิชาชีพ การจัด
กิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง  เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการนำความรู้ท่ีได้รับไปประกอบอาชีพได้ 
 กศน.อำเภอบางปะกง จึงได้กำหนดการจัดทำหลักสูตรการการทำยาหม่องสมุนไพร ไพลสด เพื่อส่งเสริม
สนับสนุนกลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพ ตามความชอบและวัตถุดิบหาง่าย เพื่อที่จะได้นำ
ความรู้ไปประกอบอาชีพ ช่วยเหลือครอบครัว และเป็นการลดปัญหาการว่างงาน  การดำเนินการจัดกิจกรรมครั้งนี้
ผู้เรียนสามารถนำความรู้ท่ีได้รับไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน  สามารถต่อยอดและพัฒนาฝีมือเพื่อสร้างอาชีพได้ 
 

หลักการของหลักสูตร 
การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไว้ดังนี้ 
๑. เป็นหลักสูตรที ่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง  ๆ ๕ ด้าน ได้แก่ศักยภาพ 

ของทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเล
ที่ตั ้งของแต่ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพื้ นที ่และศักยภาพ 
ของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นที่ 

๒. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพท่ั วถึงและ 
เท่าเทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม  มีจิตสำนึก
ความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม 

๓. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื ่อให้ผู ้เร ียนเกิดความรู ้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพ  

ให้เกิดรายได้ท่ีมั่นคง ม่ังค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ 
 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
1. เพื่อให้ผู้เรียนเห็นชอ่งทางในการนำไปประกอบอาชีพ 
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถและมีทักษะในการทำยาหม่องสมุนไพร ไพลสด 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถประกอบอาชพีได้ หรือเพิ่มรายไดใ้ห้ครอบครวั หรือตอ่ยอดอาชีพได้ 
4. เพื่อให้มีความรู้ด้านเทคนิคการบริหารจัดการกลุ่ม การวางแผนด้านการตลาด การโฆษณา 
5. เพื่อให้สามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการพัฒนาอาชพีเดิม สร้างรายได้ ลดรายจ่าย ให้กับตนเอง  
หรือครอบครัว 



 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนทั่วไปท่ีมีความสนใจในการพัฒนาและตอ่ยอดอาชีพ 
 

ระยะเวลาเรียน  หลักสูตรการทำยาหม่องสมุนไพร ไพลสด เวลาเรียน  35 ชัว่โมง 
ภาคทฤษฎี     5  ชั่วโมง 

 ภาคปฏิบัต ิ 30  ชั่วโมง    
 

รายละเอียดโครงสรา้งหลักสตูรการการทำยาหมอ่งสมนุไพร ไพลสด 
ที่ 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู ้
ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 
1 ช่องทางการประกอบ

อาชพีการทำ
ผลิตภัณฑ์ยาหม่อง
สมุนไพร ไพลสด 

1.1 บอกความสำคัญ 
ในการประกอบอาชีพ 
การทำยาหม่อง 
สมุนไพร ไพลสดได้ 
 
 
 
1.2 บอกความเป็นไป 
ได้ในการประกอบ 
อาชพี การทำยาหม่อง 
สมุนไพร ไพลสดได้ 
 
 
1.3 บอกและหาแหล่ง 
เรียนรูใ้นการประกอบ 
อาชพีการทำยาหม่อง 
สมุนไพร ไพลสดได้ 
 
1.4 บอกทิศทางพัฒนา 
การประกอบอาชีพ 
ยาหม่องสมุนไพร  
ไพลสดได้ 

1.1 ความสำคัญ 
ในการประกอบ 
อาชพี การทำยา
หม่องสมุนไพร  
ไพลสด 
 
 
1.2 ความเป็นไปได้ 
ในการประกอบ
อาชพีการทำยา
หม่องสมุนไพร  
ไพลสด 
 
1.3 แหล่งเรยีนรู ้
 
 
 
 
1.4 ทิศทางพัฒนา 
การประกอบอาชีพ 
ยาหม่องสมุนไพร  
ไพลสด 

1.1 ศึกษาข้อมูลจาก 
เอกสาร ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
ส่ือของจริง ส่ือบุคคล 
ในชุมชน เพื่อนำข้อมูล 
มาวิเคราะห์และใช้ใน 
การประกอบอาชีพที่มี
ความเป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพที่ 
จะสามารถเลือกประกอบ
อาชีพได้ ในชุมชนจาก
ข้อมูลต่างๆ 
1.3 ศึกษาดูงานใน 
สถานประกอบการแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆ ในอาชีพ 
ที่ตัดสินใจเลือก 
1.4 กำหนดทิศทาง 
พัฒนาการประกอบอาชีพ
โดยใช้กระบวนการคิดเป็น
และมีความเป็นไปได้ตาม 
ศักยภาพ 5 ด้าน ได้แก่ 
ศักยภาพทรัพยากร 
ธรรมชาติในแต่ละพื้นที่ 
ศักยภาพของพื้นที่ 
ตามลักษณะภูมิอากาศ 
ศักยภาพของภูมิประเทศ 
และทำเลที่ตั้งของแต่ละ
ประเทศ ศักยภาพของศิลปะ 
วัฒนธรรมประเพณีและวิถี
ชีวิตของแต่ละพื้นที่และ
ศักยภาพของทรัพยากร 
มนุษย์ในแต่ละพื้นที่ 

1 
ชม. 

- 



ที่ 
เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา 

การจัด 
กระบวนการเรียนรู ้

ชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

 2. ทักษะการ 
ประกอบอาชพี 
การขายยาหม่อง 
สมุนไพร ไพลสด 

2.1 บอกประวัติของ     
การทำยาหม่อง
สมุนไพร ไพลสดได้ 
 
2.2 บอกอุปกรณ ์
ในการทำยาหม่อง
สมุนไพร ไพลสดได้ 
 
2.3 บอกวิธีการทำยา 
หม่องสมุนไพร ไพลสด 

2.1 ประวัติของ 
การทำยาหม่อง 
สมุนไพร ไพลสด 
๒.๒ อุปกรณ์ใน 
การทำยาหม่อง
สมุนไพร ไพลสด 
2.3 วิธีการการทำ
ยาหม่องสมุนไพร 
ไพลสด 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา 
เอกสารเก่ียวกับประวัต ิ
ของการทำยาหม่อง 
สมุนไพร ไพลสด 
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษา 
เอกสารของอุปกรณ์ใน 
การทำยาหม่องสมุนไพร 
 ไพลสด 
2.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษา 
อุปกรณ์การทำยาหม่อง 
สมุนไพร ไพลสดพรอ้ม 
วิธีการทำ และฝึกปฏิบัต ิ
ทำการทำยาหม่อง 
สมุนไพร ไพลสด 

- 30 
ชม. 

 3. การบริหาร 
จัดการในการ 
ประกอบอาชพี 
การทำยาหม่อง 
สมุนไพร ไพลสด 

3.1 สามารถสำรวจ 
และศึกษาแหลง่วัสด ุ
 อุปกรณ์ ของแหล่ง 
ทรัพยากรได ้
3.2 สามารถคิดต้นทุน   
การผลิต การกำหนด   
ราคาขาย การส่งเสริม        
การขาย การกระจาย
สินค้าได้ 

3.1 สำรวจและ 
ศึกษาแหล่งวสัด ุ
 อุปกรณ์ ของแหล่ง 
ทรัพยากร 
3.2 การคิดต้นทุน     
การผลิต การกำหนด
ราคาขาย การ
ส่งเสริม  การขาย
การกระจายสินค้า 

3.1 สำรวจและศึกษา 
แหล่งวัสดุ อุปกรณ ์
ของแหล่งทรัพยากร 
3.2 ดำเนินการตาม 
กระบวนการจัดการ
การตลาด เช่น การคิด 
ต้นทุนการผลิต  
การกำหนดราคาขาย  
การส่งเสริมการขาย  
การกระจายสินค้า 

2 
ชม. 

 

- 

 4. การสืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับชอ่งทางการ
ประกอบอาชพีในยุค
ดิจิทัล 

4.1 ข้อมูลเก่ียวกับ 
การประกอบอาชีพและ
ช่องทางในการจำหน่าย
สินค้าและบริการ 
แบบออนไลน์      
 
 
 
 
 

4.1 ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพ 
การทำยาหม่อง 
สมุนไพร ไพลสด 
4.2 ประโยชน์ของ 
การประกอบอาชีพ 
การทำยาหม่อง
สมุนไพร ไพลสด 
4.3 ช่องทางในการ
จำหน่ายสินค้าและ
บริการแบบออนไลน์     
 

4.1 จัดให้ผู้เรียศึกษา
เนื้อหาจากสื่อดจิิทัลใน
การสืบค้นข้อมูล ความ 
สำคัญของโครงการอาชีพ
ประโยชน์ของโครงการ
อาชพีองค์ ประกอบของ
โครงการอาชพี แล้วจัด
กิจกรรมการสนทนา
แลกเปลี่ยนข้อมูลความ
คิดเห็น เพือ่สร้างแนวคิด
ในการดำเนินกิจกรรม
การเรียนรู้ ช่องทางใน
การจำหน่ายสนิค้าและ
บริการแบบออนไลน์   

2 
ชม. 

 
 
 
 
 
 

- 



 
สื่อการเรียนรู ้
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลกัสูตร มีการใช้สื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย ทันสมัย และ
สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อบุคคล  ภูมิปัญญา แหล่งเรียนรู้  
ท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น  
 

การวดัและประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหวา่งเรียนและจบหลกัสูตร 
          ๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรยีนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 

เกณฑก์ารจบหลักสูตร 
 ๑.  เวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐  
 ๒.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ  6๐ 

3.  สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันในการประกอบอาชพี ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 8๐ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาทีจ่ะได้รับหลังจากการจบหลกัสูตร 
 วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบางปะกง 
  


