
 
 

หลักสูตรการท ากระเป๋าจากผ้าขาวม้า  
จ ำนวน  ๓๑  ช่ัวโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
   กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม            กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม            กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์            กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 
ความเป็นมา 

ตำมนโยบำยส ำนักงำนส่งเสริมกำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยมีนโยบำยมุ่งเน้นกำรจัด
กำรศึกษำอำชีพเพื่อกำรมีงำนท ำอย่ำงยั่งยืน โดยให้ควำมส ำคัญกับกำรจัดกำรศึกษำอำชีพกำรมีงำนท ำใน ๕ กลุ่ม
อำชีพ ประกอบด้วย อำชีพเกษตรกรรม อุตสำหกรรม พำณิชยกรรม ควำมคิดสร้ำงสรรค์กลุ่มอ ำนวยกำรและอำชีพ 
เฉพำะทำงท่ีสอดคล้องกับศักยภำพของแต่ละพื้นท่ี เพื่อให้ผู้เรียนสำมำรถน ำควำมรู้ควำมสำมำรถ เจตคติท่ีดีต่อกำร
ประกอบอำชีพและทักษะท่ีพัฒนำขึ้นไปใช้ประโยชน์ในกำรสร้ำงรำยได้ 

จำกกำรส ำรวจควำมต้องกำรเรียนรู้กำรศึกษำต่อเนื่องของประชำชนมีควำมต้องกำรฝึกทักษะอำชีพกระเป๋ำ
จำกผ้ำขำวม้ำ ซึ่งเป็นอำชีพอิสระท่ีผู้เรียนสำมำรถน ำมำเป็นอำชีพหลักหรืออำชีพรองได้ จ ำหน่ำยให้กับประชำชน    
ในพื้นท่ีและเพื่อเป็นกำรรณรงค์กำรใช้ผลิตภัณฑ์ผ้ำพื้นบ้ำนมำท ำเป็นกระเป๋ำจำกผ้ำขำวม้ำท่ีมีควำมสวยงำม สำมำรถ
น ำมำใช้ซ้ ำได้ระยะเวลำนำน 

ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำอัธยำศัยอ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ เห็นควำมส ำคัญของกำรจัด
กำรศึกษำเพื่อพัฒนำอำชีพเป็นภำรกิจท่ีส ำคัญของสถำนศึกษำในสังกัดท่ีมุ่งส่งเสริมให้ประชำชนได้มีโอกำสเรียนรู้
ต่อเนื่องได้ตลอดชีวิต จึงได้จัดท ำโครงกำรกำรท ำกระเป๋ำจำกผ้ำขำวม้ำขึ้น เพื่อส่งเสริมให้พื้นท่ีได้เรียนรู้วิธีกำร ขั้นตอน 
และเทคนิคท่ีถูกวิธี สำมำรถเพิ่มมูลค่ำให้กับสินค้ำ น ำควำมรู้ท่ีได้รับไปเสริมสร้ำงอำชีพ และเพิ่มควำมสำมำรถในกำร
แข่งขันทำงธุรกิจกำรผลิตสินค้ำ ตลอดจนน ำไปประกอบอำชีพสร้ำงรำยได้ในชีวิตประจ ำวันได้ 

หลักการของหลักสูตร 
กำรจัดกำรศึกษำเพื่อกำรพัฒนำ อำชีพเพื่อกำรมีงำนท ำ ก ำหนดหลักกำรไว้ดังนี้ 
        ๑. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นกำรบูรณำกำรให้สอดคล้องกับศักยภำพด้ำนต่ำง ๆ ๕ ด้ำน ได้แก่ศักยภำพของ
ทรัพยำกรธรรมชำติในแต่ละพื้นท่ี ศักยภำพของพื้นท่ี ตำมลักษณะภูมิอำกำศ ศักยภำพภูมิประเทศและท ำเลท่ีต้ังของ
แต่ละประเทศ ศักยภำพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพื้นท่ีและศักยภำพของทรัพยำกรมนุษย์
ในแต่ละพื้นท่ี 
        ๒. มุ่งพัฒนำคนไทยให้ได้รับกำรศึกษำเพื่อพัฒนำอำชีพและกำรมีงำนท ำอย่ำงมีคุณภำพท่ัวถึงและเท่ำเทียมกัน 
สำมำรถสร้ำงรำยได้ท่ีมั่นคง และเป็นบุคคลท่ีมีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส ำนึกควำมรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ผู้อื่น และสังคม 
        ๓. ส่งเสริมให้มีควำมร่วมมือในกำรด ำเนินงำนร่วมกับภำคีเครือข่ำย 
        ๔. เน้นกำรฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และสำมำรถน ำไปประกอบอำชีพให้เกิดรำยได้ท่ี
มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอำชีพ ส่งเสริมให้มีกำรเทียบโอนควำมรู้และประสบกำรณ์เข้ำสู่หลักสูตรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน 

จุดมุ่งหมาย 
๑. เพื่อให้ผู้เข้ำร่วมกิจกรรม มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจในอำชีพกำรท ำกระเป๋ำจำกผ้ำขำวม้ำ 
๒. เพื่อพัฒนำด้ำนอำชีพให้กับผู้เข้ำร่วมกิจกรรมน ำไปใช้ในกำรพัฒนำอำชีพเดิมหรือประกอบอำชีพใหม่ 
๓. เพื่อให้มีควำมรู้ด้ำนกำรบริหำรจัดกำรต้นทุน และกำรก ำหนดรำคำขำย 
๔. เพื่อให้มีควำมรู้ด้ำนกำรเพิ่มช่องทำงกำรจัดจ ำหน่ำยสินค้ำ กำรประชำสัมพันธ์ และเทคนิค                    

กำรบริหำรจัดกำรกลุ่ม กำรวำงแผนด้ำนกำรตลำด 



 
 

กลุ่มเป้าหมาย  
๑. ผู้ท่ีไม่มีอำชีพ 
๒. ผู้มีอำชีพและต้องกำรพัฒนำอำชีพ 

ระยะเวลา 
หลักสูตรโครงกำรศูนย์ฝึกอำชีพชุมชน  ใช้เวลำเรียนท้ังหมด  ๓๑  ช่ัวโมง 

 ภำคทฤษฎี ๕    ช่ัวโมง  
 ภำคปฏิบัติ ๒๖  ช่ัวโมง  
 

โครงสร้างหลักสูตร กระเป๋าจากผ้าขาวม้า 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด 

กระบวนการเรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณ์กำรท ำ
กระเป๋ำจำก
ผ้ำขำวม้ำ 
และกำรจัดเตรียม
วัสดุในกำรจัดกิจ 
 

1. เพื่อให้ผู้เข้ำร่วม
โครงกำร มีควำมรู้ 
ควำมเข้ำใจ เกี่ยวกับ
อุปกรณ์กำรท ำ
กระเป๋ำจำกผ้ำขำวม้ำ 
และกำรจัดเตรียม
วัสดุในกำรจัดกิจ 
 

- อุปกรณ์กระเป๋ำจำก
ผ้ำขำวม้ำ   
1. ผ้ำขำวม้ำ ๖ ผืน 
2. ผ้ำกำว ๒ เมตร 
3. ใยสังเครำะห์ ๑ กก. 
4. หัวซิป ๑๑ อัน 
5. ซิป ๑๑ เมตร 
6. ใยโพลีเอสเตอร์  
    1๑ แผ่น 
๗. ปรับระดับสำย  
    1๑ คู่ 
๘. ด้ำย 5 หลอด 
- ควำมรู้พื้นฐำนเกี่ยวกับ
วัสดุผ้ำขำวม้ำ 
- ควำมรู้พื้นฐำนเกี่ยวกับ
อุปกรณ์ในกำรท ำ
กระเป๋ำจำกผ้ำขำวม้ำ  

- วิทยำกรบรรยำย 
วัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้
ในกำรท ำกระเป๋ำ
จำกผ้ำขำวม้ำ 
เทคนิคกำรเลือกใช้
วัสดุ อุปกรณ์ ในกำร
ท ำกระเป๋ำจำก
ผ้ำขำวม้ำ 
 

- วิทยำกรบรรยำย
ขั้นตอนและเทคนิค
กำรท ำกระเป๋ำจำก
ผ้ำขำวม้ำในแต่ละ
ขั้นตอน 

๒ 
ช่ัวโมง 

- 

๒ กระเป๋ำจำก
ผ้ำขำวม้ำ  

1. เพื่อให้ผู้เข้ำร่วม
โครงกำร มีควำมรู้ 
ควำมเข้ำใจ ทักษะ
กระเป๋ำจำกผ้ำขำวม้ำ
ได้ 
๒ เพื่อสำมำรถน ำ
ควำมรู้ท่ีได้รับไปใช้
ในกำรสร้ำงรำยได้ 
ลดรำยจ่ำย พัฒนำ
อำชีพเดิมหรือสร้ำง
อำชีพใหม่  

- ขั้นตอนกำรท ำกระเป๋ำ
จำกผ้ำขำวม้ำ   
- ควำมรู้พื้นฐำนกระเป๋ำ
จำกผ้ำขำวม้ำ 
- กำรลงมือปฏิบัติ 
กระเป๋าจากผ้าขาวม้า 
-วำดแพตเทิร์นกระเป๋ำ 
โดยมีควำมสูง 13 นิ้ว
กว้ำง 23 นิ้ว แล้วตัดผ้ำ 
ด้ำนนอก ด้ำนใน และผ้ำ
กำวตำมแบบ 

- วิทยำกรบรรยำย
ขั้นตอนและเทคนิค
กระเป๋ำจำก
ผ้ำขำวม้ำในแต่ละ
ขั้นตอน 
- วิทยำกรให้ผู้เรียน
ได้ปฏิบัติตำมข้ันตอน
กระเป๋ำจำก
ผ้ำขำวม้ำ พร้อมกับ
กำรตอบข้อสงสัย  
 

-   ๒๖
ช่ัวโมง 
 



 
 

-วำดแพตเทิร์นควำมยำว 
23 นิ้ว กว้ำง 2 นิ้ว แล้ว 
ตัดผ้ำ ด้ำนนอก ด้ำนใน 
และผ้ำกำวตำมแบบ 
อย่ำงละ 2 ช้ิน เพื่อท ำ
สำยซิป 
- วำดแบบควำมยำว 35 
นิ้ว กว้ำง 3 นิ้ว แล้วตัด
ผ้ำ ด้ำนนอก ด้ำนใน 
และผ้ำกำวตำมแบบ 
อย่ำงละ 2 ช้ิน เพื่อท ำ
สำยสะพำย 
- วำดแบบควำมยำว 3 
นิ้ว กว้ำง 3 นิ้ว แล้วตัด
ผ้ำ ด้ำนนอก ด้ำนใน 
และผ้ำกำวตำมแบบ 
อย่ำงละ 2 ช้ิน เพื่อท ำท่ี
ห้อยแหวนดี 
- จำกนั้นต่อผ้ำท่ีต้องกำร 
ต้ังลำยข้ึน 
- รีดผ้ำกำวกับด้ำนผ้ำ
ของแผ่นกระเป๋ำด้ำน
นอก รีดผ้ำกำวซิป  
ผ้ำกำวสะพำย ผ้ำกำว 
แหวนดี 
- เย็บริมท้ังสองโดยรอบ
ของท่ีแขวนแหวนดีและ
สำยสะพำย 
- น ำซิปเย็บเข้ำกับสำย
ซิป ใช้ตีนผีติดซิปและ
เย็บตะเข็บบน 
- จำกนั้นเย็บกระเป๋ำซิป
วัดจำกด้ำนบนลงล่ำง 
10 ซม. วัดออกจำกเส้น
กลำงข้ำงละ 9 ซม.แล้ว
วัดจำกเส้นลง 1 ซม.วัด
ลง 3 ซม.แล้วหำกึ่งกลำง
ของแผ่นกระเป๋ำซิป 
- น ำแผ่นกระเป๋ำซิปคว่ ำ
ด้ำนถูกลงบนแผ่น

ระหว่ำงกำรจัด
กิจกรรม 



 
 

กระเป๋ำด้ำนนอกเย็บตำม
เส้น เจำะรูตำมเส้นแล้ว
เย็บเป็นกระเป๋ำด้ำนหน้ำ 
- ติดแหวนดีกับแผ่น
กระเป๋ำด้ำนนอกแล้วเย็บ 
- หำกึ่งกลำงของแผ่น
กระเป๋ำแล้วติดหูห้ิว  
ติดสำยสะพำยแล้ว
ติดบัคเค้ิลให้เรียบร้อย 
- น ำสำยซิปติดกระเป๋ำ
ด้ำนนอกแล้วเย็บ 
ตะเข็บบน 
- เย็บกระเป๋ำต่อด้วยกัน
ตำมทรงท่ีตัดไว้ตำมแบบ
ท้ังสองด้ำน 
- น ำผ้ำส่วนท่ีท ำด้ำนใน
กระเป๋ำเย็บแบบเดียวกัน 
- น ำกระเป๋ำประกบกัน
ด้ำนผิดชนกันแล้วสอย
โดยรอบแล้วตรวจควำม
เรียบร้อย 
- จำกนั้นกลับด้ำนน ำ
ด้ำนถูกออกมำพร้อมใช้ 

๓ กำรจัดกำรและกำร
จ ำหน่ำย 

-เทคนิคกำรจัดกำร
และกำรจ ำหน่ำย 

- กำรจัดกำรและกำร
ประกอบอำชีพ 
- กำรเลือกท ำเล /  
กำรจ ำหน่ำย                          

วิทยำกรอธิบำย 
กำรบริหำรจัดกำร 
ในกำรประกอบ
อำชีพ ช่องทำงกำร
จ ำหน่ำย   

3 
ช่ัวโมง 

 

- 

รวม ๕
ช่ัวโมง 

๒๖ 
ช่ัวโมง 

 
สื่อการเรียนรู้ 
 ในกำรจัดกำรเรียนรู้ ใช้ส่ือกำรเรียนรู้ท่ีหลำกหลำย ได้แก่ ส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ส่ือบุคคล               
ภูมิปัญญำ แหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น 
 

การวัดผลประเมินผล 
๑. กำรประเมินควำมพึงพอใจของผู้รับกำรฝึกอบรม 

๒. กำรประเมินผลงำนกำรปฏิบัติระหว่ำงเรียนควำมส ำเร็จของกำรปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 

 



 
 

 
การจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลำเรียน ไม่น้อยกว่ำร้อยละ ๘๐ 

       ๒. มีผลกำรประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่ำร้อยละ ๖๐ 

           ๓. มีผลงำนกำรประเมินช้ินงำนท่ีมีคุณภำพตำมหลักเกณฑ์กระเป๋ำจำกผ้ำขำวม้ำ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับ 
 วุฒิบัตร ออกโดยศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ 
 
 
 
  



 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 


