
 
 

หลักสูตรการศึกษาโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 
โครงการพัฒนาอาชีพระยะสั้น วิชาแชมพูสระผมสมุนไพร 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบ้านโพธ์ิ 

ความเป็นมา 
 จากสถานการณ์ปัจจุบันซึ่งมีการแพร่ระบาดของไวรัสโคโรน่าไปท่ัวโลก  ท าใหทุ้กครอบครัวมีภาระ
ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนมากขึ้น  โดยเฉพาะของใช้ท่ีท าให้ส้ินเปลืองในบ้านจ าพวกน้ ายาล้างจาน , ผงซักฟอก , 
น้ ายาล้างห้องน้ า , แชมพู , สบู่และยาสีฟัน ซึ่งเป็นของท่ีเราต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน และมีราคาแพงจึงเป็นเหตุ
ท าให้คิดว่าท าอย่างไรดีท่ีจะได้ " แชมพูท่ีมีคุณภาพปราศจากสารเคมีและมีราคาท่ีไม่แพงมากนัก" จึงช่วยกันหา
วิธีท าแชมพูจากสมุนไพรโดยไม่เป็นอันตรายต่อร่างกาย   
 กศน.อ าเภอบ้านโพธิ์ จึงจัดท าโครงการฝึกอาชีพระยะส้ัน วิชาการท าแชมพูสระผมสมุนไพรเพื่อให้
ประชาชนสามารถท าแชมพูสระผมสมุนไพร ใช้เองในครัวเรือน  และสามารถน าไปประกอบอาชีพเสริม กศน.
ซึ่งเป็นหน่วยจัดการศึกษาให้กับประชาชนทุกรูปแบบจึงได้เพิ่มโอกาสในการสร้างงาน สร้างรายได้ให้กับ
ประชาชน ให้สามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้มีคุณภาพ เพื่อเป็นแนวทางใน
การสร้างอาชีพ เสริมรายได้ ให้เป็นทางเลือกอีกทางหนึ่งส าหรับประชาชนต่อไป  

หลักการของหลักสูตร 
 ๑. มุ่งพัฒนาคนให้ได้รับการศึกษาตลอดชีวิต 
 ๒.  ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
๓.   เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในการท าแชมพูสระผมสมุนไพร 

จุดมุ่งหมาย 
     1. เพื่อให้ผู้เรียนรู้ถึงความส าคัญของการฝึกการท าอาชีพ 
     2.  เพื่อให้ผู้เรียนรู้ขั้นตอนและฝึกทักษะการท าแชมพูสระผมสมุนไพรได้อย่างช านาญ 
     3.   เพื่อต่อยอดเป็นอาชีพเสริม 

กลุ่มเป้าหมาย 
     -   ประชาชนอ าเภอบ้านโพธิ์                                                                                                                       

ระยะเวลา  
     ๒ ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

โครงสร้างหลักสูตร 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1.  คู่มือเกี่ยวกับวิธีแชมพูสระผมสมุนไพร  
2.  ส่ือวัสดุ / อุปกรณ์ในการฝึกปฏิบัติ 

การวัดผลประเมินผล 
    1.  การวัดผลประเมินผลภาคทฤษฎี 
    2.    การวัดผลประเมินผลภาคปฏิบัติ  

เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
1. ได้คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
2.   ต้องมีเวลาเข้ารับการอบรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80   

หลักฐานการผ่านการฝึกอบรม 

 - 

 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1) ความรู้เบ้ืองต้นใน
แชมพูสระผม
สมุนไพร  

1) เพื่อให้ผู้เรียนรู้ถึง
ความส าคัญของการฝึก
การท าอาชีพ 
 

1)  ศึกษาข้อมูลจาก
คู่มือเกี่ยวกับวิธีแชมพู
สระผมสมุนไพร 

2) แนะน าอุปกรณ์ 

1) ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา
จากคู่มือ  

๒) วิทยากรบรรยายวัสดุ 
อุปกรณ์ ท่ีใช้ในการฝึก
ทักษะอาชีพ  แชมพูสระ
ผมสมุนไพร 

๓) ผู้เรียนและวิทยากรร่วม
สนทนาแลกเปล่ียนข้อมูล
ความคิดเห็น 

๑๐ 
นาที 

๑๐ 
นาที 

2) วิธีแชมพูสระผม
สมุนไพร 

1) เพื่อให้ผู้เรียนรู้ขั้นตอน 
และฝึกท าแชมพูสระผม
สมุนไพร ได้อย่างช านาญ 

2) เพื่อให้ผู้เรียนได้รับ
ความรู้ ความเข้าใจและ
ทักษะในฝึกท าแชมพูสระ
ผมสมุนไพร 

1) ขั้นตอนและฝึกท า  
แชมพูสระผมสมุนไพร 
ได้อย่างช านาญ 

1) วิทยากรบรรยายและ
สาธิต 

2) ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 

๑๐
นาที 

 
 
 
 
 

๑
ช่ัวโมง
๒0 
นาที 

3) ช่องทางการจัด
จ าหน่าย 

1) เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
สร้างช่องทางการจัด
จ าหน่ายสินค้าได้ 

1) การคิดต้นทุน / ก าไร 
2) การตั้งราคาขาย 
3) วิธีการขายสินค้า

ออนไลน ์

1) วิทยากรบรรยาย  
2) ผู้เรียนฝึกปฏิบัติและ
ร่วมสนทนาแลกเปล่ียน
ข้อมูลความคิดเห็น 

๑๐
นาที 

 



 

การเทียบโอน  
  -  
 
 

                 ครู กศน.ต าบล                                    ผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอบ้านโพธิ์ 

  (ลงช่ือ) ...............................................ผู้เสนอหลักสูตร  (ลงช่ือ) ............................................ผู้อนุมติัหลักสูตร 
             (นางสาวบุษบา คชารัตน์)                                    (นางรุง่อรุณ  บุตรสิงห์) 


