
หลักสูตรการศกึษาอาชีพเพื่อการมีงานท า 
หลักสูตรช่างท าเล็บ 

 

จ านวน ๕ ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพ พาณิชยกรรมและการบริการ 

 
 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสนามชัยเขต 
ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบละการศึกษาตามอัธยาศัย จังหวดัฉะเชิงเทรา 

ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยกระทรวงศกึษาธิการ 
 

 
 

 



ค าน า 
 

          การจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ต้องมุ่งเน้นการพัฒนาเพื่อเพิ่มศักยภาพและ 
ขีดความสามารถของประชาชนกลุ่มเป้าหมาย ให้สามารถประกอบอาชีพ สร้างรายได้ เป็นบุคคลท่ีมีวินัยเปี่ยมไปด้วย
คุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น สังคม เน้นการจัดการศึกษาท่ียึดพื้นท่ีเป็นฐานโดยสถานศึกษา
ต้องวิเคราะห์ศักยภาพการจัดการศึกษาของส านักงาน กศน.เพื่อตอบสนองนโยบายดังกล่าวจึงต้องปรับเปล่ียนกระบวน 
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการปฏิบัติจริง มีการศึกษาดูงานเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้จากผู้มีประสบการณ์ ในอาชีพโดยตรง 
ผู้สอนเป็นวิทยากรท่ีมีความรู้ ความสามารถและเป็นผู้ประกอบการในอาชีพนั้นๆ ให้ความส าคัญต่อการประเมินผลการจบ
หลักสูตรท่ีเน้นทักษะ ความสามารถ และมีผลงาน ช้ินงานท่ีได้มาตรฐานออกสู่ตลาดได้และให้ผู้เรียนท่ีเรียนจบหลักสูตร
อาชีพมีความมั่นใจว่าจะสามารถประกอบอาชีพสร้างรายได้ ได้อย่างแท้จริง โดยสอดแทรกแนะแนววิธีการขายผลิตภัณฑ์
ผ่านช่องทางต่างๆ โดยใช้ส่ือเทคโนโลยีดิจิทัลได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 การจัดท าโครงการมหกรรมอาชีพหลักสูตรระยะส้ันต าบลท่ากระดาน หลักสูตรช่างท าเล็บ ผู้เขียนได้รวบรวม
ข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เช่น ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ข้อมูลจากวิทยากรผู้รู้ เพื่อให้หลักสูตรเล่มนี้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  
ได้รับการเผยแพร่ และเป็นประโยชน์ต่อผู้ท่ีมีความสนใจในอาชีพดังกล่าว หากหลักสูตรเล่มนี้มีการผิดพลาดประการใด 
ขออภัยไว้ ณ โอกาสนี้ 
 
 
 
           ( นายมนตรี มุมทอง ) 
                 ครู กศน.ต าบลท่ากระดาน 
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สารบญั 
 

 เรื่อง                  หน้า 
ค าน า                      ก 
สารบัญ                      ๑ 
หลักสูตรการท าเล็บ                                 ๒-๖ 
 ความเป็นมา 
 หลักการของหลักสูตร 
 จุดมุ่งหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 ระยะเวลา 

  โครงสร้างหลักสูตร         
   - ช่องทางการประกอบอาชีพ 
   - ทักษะการประกอบอาชีพ 
  การจัดกระบวนการเรียนรู ้
  ส่ือการเรียนรู้ 
  การวัดและการประเมินผล 
  การจบหลักสูตร 
   

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑ 



หลักสูตรช่างท าเล็บ 
จ านวน ๕ ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพ พาณิชยกรรมและการบริการ 
ความเป็นมา 
          ผลิตภัณฑ์การท าเล็บกลายเป็นส่ิงส าคัญส าหรับผู้หญิงส่วนใหญ่ในปัจจุบันความสวยงามเป็น ส่ิงส าคัญส าหรับ
สุภาพสตรีในยุคนี้ ผลิตภัณฑ์ท าเล็บ เป็นหนึ่งในผลิตภัณฑ์เสริมความงามท่ีอยู่ใน กระแสแฟช่ันได้รับความนิยมสูง ท า  
ใหส้ถาบนัความงามหลายๆแห่ง และในด้านต่างๆ ได้รับความนิยมและเติบโตอย่างต่อเนื่อง หนึ่งในนั้นธุรกิจร้านท าเล็บ 
JN Nails Delivery ท่ีให้บริการเฉพาะทางความงามในด้านการท าเล็บโดยผู้เช่ียวชาญ การใช้อุปกรณ์เครื่องมือท่ีทันสมัย 
และใช้ผลิตภัณฑ์ ท่ีมีคุณภาพ ซึ่งสามารถตอบสนองความต้องการของลูกค้าได้เป็นอย่างดี และยังเป็นตัวช่วยผลักดัน ให้
เกิดกระแสนิยมของแฟช่ันการท าเล็บ ส่งผลใหผ้ลิตภัณฑ์ท าเล็บ มีความนิยมท่ีสูง มากขึน้ จึงท า ให้การท าเล็บกลายเป็น
กระแสแฟช่ันหรือแมจ้ะเป็นกิจกรรมยามว่างของผู้หญิงในยุคปัจจุบันอีกท้ังธรรมชาติของมนุษย์ทุกคนมีความปรารถนา
ให้ตัวเองงดงาม จากภายนอก ท้ังในการพบปะเพื่อนฝูงและการติดต่อเพื่อท าธุรกิจท า ให้คนส่วนใหญ่ต้องการ ความ
สวยงาม และดูดีในสายตาบุคคลอื่นเพื่อช่วยสร้างความมั่น ใจท าให้บุคคลท่ีพบเห็นเกิดการ จดจ า และประทับ ใจต้ังแต่
ภายนอก เพื่อปรับเปล่ียนบุคลิกภาพและเสริมสร้างความมั่น ใจใหก้บัตัวเอง           
           ดังนั้น กศน.อ าเภอสนามชัยเขต โดย กศน.ต าบลท่ากระดาน เห็นความส าคัญและมีความจ าเป็น จึงจัดโครงการ
ช่างตัดผมผู้ชายขึ้น เพื่อให้ประชาชนในพื้นท่ี มีความรู้ และน าความเข้าใจเกิดทักษะในการช่างท าเล็บ และสามารถสร้าง
อาชีพเพิ่มรายได้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้ 
 

หลักการของหลักสูตร 
 ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติท าเล็บได้ 
 ๒. เพื่อใหผู้้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ และเกิดทักษะ สามารถท าเล็บได้ 
          ๓. เพื่อใหโ้ครงการสามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปสร้างรายได้ ลดรายจ่าย หรือต่อยอดอาชีพได้ 
 

 จุดมุ่งหมาย 
 ๑. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ เรื่องท าเล็บได้ 

          ๒. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ และเกิดทักษะ สามารถช่างท าเล็บได้ 
          ๓. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปสร้างรายได้ ลดรายจ่าย หรือต่อยอดอาชีพได้ 
 

 กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนท่ัวไป จ านวน ๖ คน 
 

ระยะเวลา ๕ ชั่วโมง 
 ๑.  ภาคทฤษฎี  ๑   ช่ัวโมง 
 ๒.  ภาคปฏิบัติ  ๔   ช่ัวโมง 
 
 
 
 
 

๒ 



 
โครงสร้างหลักสูตรช่างท าเล็บ 

ช่องทางการประกอบอาชีพ      จ านวน.......๑.......ช่ัวโมง 
 ๑. ช่างท าเล็บ 
 ๒. แนะน าวัสดุอุปกรณ์ 
 ๓. อธิบายข้ันตอนช่างท าเล็บ 
ทักษะการประกอบอาชีพ       จ านวน.......๔.......ช่ัวโมง 
 ๑. ช่างตัดผมผู้ชาย 
 ๒. วิทยากรตรวจสอบความถูกต้อง 
 ๓. ประเมินผล 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 ๑. บรรยาย/สาธิต 
 ๒. ฝึกปฏิบัติจริง 
 ๓. นิเทศ ติดตาม 
สื่อการเรียนรู้ 
 ๑. ใบความรู้ 
 ๒. ส่ือวัสดุอุปกรณ์การฝึกปฏิบัติจริง 
การวัดและประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี    ร้อยละ ๑๐ 
 ๒. การประเมินความรู้ภาคปฏิบัติ    ร้อยละ ๙๐ 
 เกณฑ์การประเมินผล 
 การประเมินตามสภาพจริงของผลงาน 
  - ผลงาน      ร้อยละ ๕๐ 
  - ความถูกต้องของช้ินงาน    ร้อยละ ๑๐ 
  - การสร้างรายได้                        ร้อยละ ๓๐ 
  - ความรับผิดชอบและระยะเวลาการเข้าเรียน ร้อยละ ๑๐ 
การจบหลักสูตร 
 ๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร 
 ๒. มีผลงาน 
 
ลงช่ือ....................................................ผู้เสนอหลักสูตร  ลงช่ือ....................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
 (นายมนตรี มุมทอง)           (นายรัชชสิทธิ์ มนตรี) 
       ครู กศน.ต าบลท่ากระดาน            ผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอราชสาส์น 
         รักษาการในต าแหน่ง ผู้อ านวยการ  กศน.อ าเภอสนามชัยเขต

๓ 



 

 

 
รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรช่างท าเลบ็ 

 

เร่ือง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
๑.ช่องทางการประกอบอาชีพ ๑.๑ มีความรู้ความเข้าใจในช่างท าเล็บ 

๑.๒ ผู้เรียนรู้วิธีการใช้อุปกรณ์ 
๑.๓ อธิบายข้ันตอนช่างท าเล็บได้ 

๑.๑ ช่างท าเล็บ 
๑.๒ อุปกรณ์ช่างท าเล็บ 
๑.๓ ขั้นตอนช่างท าเล็บ 

๑.๑  วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
๑.๒ ผู้เรียนศึกษาจากใบความรู้ 
๑.๓ วิทยากรให้ความรู้ 
๑.๔ ครูสอดแทรกให้ความรู้ 

๑ 
 

 
 

- 
 
 
 

๒.ทักษะการประกอบอาชีพ ๒.๑ สามารถช่างท าเล็บได้ 
๒.๒ ผู้เรียนมีผลงานตามมาตรฐานท่ี
ก าหนดได้ 
 

๒.๑ ลงมือปฏิบัติ 
๒.๒ ผลงาน 
 
 
 

๒.๑ ลงมือปฏิบัติ 
๒.๒ ประเมินผลงาน 
 

- ๔ 
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บรรณานุกรม 
ช่างท าเล็บ http://www.opi-thailand.com/course.html 
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คณะผู้จัดท า 

 

ท่ีปรึกษา 
    นายรัชชสิทธิ์  มนตรี  ผอ.กศน.อ าเภอราชสาส์น  
                 รักษาการในต าแหน่ง ผอ.กศน.อ าเภอสนามชัยเขต 
    นางวัชรินทร์  ศรีณิบูลย์           ศึกษานิเทศก์ 
    นายพรเทพ   ผลาเหิม           ครูอาสาสมัคร ฯ 
 

   ผู้จัดท า 
             นายมนตรี มุมทอง           ครู กศน.ต าบลท่ากระดาน 
 

   ออกแบบ/จัดท ารูปเล่ม 
             นายมนตรี มุมทอง           ครู กศน.ต าบลท่ากระดา



 

 

 


