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ความเป็นมา 
 สภาพสังคมในปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆเช่นด้าน เศรษฐกิจ การเมือง 
สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆแต่ทรัพยากรมีน้อยลง จึงมีความ จําเป็นต้องใช้ทรัพยากรที่
มีอยู่อย่างจํากัดให้มีความคุ้มค่ายิ่งข้ึน โดยเฉพาะด้านการดํารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ ของประชาชน นอกจากจะมี
การประกอบอาชีพเพ่ือเป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแล้วยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระ หนักคืออาหารเพ่ือบริโภค
ประจําวันจึงจําเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างขึ้นหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพ่ือการอยู่รอด ขนมไทย                
เป็นเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจําชาติไทย มีความละเอียดอ่อนประณีตในการ เลือกสรรวัตถุดิบ วิธีการทําที่พิถีพิถัน 
รสชาติอร่อยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณ์ชวนรับประทาน และเป็น ขนมที่มีความเกี่ยวข้องกับคนไทยมาแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน การประกอบอาชีพธุรกิจขนมไทย เป็นอาชีพอิสระใน การทํามาหากินและสร้างรายได้ให้กับตนเอง  
  ดังนั้น กศน.ตําบลทุ่งพระยา ได้เล็งเห็นถึงความสําคัญดังกล่าว จึงได้จัดโครงการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ       
เรื่องบ้าบิ่นมะพร้าวอ่อน เพ่ือให้นักศึกษาคนพิการและผู้ดูแลคนพิการ มีความรู้ความเข้าใจในการทําขนมบ้าบิ่นมะพร้าว
อ่อนและสามารถนําความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจําวันได้ 
 

หลักการของหลักสตูร 
 ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติการบ้าบิ่นมะพร้าวอ่อน 
 ๒. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ และเกิดทักษะ สามารถทําบ้าบิ่นมะพร้าวอ่อนได้ 
จดุมุง่หมาย 
 ๑. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ เรื่องการทําบ้าบิ่นมะพร้าวอ่อนได้ 
 ๒. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีทักษะในการทําบ้าบิ่นมะพร้าวอ่อนได้ 
 
กลุม่เป้าหมาย 
 ประชาชน จํานวน  ๕  คน  ๒ กลุ่ม รวมทั้งสิ้น ๑๐ คน 
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ระยะเวลา ๓ ชัว่โมง 
 ๑.  ภาคทฤษฎี   ๑   ชัว่โมง 
 ๒.  ภาคปฏิบัต ิ   ๒   ชัว่โมง 
 

โครงสรา้งหลักสตูรการทาํบา้บิน่มะพร้าวอ่อน 

ที ่ เรื่อง จดุประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา การจดักระบวนการเรยีนรู้ 
จาํนวนชัว่โมง 

ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

๑ 
ช่องทางการประกอบ
อาชีพ 

-เรียนรู้วิธีการใช้อุปกรณ์ 
-อธิบายขั้นตอนการทํา
บ้าบิ่นมะพร้าวอ่อน 

-อุปกรณ์การทํา 
-ขั้นตอนการทํา 

-ผู้เรียนศึกษาจากใบความรู้ 
-วิทยากรให้ความรู้ 

๑ - 

๒ 
ทักษะการประกอบ
อาชีพ 

-สามารถทําบ้าบิ่นมะพร้าว
อ่อนได้ 
-ผู้เรียนมีผลงานตาม
มาตรฐานที่กําหนด 

-ลงมือปฏิบัติ 
-ผลงาน 

-ลงมือปฏิบัติ 
-ประเมินผลงาน 

- ๒ 

สื่อการเรยีนรู ้
 ๑. ใบความรู้ 
 ๒. สื่อวัสดุอุปกรณ์การฝึกปฏิบัติจริง  
การวดัและประเมนิผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี    ร้อยละ ๑๐ 
 ๒. การประเมินความรู้ภาคปฏิบัติ    ร้อยละ ๙๐  
 เกณฑก์ารประเมินผล 
 การประเมินตามสภาพจริงของผลงาน 
  - ผลงาน      ร้อยละ ๕๐ 
  - รสชาต ิ     ร้อยละ ๑๐ 
  - ความสะอาดถูกสุขลักษณะ   ร้อยละ ๓๐ 
  - ความรับผิดชอบและระยะเวลาการเข้าเรียน ร้อยละ ๑๐ 
การจบหลักสตูร 
 ๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร 
 ๒. มีผลงาน 


