
ชื่อหลักสูตร  การทำหมูฝอย จำนวน  3  ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

∆ กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม    ∆ กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม ∆   กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

∆   กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์     ∆   กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

++++++++++++++++ 
ความเป็นมา 

 ตามนโยบายสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีนโยบายมุ่งเน้นการจัดการศึกษา

อาชีพเพ่ือการมีงานทำอย่างยั่งยืนโดยให้ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุ่มอาชีพ  

ประกอบด้วย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสร้างสรรค์กลุ่มอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางที่

สอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพ้ืนที่ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ความสามารถ เจตคติท่ีดี ต่อการประกอบอาชีพและ

ทักษะที่พัฒนาขึ้นไปใช้ประโยชน์ในการสร้างรายได้ 

 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัด

การศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพเป็นภารกิจที่สำคัญของสถานศึกษาในสังกัดที่มุ่งส่งเสริมให้ประชาชนได้มีโอกาสเรียนรู้ต่อเนื่อง

ได้ตลอดชีวิต จึงจัดวิชาชีพหลักสูตรการทำหมูฝอยและการต่อยอดอาชีพ เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการนำความรู้ทีได้รับไป

ประกอบอาชีพหรือใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

หลักการของหลักสูตร 

    การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา อาชีพเพ่ือการมีงานทำ กำหนดหลักการไว้ดังนี้ 

        ๑. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ๕ ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพ้ืนที่ ศักยภาพของพ้ืนที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้งของแต่ละ

ประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละ

พ้ืนที่ 

        ๒. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพท่ังถึงและเท่าเทียมกัน 

สามารถสร้างรายได้ที่มั่งคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเอง 

ผู้อื่น และสังคม 

        ๓. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 

        ๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพให้เกิดรายได้ที่

มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 

จุดมุ่งหมาย 



๑. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม มีความรู้ ความเข้าใจในอาชีพการทำหมูฝอย 

๒. เพื่อพัฒนาด้านอาชีพให้กับผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ 

๓. เพื่อให้มีความรู้ด้านการบริหารจัดการต้นทุน และการกำหนดราคาขาย 

๔. เพื่อให้มีความรู้ด้านการเพ่ิมช่องทางการจัดจำหน่ายสินค้า การประชาสัมพันธ์ และเทคนิค               บริหาร

จัดการกลุ่ม การวางแผนด้านการตลาด 

กลุ่มเป้าหมาย  

๑. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 

๒. ผู้มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 

หลักสูตรจัดการพัฒนาอาชีพระยะสั้น (กลุ่มสนใจไม่เกิน ๓๐ ชั่วโมง) ใช้เวลาเรียนทั้งหมด  3 ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎี 1  ชั่วโมง  

 ภาคปฏิบัติ 2  ชั่วโมง 

โครงสร้างหลกัสูตร การท าหมฝูอย 
ท่ี เร่ือง จดุประสง

คก์าร
เรียนรู้ 

เน้ือหา การจดั 
กระบวนการเรียนรู้ 

จ านวนชัว่โมง 

ทฤษฎี ปฏิบติั 

๑ อุปกรณ์
การท า
หมฝูอย 
และการ
เตรยีม
วสัด ุ
 

- มคีวามรู ้
ความเขา้ใจ
และเตรยีม
วสัดุ
อุปกรณ์
การท าหมู
ฝอย 
 

- อุปกรณ์และการท าหมฝูอยมดีงันี้   
อปุกรณ์ 
๑. หมอ้ ถาด หรอื ชามส าหรบัใสส่ว่นผสม
สว่นผสม 
๒. ถุงมอื 
๓. เตาแกส้ 
4.  ตะหลวิ 
วสัดใุนการท าหมูฝอย 
- เนื้อหม ู๕ กโิลกรมั     
- น ้าตาลทราย ๒ ถุง    
- น ้ามนัร าขา้ว ๑ ขวด   
- น ้าตาลป๊ีบ  ๒ กโิลกรมั  
- ซอสปรุงรส ๑ ขวด   
- หอมแดง ๑ กโิลกรมั 
ความรูพ้ืน้ฐานเกีย่วกบัวสัดุและอุปกรณ์ 
ขัน้ตอนการท าหมฝูอย 

- วทิยากรบรรยายอุปกรณ์ทีใ่ช้
ในการท าหมฝูอยและเทคนิคการ
เลอืกใชว้สัดุการท าหมฝูอย 
- วทิยากรบรรยายขัน้ตอนและ
เทคนิคการท าการท าหมฝูอยใน
แต่ละขัน้ตอน 

 
30 นาท ี

  

 



๒ การท า
หมฝูอย 

- เพื่อให้
ผูเ้รยีนมี
ความรู้
พืน้ฐาน
ดา้นการ
การท าหมู
ฝอยได ้
-สามารถ
ท าหมฝูอย
ได ้ 

- ความรูพ้ ืน้ฐานและเทคนิคการท าการท า
หมฝูอย 
- ปฏบิตักิารท าหมฝูอย 
  การท าหมูฝอย  

๑. น าเนื้อหมแูล่ใหห้นาพอตม้สุกงา่ย
ตม้ในน ้ารอ้น ๔๕ นาท ี

๒. พกัใหเ้ยน็แลว้เอาสากหรอืของ
หนักทุบใหเ้อน็แตกทุบเยอะ ๆจะ
ไดฉ้ีกงา่ยแลว้กท็ าการฉีก  

๓. ซอยหอมแดงแลว้ผึง่หอม
หอมแดงใหแ้หง้แลว้น ามาเจยีว
กบัน ้ามนัใหเ้หลอืงทองกรอบ ตกั
ขึน้ไวบ้นกระดาษ  

-วทิยากรใหผู้เ้รยีนไดป้ฏบิตัติาม
ขัน้ตอนการท าหมฝูอยกบัการ
ตอบขอ้สงสยัระหว่างการเรยีน
การสอน 

 
     2 
ชัว่โมง 

 

๓ การ
จดัการ
และการ
จ าหน่า
ย 

- แสวงหา
เทคนิคการ
จดัการและ
การ
จ าหน่าย
ผลติภณัฑ์
และการมี
คุณธรรมใน
การ
ประกอบ
อาชพี 

การจดัการและการจ าหน่ายผลติภณัฑแ์ละ
การมคุีณธรรมในการประกอบอาชพี 

- วทิยากรบรรยายเทคนิคการ
จดัการและการจ าหน่าย
ผลติภณัฑแ์ละการมคุีณธรรมใน
การ      ประกอบาชพี 

30 นาท ี
 

 1 ชัว่โมง 2 
ชัว่โมง 

 
การเรียนรู้ 
 ๑. เอกสารประกอบการเรยีนรู ้หลกัสตูรการท าหมฝูอย 
 ๒. ภูมปัิญญาทอ้งถิน่/ปราชญ์ชาวบา้น 
 ๓. เนื้อหาวชิาการท าหมฝูอย 
 ๔. ใบความรูเ้รื่องการท าหมูฝอย 

๕. พบกลุ่มเพือ่แลกเปลีย่นเรยีนรู้ 
๖. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทกัษะอาชพี เช่น มดี หมอ้ ถาด ฯลฯ 

 
 



การวดัผลประเมินผล 
๑. การประเมนิความรูภ้าคทฤษฎรีะหว่างเรยีนและจบหลกัสตูร 

๒. การประเมนิผลงานการปฏบิตัริะหว่างเรยีนความส าเรจ็ของการปฏบิตัแิละจบหลกัสตูร 

การจบหลกัสูตร 

      ๑. มเีวลาเรยีน ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ ๘๐ 

       ๒. มผีลการประเมนิตลอดหลกัสตูร ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ ๖๐ 

           ๓. มผีลงานการประเมนิทดสอบทีม่คีุณภาพตามหลกัเกณฑ์การท าหมฝูอย 
 
เงื่อนไขการจบหลกัสูตร 

๑. เวลาเรยีนและฝึกปฏบิตัติามหลกัสตูรไม่น้อยกว่ารอ้ยละ ๘๐ 
๒. มผีลการประเมนิผ่านตลอดหลกัสตูร ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ ๘๐ 
๓. สามารถน าไปใชใ้นการประกอบอาชพีไม่น้อยกว่ารอ้ยละ ๕๐ 

 
เอกสารหลกัฐานการศึกษาท่ีจะได้รบั 
 - 
 
การเทียบโอน 

- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


