
กิจกรรมส่งเสริมศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน  
หลักสูตร  “การท าปลาส้ม” (ระยะสั้น กลุ่มสนใจ ไม่เกิน ๓๐ ชั่วโมง ) 

ความส าคัญ 
นโยบายและจุดเนน้การด าเนินงาน ส านักงาน กศน. ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565  
2.2 พัฒนาหลักสูตรอาชีพระยะส้ันท่ีเน้น New skill Up skill และ Re skill ท่ีสอดคล้องกับบริบท

พื้นท่ี ความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย ความต้องการของตลาดแรงงาน และกลุ่มอาชีพใหม่ท่ีรองรับ 
Disruptive Technology  รวมถึงมุ่งเน้นสร้างโอกาสในการสร้างงาน สร้างรายได้ และตอบสนองต่อความ
ต้องการของตลาดแรงานท้ังภาคอุตสาหกรรมและการบริการ โดยเฉพาะในพื้นท่ีเขตระเบียงเศรษฐกิจ และเขต
พัฒนาพิเศษตามภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศส าหรับพื้นท่ีปกติให้พัฒนาอาชีพท่ีเน้นการต่อยอดศักยภาพและ
ตามบริบทของพื้นท่ีจากข้อมูลแผนจุลภาคต าบลดอนทรายพบว่าสภาพพื้นท่ีต าบลดอนทรายพื้นท่ีทางกายภาพ
เป็นพื้นท่ีราบลุ่ม  มีคลองส่งน้ าเล็กๆ  ท้ังท่ีเกิดเองตามธรรมชาติและท่ีขุดโดยกรมชลประทาน  เพื่อน าน้ าไปใช้
ในการประกอบการเกษตรและบริโภค สภาพสังคมโดยท่ัวไป ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
ได้แก่ เล้ียงปลา เล้ียงกุ้ง ท านา แต่ปัจจุบัน เกิดปัญหาภัยแล้ง ไม่มีน้ าเพียงพอในการเพราะปลูกหรือการท า
เกษตร  นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเป็นการเล้ียงตัวเองและครอบครัวแล้ว  ยังมีส่ิงท่ีถือว่าเป็นภาระ
หนัก  คืออาหารเพื่อบริโภคประจ าวัน  จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีเราจะต้องสร้างขึ้นหรือหาอาชีพมาทดแทนโดย
วิธีการต่าง ๆ เพื่อการอยู่รอด  การท าอาหารว่าง เป็นอีกอาชีพหนึ่ง ท่ีจะเป็นทางเลือกในการประกอบอาชีพ
ของประชาชนวัยแรงงาน ต าบลดอนทราย ซึ่งจะเป็นอาชีพเสริมหรืออาชีพท่ีสร้างรายได้มั่นคงให้กับประชากร
อีกอาชีพหนึ่ง 

ต าบลสนามจันทร์ เห็นความส าคัญของการเปิดโอกาสให้ผู้สนใจเข้าร่วมฝึกทักษะอาชีพในด้านต่าง ๆ 
ตามความต้องการของผู้รับบริการ  การจัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง วิชาการท าปลาส้มในครั้งนี้เพื่อเป็นแนว
ทางเลือกให้กับผู้ว่างงานและผู้สนใจท่ัวไปท่ีต้องการหารายได้เสริมห รือเพิ่มทักษะ เพื่อประยุกต์ใ ช้
ชีวิตประจ าวันให้กับครอบครัวเพื่อสร้างรายได้  ลดรายจ่ายและเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
จุดหมายของหลักสูตร 

1. ผู้เรียนเห็นช่องทางในการน าไปประกอบอาชีพ 
2. ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถและปฏิบัติงานอาชีพท าปลาส้มได้ 
3. ผู้เรียนสามารถประกอบอาชีพเพื่อเสริมรายได้ 

กลุ่มเป้าหมาย 
 1.  ผู้ท่ีไม่มีประกอบอาชีพ 

2.  ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
ระยะเวลา 
 หลักสูตรโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน (กลุ่มสนใจไม่เกิน ๓๐ ช่ัวโมง)  ใช้เวลาเรียนท้ังหมด  ๓  ช่ัวโมง 

ภาคทฤษฎี    ๑  ช่ัวโมง 
ภาคปฏิบัติ    ๒  ช่ัวโมง     

 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร   ประกอบด้วยเนื้อหา  ๓  เรื่อง ดังนี้ 
เรื่องท่ี ๑  การเลือกใช้วัสดุ                                 จ านวน  ๓๐ นาที 
 ๑. การเลือกใช้วัสดุ 
 ๒. แหล่งจ าหน่ายวัสดุ 

เรื่องท่ี ๒  ขั้นตอนและวิธีการสร้างงาน                   จ านวน  ๒  ช่ัวโมง  
 - การท าปลาส้ม 
เรื่องท่ี ๓ การคิดต้นทุนและการจัดจ าหน่าย    จ านวน  ๓๐ นาที 

๑. การคิดต้นทุน 
๒. การจัดจ าหน่าย 

โครงสร้างหลักสูตร 
ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
๑ การท าปลาส้ม เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเลือก

วัสดุและฝึกปฏิบัติการท า
ปลาส้ม 

การท าปลาส้ม 
- การเลือกวัสดุท่ี
จะต้องใช้ 
- ขั้นตอนการท า 
- ฝึกปฏิบัติ 

- วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ 
- วิทยากรสาธิต 
- ฝึกปฏิบัติ 

๓๐ 
นาที  

๒ 
ช่ัวโมง  

๒ การคิดต้นทุนและการ
จัดจ าหน่าย 
๑. การคิดต้นทุน 
- การคิดต้นทุนวัสดุ 
- การคิดราคาขาย 
- การค านวณก าไร 
๒. การจัดจ าหน่าย 
- การบรรจุ 
- การเลือกท าเล/แหล่ง
ท่ีขาย 

เพื่อให้สามารถคิดต้นทุน
และช่องทาง การจัด
จ าหน่ายได้ 

- การคิดต้นทุน
วัตถุดิบ 
- การคิดราคาขาย 
- การค านวณก าไร 
 

- วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ 
 

๓๐ 
นาที 

- 

 

สื่อการเรียนรู้ 
 ในการจัดการเรียนรู้ ใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ได้แก่ ส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ส่ือบุคคล   

การวัดผลประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความส าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 



การจบหลักสูตร 

     ๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

     ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 

     ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑ์การท าขนมบ้าบิ่น 

เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
๑. เวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๓. สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันในการประกอบอาชีพไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับ 
 - 

การเทียบโอน 

 
 
 

                      ลงช่ือ.............................................ผู้เสนอหลักสูตร 
                                                               (นางสาวธิดารัตน์  ส่ือสวัสด์ิวณิชย์) 

                        ครู กศน. ต าบลสนามจันทร์ 
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         ลงช่ือ......................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                                                      (นางรุ่งอรุณ  บุตรสิงห์) 

  ผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอบ้านโพธิ์ 
 

 
 


