
หลักสูตรอาชีพการท าข้าวเกรียบหลากรส  จ านวน  35 ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบ้านโพธิ์ 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม  กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

 กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞ 

ความเป็นมา 

การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้ มี
ความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกิจชุมชนสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่และสร้างรายได้ ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับ
ศักยภาพด้านต่างๆมุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมี คุณภาพทั่วถึงและ
เท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานท าอย่างยั่งยืนมีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับ
ภูมิภาคอาเซียนและระดับสากลซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่
ประชาชนและประเทศชาติ 

ประชาชนพ้ืนที่อ าเภอบ้านโพธิ์ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตร ท านา เลี้ยงปลา เลี้ยงกุ้ง และปลูกผัก 
ผลไม้ มีการน าสินค้าทางการเกษตรมาแปรรูปเพ่ือให้เก็บไว้รับประทานได้นาน และยังเป็นการเพ่ิมมูลค่าของสินค้า 
ในชุมชนมีการท าข้าวเกรียบปลา ข้าวเกรียบกุ้งอยู่แล้ว กศน.อ าเภอบ้านโพธิ์ ได้มีการพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์ 
เพ่ือให้มีความแปลกใหม่ และยังน าวัตถุดิบที่มีในท้องถิ่นมาเป็นส่วนผสม เช่น ปลา ข่า ตะไคร้ ใบมะกรูด มะม่วง 
ผักขม และกล้วย จึงกลายเป็นข้าวเกรียบหลากหลายรสชาติ มีความแปลกใหม่ เพ่ิมความหลาหลายให้กับผู้บริโภค 
หลักการของหลักสูตร 
 ๑. เป็นหลักสูตรเพ่ือช่วยส่งเสริมอาชีพและเพ่ิมรายได้ 
 ๒. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
 ๓. เป็นหลักสูตรที่สามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ 
จุดมุ่งหมาย 

1. ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในการท าข้าวเกรียบ 
2. ผู้เรียนมีทักษะในการท าข้าวเกรียบ 
3. ผู้เรียนสามารถประกอบอาชีพเพ่ือเสริมรายได้ 

เป้าหมาย 
 ประชาชนอ าเภอบ้านโพธิ์ 
ระยะเวลา 

จ านวน ๓๕ ชัว่โมง  
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ ช่องทางการประกอบ
อาชีพ 

บอกความส าคัญของ
การประกอบอาชีพ
การท าข้าวเกรียบ 

ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพการ
ท าข้าวเกรียบ 

- ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
สื่อของจริง เพ่ือน าข้อมูล
มาวิเคราะห์และใช้ในการ
ประกอบอาชีพที่มีความ
เป็นไปได้ในชุมชน 
- วิทยากรผู้สอนและ
ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับทิศทางการ
ประกอบอาชีพที่เหมาะสม
กับตนเอง  

๓๐ 
นาท ี

 

๒ ทักษะการประกอบ
อาชีพการท าข้าว 
เกรียบ 
- ข้าวเกรียบปลา 
- ข้าวเกรียบต้มย า 
- ข้าวเกรียบกล้วย 
- ข้าวเกรียบมะม่วง 
- ข้าวเกรียบผักโขม 
- ข้าวเกรียบเห็ดหอม 

- บอกอุปกรณ์ 
การท าข้าวเกรียบ 
- บอกวิธีการท า 
การท าข้าวเกรียบ 

- อุปกรณ์ในการ 
ท าข้าวเกรียบ 
- วิธีการท าการ 
ท าข้าวเกรียบ 

- วิทยากรแนะน าอุปกรณ์
ในการท าข้าวเกรียบ 
- วิทยากรสาธิตการท าข้าว
เกรียบ 
- ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการท า
ข้าวเกรียบ 
- วิทยากรประเมินผลงาน
ของผู้เรียน 

๓๐  
นาท ี

๓๑ 
ชั่วโมง 

๔ การบรรจุภัณฑ์ - เพ่ือให้ผู้เรียน 
บอกวัสดุที่ใช้บรรจุ
ภัณฑ์ 
- เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถออกแบบ
บรรจุภัณฑ์ได้ 

- วัสดุที่ใช้บรรจุ 
ภัณฑ์ 
- การออกแบบ
บรรจุภัณฑ์  
- การบรรจุภัณฑ์ 

- วิทยากรแนะน าอุปกรณ์
ในการบรรจุภัณฑ์ 
- วิทยากรสาธิตการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
- ผู้เรียนฝึกออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ 

๓๐  
นาท ี

๑
ชั่วโมง 

๕ การประชาสัมพันธ์และ
การจ าหน่าย 

- ประชาสัมพันธ์สินค้า
ได้ 
- จ าหน่ายสินค้าได้ 

- การถ่ายภาพ
ผลิตภัณฑ์ 
- ช่องทางการ
จ าหน่าย 
- คุณธรรมในการ
จ าหน่าย 

- วิทยากรอธิบายและ
สาธิตเทคนิคการถ่ายภาพ 
- ผู้เรียนฝึกถ่ายภาพ 
- วิทยากรอธิบาย App ที่
ใช้ในการประชาสัมพันธ์/
จ าหน่ายสินค้า 
- ผู้เรียนโพสขายสินค้าผ่าน 
App ต่างๆ  

๓๐  
นาท ี

๑ 
ชั่วโมง 



- วิทยากรบรรยาย
คุณธรรมในการจ าหน่าย
สินค้า 

รวมจ านวนชั่วโมง ๒ ชม. ๓๓ 
ชม. 

 
สื่อการเรียนรู้ 

๑. ใบความรู้ 
๒. วัสดุของจริง 
๓. แบบทดสอบ 

การวัดประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตรจากการท าแบบทดสอบ 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความส าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร  

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
๑. เวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
๓. สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันในการประกอบอาชีพไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

 


