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จ ำนวน ๓ ช่ัวโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
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        กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์            กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 
ความเป็นมา 

ตำมนโยบำยส ำนักงำนส่งเสริมกำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยมีนโยบำยมุ่งเน้นกำรจัด
กำรศึกษำอำชีพเพื่อกำรมีงำนท ำอย่ำงยังยืน โดยให้ควำมส ำคัญกับกำรจัดกำรศึกษำอำชีพกำรมีงำนท ำใน ๕ กลุ่ม
อำชีพประกอบด้วยอำชีพ เกษตรกรรม อุตสำหกรรม พำณิชยกรรม ควำมคิดสร้ำงสรรค์ กลุ่มอ ำนวยกำร         
และอำชีพเฉพำะทำงท่ีสอดคล้องกับศักยภำพของแต่ละพื้นท่ีเพื่อให้ผู้เรียนสำมำรถน ำควำมรู้ควำมสำมำรถ เจตคติ  
ท่ีดีต่อกำรประกอบอำชีพ และทักษะท่ีพัฒนำขึ้นไปใช้ประโยชน์ในกำรสร้ำงรำยได้ 

ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำเห็นควำมส ำคัญของกำรจัด
กำรศึกษำเพื่อพัฒนำอำชีพเป็นภำรกิจท่ีส ำคัญของ สถำนศึกษำในสังกัดท่ีมุ่งเน้นเสริมให้ประชำชนได้มีโอกำส
เรียนรู้ต่อเนื่องตลอดชีวิตจึงจัดวิชำชีพโครงกำรศึกษำเพื่อพัฒนำอำชีพ หลักสูตรระยะส้ันกลุ่มสนใจไม่เกิน          
๓๐ ช่ัวโมงเพื่อให้ผู้เข้ำร่วมโครงกำรน ำควำมรู้ท่ีได้รับไปประกอบอำชีพได้ 
หลักการของหลักสูตร 

กำรจัดกำรศึกษำเพื่อพัฒนำอำชีพเพื่อกำรมีงำนท ำ ก ำหนดหลักกำรไว้ดังนี้ 
  ๑. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นกำรบูรณำกำรให้สอดคล้องกับศักยภำพด้ำนต่ำงๆ ๕ ด้ำน ได้แก่ศักยภำพ
ของทรัพยำกรธรรมชำติในแต่ละพื้นท่ี ศักยภำพของพื้นท่ีตำมลักษณะภูมิอำกำศ ศักยภำพภูมิประเทศและท ำเลท่ีต้ัง
ของแต่ละประเทศ ศักยภำพของศิลปะ วัฒนะธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของแต่ละพื้นท่ี และศักยภำพของทรัพยำกร
มนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี 
  ๒. มุ่งพัฒนำคนไทยให้ได้รับกำรศึกษำเพื่อพัฒนำอำชีพและกำรมีงำนท ำอย่ำงมีคุณภำพท่ัวถึง   
และเท่ำเทียมกันสำมำรถสร้ำงรำยได้ท่ีมั่นคง และเป็นบุคคลท่ีมีวินัยเปรี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส ำนึก
ควำมรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม 
  ๓. ส่งเสริมให้มีควำมร่วมมือในกำรด ำเนินงำนร่วมกับภำคีเครือข่ำย 
  ๔. เน้นกำรฝึกปฏิบัติจริง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจและสำมำรถน ำไปประกอบอำชีพ   
ให้เกิดรำยได้ท่ีมั่นคงมั่งค่ัง และยังยืนในอำชีพ ส่งเสริมให้มีกำรเทียบโอนควำมรู้และประสบกำรณ์เข้ำสู่หลักสูตร
กำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 
จุดมุ่งหมาย 

๑. ผู้เรียนเห็นช่องทำงในกำรน ำไปประกอบอำชีพ 
๒. ผู้เรียนมีควำมรู้ควำมสำมำรถและมีทักษะในกำรท ำข้ำวหมกไก่ 
๓. ผู้เรียนสำมำรถประกอบอำชีพได้ หรือเพิ่มรำยได้ให้ครอบครัวหรือต่อยอดอำชีพได้ 

เป้าหมาย 
  เชิงปริมาณ 
       ๑. ผู้ไม่มีอำชีพ 
      ๒. ผู้มีอำชีพและต้องกำรพัฒนำอำชีพ 
ระยะเวลา 
          หลักสูตรกำรพัฒนำอำชีพระยะส้ัน (กลุ่มสนใจไม่เกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใช้เวลำเรียนท้ังหมด ๓ ช่ัวโมง 

 ภำคทฤษฎ ี๑ ช่ัวโมง 
  ภำคปฏิบัติ ๒ ช่ัวโมง 
 



 

 

โครงสร้างหลักสูตรการการท ามาคราเม่รังนก 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณ์กำรท ำ 
มำครำเม่รังนก 

-มีควำมรู้ควำม
เข้ำใจและเตรียม
วัสดุอุปกรณ์กำรท ำ
มำครำเม่รังนกได้ 

- อุปกรณ์ 
กำรท ำมำครำเม่รังนก 
๑.เชือกถักฝ้ำย 1.5 กิโลกรัม  
2.กระถำงพลำสติก 6 กิโลกรัม  
3.ห่วงกลมไม้ จ ำนวน 1 แพ็ค  
4.เชือกฟำง จ ำนวน ๑ ม้วน  
- ควำมรู้พื้นฐำนเกี่ยวกับวัสดุ
อุปกรณ์ 

- วิทยำกรบรรยำย
อุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรท ำ
กำรท ำมำครำเม่รังนก 
เทคนิคกำรเลือกใช้วัสดุ
ปกรณ์กำรท ำมำครำเม่
รังนก 
- วิทยำกรบรรยำย
ขั้นตอนและเทคนิค
กำรท ำมำครำเม่รังนก 

๑ ช่ัวโมง 
 

 

๒ วิธีกำรท ำมำครำเม่
รังนก 

- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ควำมรู้พื้นฐำนด้ำน
กำรท ำมำครำเม่            
รังนก 
- สำมำรถกำรท ำมำ
ครำเม่รังนกได้ 

- ควำมรู้พื้นฐำนและเทคนิคกำร
ท ำมำครำเม่รังนก 
- ปฏิบัติลงมือกำรท ำมำครำเม่
รังนก 
- ขั้นตอนกำรท ำมำครำเม่รังนก
1. ตัดเชือกมำครำเม ่ควำมยำว 
2.25 เมตร จ ำนวน 7 เส้น 
และ 2.55 เมตร จ ำนวน 1 
เส้น  
2. ทบครึ่งเชือกท้ังหมด  
3. หยิบเชือกเส้นท่ียำวที่สุด มำ
พันดังภำพ 9 รอบ เพื่อไว้เป็น
ห่วงตอนแขวน  
4. ตัดเชือกอีกเส้น ประมำณ 
50-75 เซนติเมตร มัดรวบ
เชือกไว้ด้วยกัน เพื่อให้เขำเป็น
ห่วง ๆ เอำไว้แขวน 
 5 แบ่งเชือกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่ม
ละ 4 เส้น เริ่มถักแบบ Half 
Square Knot โดยเว้นจำกรอย
มัดลงมำ 10 เซนติเมตร ถักไป
เรื่อย ๆ ประมำณ15-16 รอบ 
6. ถักท้ังหมด 4 กลุ่ม เชือก
ท้ังหมดก็จะรวม ๆ กัน ได้ 4 
กลุ่มใหญ่ ๆ  
7. จำกนั้นวัดจำกรอบสุดท้ำย
ลงมำอีก 10 เซนติเมตร โดย

- วิทยำกรให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติตำมขั้นตอนกำร
ท ำมาคราเมร่งันก พร้อม
กับกำรตอบข้อสงสัย
ระหว่ำงกำรเรียนกำร
สอน 
 

 ๒ ช่ัวโมง 



กำรแบ่งเชือกให้ดูตำมรูป 
เนื่องจำกเรำจะใช้เชือกจำก 
กลุ่มซ้ำย 2 เส้น + กลุ่มขวำ 2 
เส้น รวมเป็น 4 เส้น มำถักแบบ 
Square Knot (วิธีถักมำครำเม่
แบบ 1 Square Knot)  
8. ท ำแบบนี้วนไปจนครบ 4 
กลุ่ม  
9. ถักแบบ Square Knot แถว 
2 โดยวัดจำกรอบสุดท้ำยลงมำ 
5 เซนติเมตร โดยกำรแบ่งเชือก
ให้ดูตำมรูป จะใช้เชือกจำก 
กลุ่มซ้ำย 2 เส้น+กลุ่มขวำ 2 
เส้น รวมเป็น 4 เส้น มำถัก 
10. และถักแบบ Square 
Knot แถว 3 โดยวัดจำกรอบ
สุดท้ำยลงมำ 5 เซนติเมตร  
11. มัดรวบ จบงำน โดยวัด
จำกรอบสุดท้ำยลงมำ 5 
เซนติเมตร ให้มัดตำมควำมถนัด
ได้เลย 

๓. กำรจัดกำรและ
กำรจ ำหน่ำย 

- แสวงหำเทคนิค
กำรจัดกำรและกำร
จ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์
และกำรมีคุณธรรม
ในกำรประกอบ
อำชีพ 

- กำรจัดกำรและกำรจ ำหน่ำย 
- คุณธรรมในกำรประกอบ
อำชีพ 
- ส่งเสริมกำรตลำดและช่องทำง
กำรจัดจ ำหน่ำย 

- วิทยำกรบรรยำย
เทคนิคกำรท ำเพื่อให้
เกิดเอกลักษณ์และเป็น
ท่ีสนใจของผู้ซื้อมำกขึ้น
รวมถึงสอดแทรก
คุณธรรมในกำร
ประกอบอำชีพ 

  

 ๑ ช่ัวโมง ๒ ช่ัวโมง 
สื่อการเรียนรู้ 
 ในกำรจัดกำรเรียนรู้ใช้ส่ือกำรเรียนรู้ท่ีหลำกหลำย ได้แก่ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ส่ือบุคคล ภูมิปัญญำ       
แหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น 
การวัดผลประเมินผล 
 ๑. กำรประเมินควำมรู้ภำคทฤษฎีระหว่ำงเรียนและจบหลักสูตร 
 ๒. กำรประเมินผลงำนกำรปฏิบัติระหว่ำงเรียน ควำมส ำเร็จของกำรปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
การจบหลักสูตร 

๑. มีเวลำเรียน ไม่น้อยกว่ำร้อยละ ๘๐ 
๒. มีผลกำรประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่ำร้อยละ ๖๐ 
๓. มีผลงำนกำรประเมินทดสอบท่ีมีคุณภำพตำมหลักเกณฑ์กำรท ำมาคราเม่รงันก 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับ 
 - 
การเทียบโอน 

- 
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