
 
โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน รูปแบบช้ันเรียนวิชาชีพ 31 ช่ัวโมงข้ึนไป 

หลักสูตรการทําผามัดยอม จํานวน 35 ช่ัวโมง 
 

1. ช่ือโครงการ หลักสูตรการทําผามัดยอม 

2.  สอดคลองกับยุทธศาสตรและจุดเนนการดําเนนิงาน สํานักงาน กศน.ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 2.ดานการสรางสมรรถนะและทักษะคุณภาพ ขอท่ี2.2 พัฒนาหลักสูตรอาชีพระยะสั้นท่ีเนน New skill Up 
skill และ Re skill ท่ีสอดคลองกับบริบท พ้ืนท่ี ความตองการและความหลากหลายของกลุมเปาหมายเชน ผูพิการ 
ผูสูงอายุ ความตองการของตลาดแรงงาน และกลุม อาชีพใหมท่ีรองรับ DisruptiveTechnology ขอท่ี 2.4 ยกระดับ
ผลิตภัณฑ สินคา บริการจากโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน ท่ีเนน “สงเสริมความรู สรางอาชีพ เพ่ิมรายได และมี
คุณภาพชีวิตท่ีดี” ใหมีคุณภาพมาตรฐาน เปนท่ียอมรับของตลาด ตอยอดภูมิปญญาทองถ่ิน เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม พัฒนา
สูวิสาหกิจชุมชน ตลอดจนเพ่ิมชองทางประชาสัมพันธและชองทางการจําหนาย 
 สอดคลองกับประกันคุณภาพ ตามมาตรฐานการศึกษาตอเนื่อง  มาตรฐานท่ี 1 คุณภาพผูเรียนผูรับบริการ 
ประเด็นพิจารณาท่ี  
1.1 ผูเรียนการศึกษาตอเนื่องมีความรูความสามารถและหรือทักษะและหรือคุณธรรมเปนไปตามเกณฑการจบหลักสูตร 
1.2 ผูจบหลักสูตรการศึกษาตอเนื่องสามารถนําความรูท่ีไดไปใชหรือประยุกตใชบนฐานคานิยมของสังคม 
1.3 ผูจบหลักสูตรการศึกษาตอเนื่องท่ีนําความรูไปใชจนเห็นเปนประจักษหรือตัวอยางท่ีดี 

3. หลักการและเหตุผล 
   

 การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสําคัญมากเพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมีความรู 

ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็งใหแกเศรษฐกิจ 

ชุมชน โดยเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ 

และการมีงานทําอยางมีคุณภาพ ท่ัวถึงและเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายไดม่ันคง ม่ังค่ังและมีงานทําอยางยั่งยืน          

มีความสามารถเชิงการแขงขันท้ังในระดับภูมิภาค อาเซียนและระดับสากล ซ่ึงจะเปนการจัดการศึกษาตลอดชีวิต       

ในรูปแบบใหมท่ีสรางความม่ันคงใหแกประชาชนและประเทศชาติ การทําผามัดยอม เปนอีกทางเลือกหนึ่งท่ีประชาชน

คนไทยจะหันมาทําเปนรายไดเสริม เปนอาชีพอิสระในการ ทํามาหากินและสรางรายไดใหกับตนเอง  

 กศน.อําเภอราชสาสน ไดตระหนักถึงการสงเสริมและการพัฒนาคุณภาพชีวิต การคุมครองดูแลพิทักษสิทธ ิ

ประโยชนของแมบานและสตรีและประชาชนท่ีสนใจใหมีโอกาสเขาถึงบริการทางสังคม จึงไดดําเนินการจัดการศึกษา 

ตอเนื่อง โดยการเสริมสรางทักษะดานอาชีพใหแกกลุมแมบานและกลุมสตรีและ ประชาชนท่ีสนใจข้ึน เพ่ือเปนแนวทาง

หนึ่งในการสนับสนุนใหมีการฝกอบรมในการทําอาชีพเสริม เพ่ือเปนการใชเวลา วางใหเปนประโยชน มีคุณคา         

สรางความรักความสามัคคี ลดคาใชจายภายในครอบครัว โดยสงเสริมการฝกอาชีพ ใหกับประชาชน 
4. วัตถุประสงค  

       1. มีทักษะความรูในเรื่องการประกอบอาชีพ และสามารถเลือกเปนอาชีพเสริมได  
 2. รูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และสามารถสรางความสามัคคีใหเกิดข้ึนและเกิดการรวมตัวกัน  
 3. มีอาชีพเสริมเพ่ิมรายไดลดรายจายภายในครัวเรือน 

 



 
5. เปาหมายการดําเนินงาน 
 เชิงปริมาณ 

      ประชาชนพ้ืนท่ีตําบลบางคา              จํานวน 12 คน 
เชิงคุณภาพ 

                 รอยละ 80 ผูเรียนมีทักษะความรูในเรื่องการประกอบอาชีพ และสามารถเลือกเปนอาชีพเสริมได 
6. วิธีการดําเนินงาน 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค 
กลุมเปาหมาย 

เปาหมาย พ้ืนท่ีดําเนินการ ระยะเวลา 
งบ 

ประมาณ 
1. จัดทําแผนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู 
2. จัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยการฝกปฏิบัติจริง 
ดังนี้ 
-ประโยชนและ 

ความสําคัญของผา มัด
ยอม 

-การเตรียมวัสดุอุปกรณ 
การทําผามัดยอม  
-การออกแบบลวดลาย
ในการทัดยอม 
-มัดยอมผาคลุมไหล 
-มัดยอมผาเช็ดหนา 
-มัดยอมเสื้อ 
-การออกแบบบรรจุ
ภัณฑ 
- การสรางเพจขายสินคา 
-การเพ่ิมมูลคา 
3. การวัดผลประเมินผล
ผูเรียนใหเปนไปตาม
วัตถุประสงคหลักสูตร 

1. มีทักษะความรูใน
เรื่ อ งการป ระกอบ
อาชีพ และสามารถ
เลือกเปนอาชีพเสริม
ได  
2. รู จั กการใช เวลา
วางใหเปนประโยชน 
และสามารถสร าง
ค ว า ม ส า มั ค คี ใ ห
เกิดข้ึนและเกิดการ
รวมตัวกัน  
3. มีอาชีพเสริมเพ่ิม
ราย ได ล ดรายจ าย
ภายในครัวเรือน 

 
 

ประชาชนท่ัวไป 
ตําบลบางคา 
 

ประชาชน 
ตําบลบางคา 
จํานวน 12 
คน 

ท่ีทําการชุมชน 
หมู 3 ตําบลบาง
คา อําเภอราช
สาสน 

  10-16 
ม.ค.65 

8,100 บาท 
 

2. ดําเนินงาน นิเทศ 
ติดตาม ประเมินผล 
- แบบประเมินความพึง
พอใจการจัดโครงการ 

1. เพ่ือใหมีการกํากับ
ติดตามการ
ดําเนินงานเปนไป
ตามแผนและนําผล
การนิเทศไปใชในการ
พัฒนางาน  

1. จัดเก็บเอกสาร 
- แบบรายงานผล
การจัดวิชาชีพ 
- บัญชีลงเวลาของ
ผูเรียน/วิทยากร 
- แบบประเมินและ
รายงานการจบ

ครู กศน.
ตําบล  
 

ตําบลบางคา 
 
 

 10-16 
ม.ค.65 

  



กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค 
กลุมเปาหมาย 

เปาหมาย พ้ืนท่ีดําเนินการ ระยะเวลา 
งบ 

ประมาณ 
หลักสูตร 

3. สรุปผลการ
ดําเนินงาน 
 

3. เพ่ือใหสามารถ
นําความรูและทักษะ
ไปใชเพ่ือสรางงาน 
สรางรายได ลด
รายจายใหกับคนใน
ครอบครัว  

- ผูรับผิดชอบสรุป
และรายงานผลการ
ดําเนินงานเสนอ 
กศน.อําเภอ 
ราชสาสน 

กศน.อําเภอ
ราชสาสน 

อําเภอราชสาสน 
 

ม.ค. 65  
 

 
 
 
 

 

7. งบประมาณ 

       โดยเบิกจากเงินงบประมาณป พ.ศ. 2565 แผนงาน : ยุทธศาสตรเพ่ือสนับสนุนดานการพัฒนาและ
เสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย โครงการขับเคลื่อนการพัฒนาการศึกษาท่ียั่งยืน กิจกรรมสงเสริมศูนยฝกอาชีพ
ชุมชน งบรายจายอ่ืน โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน รหัสงบประมาณ 2000235052700023 แหลงของเงิน 6511500
เปนเงิน 8,100 บาท (แปดพันหนึ่งรอยบาทถวน -)  โดยรายละเอียด  ดังนี้ 

 1. คาวิทยากร ชั่วโมงละ200 บาท จํานวน 35 ชั่วโมง    เปนเงิน 7,000 บาท 
      2. คาวัสดุ                                                          เปนเงิน   1,100 บาท 
         1. ผาคลุมไหล จํานวน 12 ผืนๆละ 65 บาท     เปนเงิน     780 บาท
  2. ผาเช็ดหนา จํานวน 12 ผืนๆละ 25 บาท    เปนเงิน      300 บาท 
  3. เชือกฟาง จํานวน 1 มวนๆละ 20 บาท    เปนเงิน       20 บาท 
 

     เปนเงินท้ังสิ้น  1,100 บาท (หนึ่งพันหนึ่งรอยบาทถวน) 
8. แผนการเบิกจายงบประมาณ 

     กิจกรรมหลัก 

รวม
งบประมาณ 

(บาท) 

แผนการเบิกจายงบประมาณ 
ไตรมาส 1 

(ต.ค.64 -ธ.ค.64) 
ไตรมาส 2 

(ม.ค. 65 -มี.ค.65) 
ไตรมาส 3 

(เม.ย.65-มิ.ย.65) 
ไตรมาส 4 

(ก.ค.65-ก.ย.65) 
โครงการฝกอาชีพชุมชน 
รูปแบบชั้นเรียนวิชาชีพ 31
ชั่วโมงข้ึนไป หลักสูตรการ
ทําผามัดยอม 
 

8,100 - 10-16 ม.ค.2565 
8,100 บาท 

        - - 

 

9. ผูรับผิดชอบโครงการ 
 นางเกษติยา  สมแพง                ครู กศน.ตําบลบางคา 
 นางสาวจิตลดา ละอองแกว ครู อาสาสมัครฯ 
10. เครือขายการดําเนินงาน  
  - ผูนําชุมชนตําบลบางคา 



11. ความสัมพันธกับโครงการท่ีเกี่ยวของ 
 - โครงการการศึกษาตอเนื่อง 
 
12. ผลลัพธ (Outcome) 
  - ผูเขารับการอบรมสามารถนําความรูไปใชในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสังคม สงเสริมเศรษฐกิจ
ของชุมชนโดยรวม 
13. ดัชนีช้ีวัดความสําเร็จของโครงการ 
       13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต (outputs) 
      1. รอยละ 80 ผูเรียนมีทักษะความรูในเรื่องการประกอบอาชีพ และสามารถเลือกเปนอาชีพเสริมได 
 2. เพ่ือใหกลุมเปาหมายสามารถนําความรูและทักษะไปใชเปนชองทางประกอบอาชีพและนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
 3. รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายมีความพึงพอใจในระดับดีข้ึนไป 
 4. ผูจบหลักสูตรสามารถนําความรูไปใชจนเห็นเปนประจักษหรือตัวอยางท่ีดี  
        13.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ (outcomes) 
 รอยละ 80 ผูเรียนมีทักษะความรูในเรื่องการประกอบอาชีพ และสามารถเลือกเปนอาชีพเสริมได 
14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 
 1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู/การรับรู/การมีสวนรวม 
 2. การสังเกตการณเรียนรูจากการปฏิบัติ 
 3. ชิ้นงาน 
          

                                          ลงชื่อ………………………………………………. ผูเสนอโครงการ 
                                                      (นางสาวเกษติยา สมแพง) 
                                                        ครู กศน.ตําบลบางคา  
     
    ลงชื่อ………………………………………………. ผูเห็นชอบโครงการ 
                                                      (นางสาวเกษติยา สมแพง) 
                                                    หวัหนางานการศึกษาตอเนื่อง 

 
 
                                         ลงชื่อ………………………………………………….ผูอนุมัติโครงการ 
                 (นายรัชชสิทธิ์ มนตรี) 
         ผูอํานวยการ กศน.อําเภอราชสาสน 
                            

 ไดผานการเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษา กศน.อําเภอราชสาสน เรียบรอยแลว                           

                                          ลงชื่อ…..………………………………………………ประธานกรรมการสถานศึกษา 
                                                        (นายดํารัส  พุทธรักษา) 

 
 
 



หลักสูตรวิชา การทําผามัดยอม 
1.  ชื่อหลักสูตร    การทําผามัดยอม 
2.  ระยะเวลาเรียน             35    ชั่วโมง 
 2.1  ภาคทฤษฎี    5    ชัว่โมง  
 2.2  ภาคปฏิบัติ              30    ชั่วโมง  
3.  เหตุผลและความจําเปนของหลักสูตร 
          การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสําคัญมากเพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมีความรู 

ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็งใหแกเศรษฐกิจ 

ชุมชน โดยเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ 

และการมีงานทําอยางมีคุณภาพ ท่ัวถึงและเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายไดม่ันคง ม่ังค่ังและมีงานทําอยางยั่งยืน          

มีความสามารถเชิงการแขงขันท้ังในระดับภูมิภาค อาเซียนและระดับสากล ซ่ึงจะเปนการจัดการศึกษาตลอดชีวิต       

ในรูปแบบใหมท่ีสรางความม่ันคงใหแกประชาชนและประเทศชาติ การทําผามัดยอม เปนอีกทางเลือกหนึ่งท่ีประชาชน

คนไทยจะหันมาทําเปนรายไดเสริม เปนอาชีพอิสระในการ ทํามาหากินและสรางรายไดใหกับตนเอง  

 กศน.อําเภอราชสาสน ไดตระหนักถึงการสงเสริมและการพัฒนาคุณภาพชีวิต การคุมครองดูแลพิทักษสิทธ ิ

ประโยชนของแมบานและสตรีและประชาชนท่ีสนใจใหมีโอกาสเขาถึงบริการทางสังคม จึงไดดําเนินการจัดการศึกษา 

ตอเนื่อง โดยการเสริมสรางทักษะดานอาชีพใหแกกลุมแมบานและกลุมสตรีและ ประชาชนท่ีสนใจข้ึน เพ่ือเปนแนวทาง

หนึ่งในการสนับสนุนใหมีการฝกอบรมในการทําอาชีพเสริม เพ่ือเปนการใชเวลา วางใหเปนประโยชน มีคุณคา         

สรางความรักความสามัคคี ลดคาใชจายภายในครอบครัว โดยสงเสริมการฝกอาชีพ ใหกับประชาชน 
4. วัตถุประสงค  
  1. มีทักษะความรูในเรื่องการประกอบอาชีพ และสามารถเลือกเปนอาชีพเสริมได  
 2. รูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และสามารถสรางความสามัคคีใหเกิดข้ึนและเกิดการรวมตัวกัน  
 3. มีอาชีพเสริมเพ่ิมรายไดลดรายจายภายในครัวเรือน 

 
5.เนื้อหา 

 1.ประโยชนและ ความสําคัญของผา มัดยอม 
 2. การทําผามัดยอม 
  - การออกแบบลวดลาย 
  - มัดยอมผาคุลมไหล 
  - มัดยอมผาเช็ดหนา 
  - มัดยอมเสื้อ 
 3. การบรรจุภัณฑและการเพ่ิมมูลคา 
 4. การสรางเพจขายสินคา 

6.  กลุมเปาหมาย        ประชาชนในพ้ืนท่ี ตําบลบางคา     จํานวน  12  คน    

 

 



 

7.  การนําหลักสูตรไปใช             การอบรม        ชั้นเรียน         คาย     ศึกษาดูงาน      
                  อ่ืนๆ  (ระบุ)................................................ 
 

8.  ผูเสนอ/ผูจัดทําหลักสูตร     นางสาวเกษติยา สมแพง 

9.  ผูตรวจเนื้อหา        -    

10.  พัฒนาจากหลักสูตร  (อางอิง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสรางหลักสูตรการทําผามัดยอม 
   จํานวน 35 ช่ัวโมง 

 

หัวเรื่อง 

 
จุดประสงคการ

เรียนรู 

 
เนื้อหา 

ระยะเวลา (ช.ม.) กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อ/
อุปกรณ/ 
แหลง
เรียนรู 

 

ประเมินผล 
 ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1.ป ร ะ โย ช น แ ล ะ 
ความสําคัญของผา 
มัดยอม 

1.เ พ่ื อ ให ผู เรี ย น มี 
แ น ว ท า ง ใ น ก า ร
ประกอบ อาชีพเสริม
เพ่ิ ม ราย ได  ให กั บ
ครอบครัว  
2.เ พ่ื อ ให ผู เรี ย น มี 
ค ว า ม คิ ด ริ เ ริ่ ม
สรางสรรค ในการทา
ผามัดยอม 

1.ความสําคัญ และ
ความจําเปน ในการ
ประกอบ อาชีพการ
ทําผา มัดยอม 

3 2 1. วิทยากร
บรรยายใหความรู 
เรื่อง ความสําคัญ
และประโยชนของ
ผา มัดยอม  
2.วิทยากรกับ
ผูเรียนรวมกัน 
วิเคราะหรูปแบบ
การทําผามัดยอม 

-ใบความรู 
-คูมือ 
 

-การสังเกต 
-การมีสวน
รวม 
-การปฎิบัติ 
-แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 

2.การทําผามัดยอม 1. ผูเรียนบอกวิธีการ 
จัดเตรียม สถานท่ีใน
การ ทําผามัดยอมได
ถูกตอง  
2.ผูเรียนบอกข้ันตอน 
การจัดเตรียมวัสดุ 
อุปกรณและ
เครื่องมือท่ี ใชในการ
ทําผามัดยอมได 
ถูกตอง  
3.ผูเรียนบอกข้ันตอน 
การทําผามัดยอมได 
ถูกตอง 

1. การจัดเตรียม 
สถานท่ี  
2.จัดเตรียม อุปกรณ 
3.ข้ันตอนการทํา ผา
มัดยอม  
3.1ความรูพ้ืนฐาน 
เก่ียวกับผาท่ีใชใน 
การยอม  
3.2ความรูพ้ืนฐาน 
เก่ียวกับสีท่ี นํามาใช 
3.3ข้ันตอนการ ฝก
ทักษะการทํา ผามัด
ยอม  
3.4หลักการมัด 
รูปแบบตางๆ  
3.5วิธีการดูแล 
รักษาหลังการ ยอม  
4.ตัวอยาง 
ผลิตภัณฑใหม จาก
ผามัดยอม 

1 24 1. วิทยากรให
ความรูเก่ียวกับ
การ จัดเตรียม
สถานท่ีในการทํา
ผามัด ยอม  
2.วิทยากรอธิบาย
ข้ันตอนและการ 
เตรียมวัสดุ
อุปกรณการมัด
ยอม  
3.วิทยากรอธิบาย
ข้ันตอนการทําผา 
มัดยอม  
3.1วิทยากร
อธิบายหลักการ
เลือก ผามัดยอม
ในการออกแบบ 
โดยยึด หลักการ
พิจารณาตาม
ความ เหมาะสม
ของโอกาส 
พิจารณาผา และ
พ้ืนผิวของผา 

-ใบความรู 
-คูมือร 
 

-การสังเกต 
-การมีสวน
รวม 
-การปฎิบัติ 
-แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 



 โครงสรางหลักสูตรการทําผามัดยอม 
   จํานวน 35 ช่ัวโมง 

 

หัวเรื่อง 
 

จุดประสงคการ
เรียนรู 

 
เนื้อหา 

ระยะเวลา (ช.ม.) กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อ/อุปกรณ/ 
แหลงเรียนรู 

 

ประเมินผล 
 ทฤษฎี ปฏิบัติ 

     3.2วิทยากร
อธิบายเก่ียวกับ
พ้ืนฐาน และ
ประเภทของสีตาม
วงจรสี พรอมให
ผูเรียนไดดูภาพ
การ ออกแบบผา
ท่ีมีสีแตกตางกัน 
3.3 สาธิต และฝก
ปฏิบัติจริงใหเกิด 
ทักษะจนเขาใจ
เทคนิคและวิธีการ 
การทําผามัดยอม 
3.4วิทยากรสาธิต
หลักการมัด 
รูปแบบตางๆ  
3.5วิทยากร
บรรยายการดูแล
รักษา หลังการ
ยอม 

-ใบความรู 
-คูมือ 
 
 

-การสังเกต 
-การมีสวน
รวม 
-การปฎิบัติ 
-แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 

3.การเพ่ิมมูลคา 1.ผูเรียนบอกวิธีการ
เ พ่ิ ม  มู ล ค า ข อ ง
ผลิตภัณฑดวย การ
ออกแบบผลิตภัณฑ 
ใหมได 

1.ตัวอยาง 
ผลิตภัณฑใหม จาก
ผามัดยอม 

2 3 1.วิทยากรอธิบาย
การสราง 
ผลิตภัณฑใหมจาก
ผามัดยอม 
ยกตัวอยาง 

-ใบความรู 
เก่ียวกับการ
บรรจุภัณฑ 
-การ
ออกแบบโลโก 
-การสรางเพจ
ขายสินคา 

-การสังเกต 
-การมีสวน
รวม 
-การปฎิบัติ 
-แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 

 

 (ลงชื่อ).................................... ผูเสนอหลักสูตร                 (ลงชื่อ)......................................... ผูอนุมัติหลักสูตร 
      (นางสาวเกษติยา สมแพง)                                               (นายรัชชสิทธิ์ มนตรี)  
            ครู กศน.ตําบล                                                  ผูอํานวยการ กศน.อําเภอราชสาสน                                                   


